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FNSiN grundades ar 1973

Ur foreningens stadgar:

”§2 Foreningen skall samla intresserade av natur och samhille i
Norden till allsidiga studier darav. Genom studieverksamhet, f6-
relasningar, exkursioner och publikationer skall Féreningen
sprida kunskap om natur och samhille med huvudinriktning pa

Féreningens symbol (logga
eller bomiirke) édr en plan
over Ismanstorps fornborg,
men man kan ocksa se den
som en tridstam i genom-
skirning (alltsa natur och

sambhille).

Norden. Féreningen dr en religiést och partipolitiskt obunden

ideell forening.

§3  Foreningens huvudsakliga intresseomraden dr Danmark,
Finland, Fir6arna, Grénland, Island, Norge, Sverige och Aland
samt omraden med historisk eller annan anknytning till linderna 1

Norden.”

Medlemsbladets namn, NOS, kommer av

natur och sambhille. I regel finns pa framsi-
dan en bild av en nos 1 nagon form (mule,
tryne, nabb, nos ...) och pa baksidan ofta, i

man av plats, nagot som har med samhille

att gora.

FNSIN samarbetar med Studieférbundet Vuxenskolan och med
andra féreningar. FNSIN ingar 1 Férbundet for Ekoparken.
(Stadgar och mer information finns pa hemsidan.)
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. Camilla Berg
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Medlemsavgiften 2026

Fullbetalande medlem med
pappers NOS 200 kr

Fullbetalande medlem med

E-NOS 160 kr
Familjemedlem
(oavsett antal) 80 kr

Betalas till plusgiro:
67 01 50—2

Vara bocker
(medlemspris,
porto tillkommer)

De goda ogrisen 100 kr
Realiseras:
Gotska Sandon 35kt
Kall okensand 25kt
Spetsbergen 20 kr

Bestill per e-post
bestallning@fnsin.nu eller
Erik Elvers, sms 0738-526399
(ring cj),

Mer information om bockerna:
https://fnsin.nu/vara-bocker/




Ramslok  Foto. CG Strim

Ordforande har ordet

Bokrea: Vi beh6ver minska lagret av bocker och
sinker ddrfor priset pa nigra av béckerna. Nu kan
du képa Gotska Sandon £6r 35kr och boken om
Island, Kall 6kensand for 25kr. Behéver de skickas
pa posten tillkommer porto. Tag chansen och kép
ett eller flera ex. Det ar alltid bra att ha som en gava

nér du skall ga bort.

Det ar mycket som hinder nu. Vi séker en ny kas-
sor fran arsskiftet da Eva har bestimt sig for att
sluta efter 7 ar. Sa rannsaka ditt sinne och fundera
pa om du kan stilla upp eller om det dr nagon an-
nan person som du tror kan vara limplig pa den
posten. Kare dr valberedning och lingtar efter att fa

ett samtal.

Vuxenskolan som vi samarbetet med under manga
ar maste dra ner sin verksamhet och bland annat

flytta till nya lokaler. Det innebir att vi tappar ett

stille dér vi haft foreldsningar under de senaste aren.

Vi hoppas att de hittar limpliga lokaler som vi dven

1 fortsattningen kan utnyttja.
Vi hoppas att ni alla far en trevlig sommar.

Eric B

Foreningen behoéver en ny kassor

Till arsskiftet behover féreningen ha en ny kassor for
att kunna fortsitta sin verksamhet. Arbetet dr inte sa
betungande. Den storsta arbetsinsatsen gor man de
forsta tre manaderna pa aret da alla medlemsavgifter
kommer in och bokslutet samt deklarationen ska
goras.

Om arbetsuppgifterna:

e Under 2025 bokfordes 185 verifikationer. 100 st av
dessa var inbetalda medlemsavgifter. Dvs bok-
foringen ér inte sa omfattande.

e 7-8 styrelseméten per dr och tva medlemsméoten

e Som kassor deklarerar man at féreningen och man
g0r ett forslag till budget. (Deklaration £6r en ideell
forening dr mycket enkel, dessutom finns det en
mall)

* Man gor ett bokslut i bérjan av aret och man
limnar 6ver bokféringspiarmen till revisorerna

* Kassoren uppdaterar dven medlemsfoérteckningen.

Eva kommer naturligtvis att hjilpa den nya kassoren
igang med arbetet och svarar girna pa fragor nir det
behé6vs.

Later det intressant? Kontakta Kare Strémberg 1
valberedningen.
kare.stromberg@hotmail.com

Om du sjalv inte ar intresserad, men kinner
nagon som skulle kunna vara det, tipsa girna.



Nuuk i mars 2026

Kylan biter. Snon ligger tjock 6ver landskapet. Solen
skiner. I centrum pégar en tavling om att skapa den
bista snoskupturen av kuber 2x2x2 meter. Pa gagatan
star en skylt som kortfattat fastslir ”Greenland is not
for sale”.

I férsamlingshuset har Foreningen Norden huvud-
stadsmote. Virdskapet for detta arliga forum brukar
cirkulera mellan Helsingfors, Képenhamn, Oslo,
Reykjavik och Stockholm, men den hir gangen har
Nuuk tritt in. En hindelse som ser ut att vara en
tanke. Men ndr det tillkdnnagavs pa motet i Helsing-
fors 2024 kunde vil ingen ana hur det geopolitiska
liget skulle se ut vid det har laget.

Vi dr ett attiotal deltagare fran hela Norden. Pro-
grammet ir mycket innehallsrikt och varierat. Vi far
en mangsidig presentation av ett land som har limnat
stallningen som koloni bakom sig och som siktar pa
en framtid i sjalvstindighet men dirmed ocksd en ny
position i det internationella, globala sammanhanget.

NAPA, Nordiska institutet, 4ar lanken mellan Gron-
land och den nordiska gemenskapen. NAPA fokuse-
rar bl. a. pa att barn och ungdomar ska kinna sig del-
aktiga i denna samt att 6ka medvetenheten om ark-
tiska perspektiv i 6vriga Norden.

Direktoren f6r Gronlands Erhvervsliv, Christian
Keldsen, ger oss en bild av ett gronlandskt néringsliv
1 kraftig utveckling. Jakt och fiske ma sedan urminnes
tider ha varit dominerande, men niringslivsorganisat-
ionen bestir av 12 branscher och har 10 lokalfor-
eningar. 320 foretag har 8400 anstillda, vilket med
familjemedlemmar betyder att ungefir halften av
Gronlands befolkning dr beroende av niringslivet.
Av arbetskraften ar 13 % fodd utanfér Gronland.
Fyra procent idr invandrare frin Filippinerna och
Thailand.

Qiviut betyder ull frain myskoxe, men det dr ocksa
namnet pa ett foéretag. Mia Chemnitz, VD, presente-
rar dess produkter och later oss kinna pa den mjuka
myskox-ullen. For att spinnas maste ullen emellertid
skickas utomlands. Att ta vara pd alla delar av ett djur
ar sedan gammalt en viktig princip. Det ar respekt
mot djuret och naturen.

Foretaget Raw Arctic, ordnar fjllturer, valsafari, jakt-
och fisketurer, enligt 6nskemal. Ett par foretagsrepre-
sentanter berittar och visar en reklamfilm som onek-
ligen frestar.

Den bebyggelse som ofta setts pa bild med mindre

hus i starka farger hor till 1950- och 1960-tal. Men
man kan ocksa ta vara pa den traditionella arkitektu-
ren i nybyggnationen, menar arkitekten Svend Svaerd,
dven om man anvinder andra material dn forr. Vig-
ledande f6r ny bebyggelse ir att den ska anpassas till
terringen. Berg ska inte springas bort. Man kan dga
sitt hus men inte marken det star pa. En bussrundtur
med guide ingér i programmet. Nuuk har ca 18 000
invanare (vid pass en tredjedel av Gronlands befolk-
ning) men ger ett intryck av att vara storre, eftersom
bebyggelsen dr ganska gles och spridd.

Att den gronlindska naturen alltid har inneburit faror
ar uppenbart - klimatet, havet, isen, isbjornarna.
Mytologiska visen har blivit forknippade med risker-
na: Tupilak, Immap Nanua, Qivittoq dr nagra av
dem. Maria Bach Kreutzmann berittar och forklarar
varfor dessa vasen aldrig riktigt har forsvunnit utan
utgor uttryck for att moderniseringen maste ske med
respekt for naturen.

Gronland under ytan (Grenland under overfladen)
var rubriken pa programmet. Vi har bekantat oss
med ett land i utveckling, ett land som inte ar sjilv-
stindigt men sjélvsakert, ett land som utvecklar sina
térmagor och sin betydelse 1 virlden medan det haller
fast vid sin urgamla respekt for naturen och som inte
liter sig kopas.



2026-05-24

Jag hade fatt tipset om en gronlindsk bok som nomi-
nerats till Nordiska radets litteraturpris och tinkte att
jag skulle komma 6ver den. Men nagon bokhandel
hittade jag inte. Det har funnits en, men den lade ner
verksamheten fOr ett ar sedan.

Jag hade fatt med mig ett drende. Nanna Hermansson
hade skrivit ett brev till en tidigare kollega, nu bosatt i
Nuuk, men hade inte kunnat finna den exakta adres-
sen. Alltsa atog jag mig att f6rs6ka hitta adressen och
posta pa plats. Men hur? Fragade konferensens ord-
férande som rekommenderade mig att ga till Rigsom-
budsmannens kontor. Under en paus i programmet
bérjade jag ga 1 den anvisade riktningen, men insag
snart att jag inte skulle hinna under halvtimmespau-
sen. Just da upptickte jag att jag stod framfér polis-
stationen. Det slog mig: Dir miéste jag kunna fraga
efter en adress! Gick in. Kom snabbt fram till disken,
dar jag forklarade mitt ovanliga arende for en vinlig
och fortroendeingivande kvinna. Visade kuvertet med
adressatens namn. Och s kom svaret direkt:

- Men hende kender jeg ju personlig!

Hon itog sig att formedla brevet. En tillfallighet for-
stas, men det gav anda en kansla av ett samhille med
nirhet.

Text och bild : Anders Scherstrom

Referenser, utiver foredragen:

Bach Kreutzmann, Maria (2023) Mytiske Monstre fra Gronland.
Glaciem House

Nordens institut pa Grinland : btips:/ | napa.gl/ en/
Raw Arctic: https:/ | www.rawarctic.com/
Wikipedia

Guatnbild i centrala Nuuk.

Ett av de tio bidragen i téivlingen om bista sniskulptur.

Reykjavik 1 april 2026

Det kindes lite vagat att 11 april med egen bil fara
ivig fran Stockholm mot Reykjavik, bade med tanke
pa alla ovider som nyss hirjat 1 nordvist och pa
grund av att vigarna ofta varit stingda pa grund av
sno. Vintern pa Island hade annars varit nirmast
snofri.

Med ms Norrogna

Med firja fran Goteborg gar det litt att komma Over
till Frederikshavn och pa Skagen 6vernattade vi f6r
att vara sikra pa att vara i tid for firjan Norrena. Det
faroiska rederiet Smyril Line fraktar med den gods,
passagerare och bilar till Térshavn och Seydisfjordur
pa 6stra Island. Fartyget dr byggt f6r Nordatlanten
och gér under vinterhalvaret en resa i veckan med
ungefirliga ankomsttider, under sommaren tva.

Vi reste sondag eftermiddag, tillbringade hela man-
dagen pa Notrdsjon, vilket vi brukar tycka dr resans
héjdpunkt. Du kan ligga pa en slaf och titta mot hori-
sonten, ingenting gora, kanske lisa lite eller sticka.
Ata och/eller dricka, allt efter lust. Klart att det kan
gunga, men nu finns sa utmirkta sjosjukepiller.




Tisdag morgon fick vi tre timmar i Torshavn och till
kaféet i Gamla bokhandeln kom flera av vara gamla
vannet.

Ombord var bara 500 passagerare, bland dem en stor
grupp tyskar pa Wikingreise med egna program. Vi
motte vanner fran Smaland och sedan bekanta bland
firGiska sjoman med hustrur som lyssnade pa fore-
drag om fiskets historia och slutade kvillen med
allsing. Onsdag morgon, efter tredje natten, gled
Norrona in 1 den djupa fjorden, Seydisfjordu. Firo-
ingarna for i buss att bes6ka fiskerimuseer for att se-
dan Gvernatta ombord och forst féljande dag limna
Island.

Biltur

Min man Peter och jag kérde upp till heden, Fjardar-
heidi pa 600 m, glada Over att vigen mellan isvallarna
bara var vit 1 regnet. Sa for vi genom 6demarken dar
vinden sopat bort snart all vegetation. Nog hade jag
hoppats bada 1 Jardb60din, (motsvarande Bla lagunen)
vid Myvatn, men de var stingda for att byggas ut.
Turisterna flockades vid de bubblande sulfatarerna
och vir faglarna hade kommit. Som sa ofta nir man
kommer 6ver Vadlaheidi badade Akureyri i sol. Dir
rader oftast inlandsklimat, 1 motsats till fukten i Reyk-
javik. Sonen Stefan tog emot oss och vi stannade for
att besoka gamla vinner. Det tog bara bortit fem
timmar att kéra dit och sedan sex till Reykjavik.

Det var sa vackert, med smaltande sn6 1 fjillen. Faren
var fortfarande inne, vid en husgavel sag vi fem sma
lamm trycka i en solstrimma. Bonderna blir allt farre
och manga tar emot turister eller siljer egna produk-
ter fOr att klara ekonomin. Farstammen har minskat
sa mycket att kottet knappt ricker till. Nu finns bade
svin- och kycklingfabriker med billigare produkter.
For ovrigt tycks mig matvarorna vara dyra som i
Stockholm och utbudet enormt.

Reykjavik

I huvudstadsomradet bor ju tva tredjedelar av nira
400 000 invanare. Bilarna dr sa manga att det inte gar
fler 4n 1,5 person per bil. Bilhandeln 6kade 35% 1 ar.
Att korsa huvudleden dr som att kora pa asfaltvagor.
De virsta potthalen sdg vi i stan, en bil hade just mist
ett hjul. Kéerna i trafiken var en av de stora frigorna
1 kommunvalet 16 maj dd det konservativa partiet
gick fram. En enkit visade att en del 6nskade fyra
parkeringsplatser per villa. Forsok att minska parke-
ringsytorna och 6ka busstrafiken har inte blivit popu-
lira. Det dr bara utlinningar, barn och gamla som
aker stadsbuss.

Byggkranarna dr manga, flerbostadshusen pa speku-
lation har vuxit upp som svampar i Reykjavik och

6 000 dyra ligenheter stir tomma. Samtidigt saknar
4 000 familjer en rimlig bostad. Klyftorna har 6kat,
de valbestillda, som tycks ha blivit manga, vill bo i
villa och stora sidana byggs i ytteromradena. Jag hor
att manga arbetare talat frimmande sprik och jag
undrar over deras villkor.

Liksom 1 Sverige kommer hantverkare fran Polen,
men 2 000 av dem atervinde till hemlandet i fjol, lika
manga som alla nyinflyttade. Arbetslosheten har stigit
till 4 %. Fran Ukraina har det kommit 1000 personer.
Bristen pa forskolor var en stor fraga infér kommu-
nalvalet, likavil som kderna till dldreboenden. Det
saknas bade lokaler och inte minst personal. Unga
par med barn siger att de skulle inte klara vardagen
utan forildrar som kan trida till eftersom de tva
maste arbeta fulltid. Nir jag gick till badet med de
varma bassingerna sag jag papalsade smattingar leka
ute, sa harligt.

Griset hade inte borjat spira, varfaglarna visslade f6r-
siktigt. Havsdimman kom och skymde solen som sti-
git 6ver fjillen. Sommarhalvarets forsta dag ar helg-
dag, men den siger inget om vadret, utan ir den
gamla indelningen av aret.

For femtio ar sedan, nir vi bodde i Reykjavik, var det
1 mycket en annan, mindre stad, nu har omvirlden
kommit narmare pa gott och ont. For oss dr det att
triffa slikt och vinner dock alltid lika harligt.
Dagarna blev allt ljusare, men gick alltfor fort.

Aterfird

Aterfirden gick samma vig, med en vanlig kafferast i
Stadarskali och ett bes6k hos gardshunden Lappi i
Vatnsdalur. Han dr en vinlig bordercollie som girna
springer efter, eller helst fore, bilar och som blivit
kind pa nitet! Kineser kommer i bussar for att se
honom, kanske blir det ett besok som alla kan forsta.
Och det i en vacker dal med ordkneliga sma kullar.

Sa for vi 30 april i torrt och vackert vader samma vig
Osterut genom 6demarken till Seydisfjérour och
Norrena. Dagen efter var héglandet fullt av sné. Vi
fick ater en lite orolig Overresa, men gled lugnt fram
mellan Garna i sol och fick i Térshavn en tre timmats
middag med vinner. Nordsjon var skont stilla, med
dimma trots stark motvind. En fullsatt firja tog oss

3 maj till G6teborg och vi fann Sverige ljusgront och
grant efter en harlig resa.

Nanna Stefania Hermansson



Sprak och geografi

Jag har skrivit ett par tidigare artiklar i NOS, senast i
nr 3/2024, dir jag jamfort stdende fraser mellan
sprak. Jag aterkommer hir till detta amne
(’traseologi”) litet mera utforligt 4n 1 de tidigare artik-
larna. Féljande bygger pa en uppsats som jag skrivit i
en lingvistikkurs, Sprik och geografi, varen 2025.
Nigra av uttrycken som tas upp hir finns med 1 de
tidigare NOS-artiklarna. Syftet ar att visa hur skillna-
der i en del uttryck i de nirbesliktade spraken
svenska och islindska dr hinférliga till de bada lin-
dernas olikartade fysiska geografi.

Det kan nimnas att det didremot finns stora likheter
mellan svenska och tyska uttryck, se artikel i NOS nr
2/2019 (finns pa https://fnsin.nu/gamla-nosar/ ).
De likheterna skall dock inte bara hinforas till geo-
grafiska skdl, i det stora inflédet till svenskan av ord
fran lagtyska pa medeltiden och hogtyska pa 1600-
talet foljde rimligen en hel del idiom med.

Inledning och allménna anmirkningar

Idiomatiska uttryck eller fraser dr en del av spraket
och manga éterspeglar kulturen eller naturen i den
omgivning dar det talas. De anvinds for att ge efter-
tryck at det man vill sdga, 1 stillet for att det dr nagot
lurt kan man siga att det dr en hund begraven, om det
Osregnar siger man pa engelska att z# zs raining cats and
dogs, f6r nagot oanvandbart har jag sett uttrycket att
det ar as useful as bicycles are for fish. Det sista dr malande
(och uppenbarligen yngre i spraket dn cyklar). En f61-
klaring till katterna och hundarna i 6sregnsuttrycket
ar att forr 1 virlden holl dessa till uppe pa stugornas
halmtak dir de jagade mdss, men nir det kom en ett
hiftigt regn hoppade eller halkade de ner pa marken.
Varfor just hundar dr begravna dr mindre tydligt utan
“bara att veta”, och sadana hir fraser dr ett problem
nir man vill lira sig ett sprak. Refaat El-Sayed astad-
kom varianten har ligger en gravad hund.

Minga uttryck 1 olika sprak har en gemensam rot, t ex
bibeln eller minniskokroppen, och ar darfor likartade
men det dr intressant att studera uttryck i nirbeslak-
tade sprak som talas i omraden med olika natur eller
vixt- och djurliv. Sverige (SE) dr ju till ca 50 % tickt
av skog medan Island (IS) huvudsakligen ir en grus-
och stendken (ca 70 % av ytan, joklar ticker ca 10 %
och resten dr mest dngsmark, endast ca 2 % dr akrar,
skogar och buskage). Ocksé vixt- och djutliv skiljer
sig at eftersom Island ligger nitt séder om polcirkeln.

Landskap

SE han har pengar som gris motsvaras av 1S hann d sand

af peningum (han har sand av pengar). Eftersom det
finns mycket mer sand dn gris pa Island vore en jam-
forelse med gris mindre triffande pa islindska. Sand
finns dven med i dtskilliga andra islindska uttryck,

t ex flétta reipi sir sandi (flita ett rep av sand) med inne-
borden fora fram ogrundade teorier. Att kasta sand
angu einhvers, att kasta sand 1 ndgons 6gon, ir att bedra
ndgon och motsvarar svenskans bla dunster. En
trangsynt person ar pa IS /itilla sanda, av sma sand-
marker (eller /itilla sava, av smi vatten, dvs han/hon
har inte seglat langt bort). Bdda islindska uttrycken
litilla sanda, litilla seva finns med 1 Havamal fran om-
kring ar 900.

Det har diskuterats om Havamal och den mytiska
dikten Voluspa fran samma tid skrivits i Norge eller
pé Island. En passus i Voluspa som ansetts peka pa
Island dr beskrivningen av jordens skapelse i vers 3
Arla i urtid fanns ingenting, ¢f sand, ¢ hav, ¢f svala vagor;
Jjord fanns icke, ingen himmel, dér fanns omdtligt gap — gris
fanns icke (Den poetiska Eddan 1 Bjérn Collinders
oversattning (1972)). Peter Hallberg papekar i Den
fornislindska poesin att anvindningen av sand och
vagor 1 beskrivningen av tomheten ligger nira till
hands pa den islindska sydkusten med dess vid-
strickta sandar. A andra sidan anvinds metaforen ett
ensamt trad pa en kulle f6r en man som ingen alskar,
och det pekar mera mot Norge.

Att t6rdéma ndgon ar pa IS ad bilva einhverjum i sand
og dsku, att svira nagon i sand och aska och for islin-
ningar har de negativa kopplingar, de var utmirkande
tor helvetet sa den inneboende betydelsen ir just att
6nska nagon dit. Pelle Holm nidmner i sin Ordsprak
och talesitt bara tre svenska fraser under uppslagsor-
det sand medan Jon Fridjonsson tar upp tio under
sandur 1 Mergur malsins. Av de tio anvinds dock tre
dven pa svenska ehuru de saknas hos Holm.

Steinn (sten) ar en frekvent anvind metafor med 34
uttryck hos Jon. Nagra av dem har direkta motsvarig-
heter i svenska, t ex hdggva 7 hardan steininn | hugga i
sten £Or att gOra nagot utan att fa ndgot resultat. Pa IS
kan man ocksa renna bat sinum i steininn, kora sin bit
pa en klippa. Nagra av sten-utrycken kommer fran
bibeln, t ex gefa einhverjum steinana fyrir braud (ge nagon
stenar 1 stillet f6r bréd; Matteus 7:9). Nagra uttryck
som skiljer mellan IS och SE ar IS hafa stein ad standa
d (ha en sten att sta pa), SE ha ordentligt pa fotterna t61
att bygga pa palitliga fakta. IS eitthvad er eins og dropi i
heitan stein (nagot ir som en droppe pa en het sten),



SE det dr som att hilla vatten pa gdss £6r att nagot inte
ger nagot resultat.

IS berja hifudio vio steininn (sla huvudet i stenen), SE s/
huvudet i viggen, med samma betydelse som féregaende
(pd isldndska dven att inte erkdnna fakta).

IS sofa eins og steinn (sova som en sten), SE sova som en
stock. Betydelsen dr samma men metaforerna skiljer
och aterspeglar respektive lands natur.

IS setjast 7 helgan stein (sitta sig i en helig sten), SE dra
sig tillbaka. Den islindska frasen dr kind sedan 800 ar
tillbaka, 1 sagalitteraturen, dven med tolkningen ga i
kloster. IS vera sem steini lostinn (vara som slagen av en
sten), SE sza som fallen frin skyarna. Det islindska ut-
trycket kan ga tillbaka pa att stenar anvindes som va-
pen. IS stela ollu steini léttara (stjala allt som ar lattare
an en sten, dvs allt som gar att stjila).

IS yfir stokka og steina (Gver stock och sten) har ju en
direkt motsvarighet pa svenska och dven tyska (siber
Stock und Stein) och ar rimligen inlanat i islindskan,
men det finns ocksa uttrycket yfir holt og hadir (6ver
kullar och hojder) med samma inneb6rd — utan stock-
arnal

Ett annat exempel pa hur nirvarande bergen ar f6r
de flesta islinningar, inte bara i fraser, ar ordet for
eko. Ordet eko har sina rotter i den grekiska mytolo-
gins berittelse om bergsnymfen Echo och férekom-
mer i manga sprak, men pa islindska ar ordet bergmil
(bergssprak) och det motsvarande verbet ar bergmdla

(bergtala).

IS pariegoin gerir fjollin bld (avstandet gor fjillen bla),
SE griiset dr grinare pa andra sidan staketer. Om man ar
mycket forvanad ar man pa IS &ominn af fjillum

(kommen fran fjillen) men pa SE fallen fran skyarna.

Tidigare samlades dgg pa riskabla sitt pd branta fagel-
berg, dessa berg kunde valsignas av en prist for att
gora samlandet mindre farligt. En ovilsignad del av
berget kallades heidnaberg, och det finns ett islindskt
uttryck ganga inn 7 heionaberg (ge sig ut pa ett heidnabery)
som syftar pa att man har ndgot en uppgift som ar
svar att hantera. I Sverige finns fa fagelberg, egentlig-
en bara Stora och Lilla Karlso, s3 motsvarande ut-
tryck pd svenska dr att man hamnat i en snarskog eller
1 ett trisk.

Pa svenska och manga andra sprak kan man segla mel-
lan Skylla och Karybdis, och det uttrycket kommer fran
den klassiska grekiska litteraturen, t ex Odyssén, och
hade kunnat anvindas dven pa islindska men dir
heter det i stillet att sigla milli skers og birn (segla mel-
lan skir och brottsjo). Eftersom det inre av Island ar
sd gott som obebott, dvs nistan alla islinningar har
haft nira kontakt med havet, dr uttrycket littfOrstae-
ligt och lustigt nog ligger det innebérdsmissigt

mycket nira Skylla och Karybdis-idiomet: 1 det tolka-
des Skylla som en grupp skir och Karybdis var en
malstrém mellan Sicilien och fastlandet!

Vixt- och djurliv

IS pad vex ekki d hveryu strdi (det vixer inte pa varje
stra), SE det véixer inte pa varje trad. En jimforelse med
trid eller skogar ir inte sa malande pa islindska som
pa svenska. IS komast d hvalfjoruna (komma till stran-
den dir en val flutit i land), SE &komma pa grin kuist.
Medan grona kvistar inte dr en god metafor pa is-
lindska var strandade valar ett kint och vilkommet
mattillskott.

IS vera lisidinn (vara flitig som en lus), SE vara flitig
som en myra. Det finns inga myror pa Island. Det ater-
speglas ocksa 1 uttryck som att ett rastlost barn ar
som kria d steini (en tirna pa en sten) medan det 1
Sverige har myror i byxorna eller att svenskans satta
myror i huvndet pa nagon helt enkelt motsvaras av valda
einhverjum heilabrotum (villa nagon hjiarnproblem / hu-

vudbry).

Det finns en besvirlig farsjukdom, £ringlusitt, som
yttrar sig 1 balansproblem, och somz yra hins heter dir-
tor eins og kringluséttarkindnr.

IS selja einbverjum fiskinn 7 sjonum (silja fisken 1 sjon till
nagon), SE sdlja skinnet innan bjornen dr skjuten. Ut-
trycken har litet olika inneb6rd, det islindska avser
nagot absurt (ett alternativ ar att silja norrskenet) me-
dan det svenska dr att ta ut en seger i férskott. Men
da det inte finns ndgra brunbjornar pa Island och is-
bjérnar bara kom ibland nir det var mera is pa havet,
var den vanliga férnédenheten fisk en malande bild.
Pa samma sitt motsvaras svenskans stark som en bjorn
av nautsterkur, stark som en tjur, pa islindska.

Fiskar dyker upp 1 flera uttryck. I inledningen
namnde jag hdr dr en hund begraven £6r nagot lurt eller
en dold agenda. En motsvarighet pa islindska ér att
det pad er fiskur undir steini (det dr en fisk under ste-
nen), och man kan ju tinka sig en obehaglig lukt fran
den efter en tid. Ett alternativ ar att det ar wadkar
mysunni, maskar 1 vasslan (mysa ar f 6 samma ord som
mes 1 messmor).

En bok om uttryck med anknytning till havet, fram-
for allt i tyska (Rolf-Bernhard Essig: Butter bei die
Fische (sic!)), nimner ett idiom fran Island som inte
finns i Mergur malsins, nimligen ”jag skulle hellre
drunkna i havet dn i ett trisk” med bakgrunden att
det bland sjémin ansags mera drofullt med en dod i
havet.

I svenskan ér uttryck som jag har inte ett barr eller
varenda kotte malande och lattforstadda.



Pa Island skulle de vara mindre tydliga, aven om det
naturligtvis finns ord for barr (barmdl) och kotte
(kdngull), och Holm och Davidssons svensk-islindska
lexikon ger Gversittningarna ég d ekki neitt (jag har inte
nagot) och bver einasta madur (varenda manniska).

Histar var linge ett viktigt transportmedel (“Island
gick direkt fran hast till flyg”) viket aterspeglas i at-
skilliga uttryck. Manga finns dven pa svenska, men
nir en svensk sitter pd tvd stolar sigs islinningen rida
pa tva hastar (rida tveimur bestum), ar hen frisk som en
nitkdrna ir hen eins og danskur hestur (som en dansk
hist) och kobandel motsvaras av hrossakaup
(hidsthandel).

Krakor ses bara tillfalligtvis pa Island medan korpar

ar vanliga, sa en svartydd handstil, ”&rakfitter”, kallas
hrafnaspark (korptramp) och ”polsk riksdag” motsva-
ras av hrafnaping.

Viader

Det islindska vidret dr ofta stormigt vilket ater-
speglas i ett flertal idiom med ordet vindur (vind). Jon
ger 35 — 40 sadana uttryck i sin bok, vilket kan

jamforas med 9 svenska i Pelle Holms. Bortsett fran
fraser som anvinder kroppsdelar (hnd (hand) ca 150
idiom, fitur (fot) ca 70, hifud (huvud) och anga (6ga)
bada ca 45) ir vindur den mest produktiva metaforen i
hela boken, natt fore szeinn (sten).

Aven det barska islindska vintervidret dyker upp i en
del uttryck genom ordet gaddur som betyder hard sno
eller stark kyla. Ett par exempel ar fara 7t a gaddinn (ha
det knapert, ’suga pa ramarna”), éfa einbvern it d gadd-
inn (ita nagon ur huset eller sitta nigon pa bar backe)
och setja d gno og gaddinn (vanligast att inte ge sina krit-
ter vinterfoder (6verlimna at gud och kylan), gora
nagot pa vinst och forlust).

Erik Elvers

Viktigaste kallor:

Jon Fridjonsson (1993). Mergur malsins.
Reykjavik: Orn og Orlygur.

Pelle Holn (1973): Ordsprik och talesdtt.
Stockholm: Bonniers.

Bocker

Skuggor och skimmer - Mariehamns
litteraturdagar

Talmannen Andreas Norlén berittade utforligt om
att odla tomatetr.

Nej, vi tar det fran borjan. Mariehamns litteraturda-
gar 1 ar hade temat Skwuggor & skimmer. Hogtidstal,
soffsamtal, musik, teater, supé, fredsvandring och
litterdr hégmissa — sa kan det varierande programmet
se ut. Litteraturdagarna borjar mitt i veckan och vissa
delar vinder sig framst till skolelever. I ar kom jag en
aning sent, just nir fredagskvillens litterdra talkshow
bérjade. Den inleddes med att Sara Sommerfeld, en-
sam pa scenen, framstillde sin och sin familjs judiska
bakgrund. Det f6ljdes av soffsamtal med flera forfat-
tare om att gestalta i litteraturen men ocksa pa teater-
scen, pa film och i tv.

Lordagsprogrammet inleddes med att Andreas Nor-
1én holl ett hogtidligt och vilformulerat tal till littera-
turen och poesin som han gett ut en bok om. Sedan
blev det ett tvirt kast: det blev ett uppsluppet samtal,
lett av Yukiko Duke, med talmannen och hans fru
Helen om deras stora passion for att odla tomater,
om hundratals sorter, recept och problem vilket de
nu har utvecklat i bokform.

Programmet I6pte vidare med savil littsamma som
oerhort allvarliga iamnen — om sagor, om deckare och
om personliga lidanden. En av de mest gripande be-
rittelserna ar hur Anitha Clemence som tredring
bortadopterades fran Indien och som vuxen envist
har s6kt sitt ursprung. En rent ofattbar historia dr hur
Omar Alshogre med knapp marginal 6verlevt tortyr i
syriskt fangelse, kommit till Sverige och nu ér fullt
aterstilld, passionerad minniskorittsaktivist. Anna-
Lena Laurén, visserligen portférbjuden i Ryssland,
har trots det inte gett upp sitt journalistiska grepp om
landet.

Pa soéndagen kan man f6lja med pa en fredsvandring
genom Mariechamn. Den bérjar vid Mariero
(tradgarden som raddades fran att bli parkerings-
plats), gar forbi Non-Violence-konstverket
(baksidesbild pa NOS 3/2024) och statyn av Julius
Sundblom som féresprakade att Aland skulle demili-
tariseras, passerar Ukrainas plats mittemot det ryska
konsulatet, dir det varje dag halls en manifestation
och avslutas vid Alands fredsinstitut.

Sa blir det litterdr hégmissa — en sedvanlig hgmassa,
dir i stallet for en pristerlig predikan nagon forfattare
haller ett anforande. I ar var det Anna-Lena Laurén
som berittade om en rysk flicka och hennes far i
landsflykt. Fadern hade blivit fingslad sedan niagon



upptickt att dottern i skolan ritat en teckning som
uppfattats kritisk mot Putin.

De forsta litteraturdagarna i Mariehamn dgde rum
1993 och har sedan dess varit en érlig fest for lasare
som vill méta mianniskorna bakom bockerna. Kvills-
programmen kriver féranmilan och avgift medan
programmen pa dagtid ér gratis och 6ppna for all-
minheten.

Vid supén hade jag turen att hamna vid samma bord
som nagra av de manga volontirer som behovs f6r
att genomfora litteraturdagarna. Mycket trevligt sall-
skap.

Abnders Scharstrom

Nimnda bécker:

Alshogre, O: Hundra blommor: fran fange i krigets Syrien till
[ribetskdmpe. (2025)

Clemence, A: Familjehemligheter. Att soka sina rotter och
hitta hen. (2026)

Lanrén, A-L: Medan kriget pagar finns ingen forsoning.
Texter om Ryssland och Ukraina 2022-2024. (2025)
Norlén, A: Talmannens guide till svensk poesi (2025)
Norlén H & A: Tomatdaghoken (2025)
Fredspromenaden: bittps:/ | peace.ax/ mojligheter/
fredspromenaden/

Lars Tranvik: Sjorapporter
Natur & Kultur, 2026 (ca 220 sidor).

Forfattaren ar professor i limnologi vid Upsala Uni-
versitet, utbildad 1 Lund dir virldens foérsta professur
1 limnologi — ekologi med inriktning mot sjéar och
andra vatten — inrattades 1929.

Boken har alltsa inget att gora med “viderleksutsikter
med en sjorapport”, en formulering vil de flesta av
oss hort pa radion da och da, utan handlar om hur
sjoar bildas och forsvinner, hur de matt och mar, de-
ras betydelse, vad som finns i dem och manga andra
uppgifter med anknytning till dem. Aven om forfatta-
ren alltsd dr naturvetare har boken, till min glidje,
plats for ett kapitel om sjoars namn, liksom ett om
lindormar och olika (tinkta) sjdodjur. Aven de allt
kortare sisongerna for skrinnande tas upp.

Det finns ungefar 100 miljoner sjoar av vilka nagra ar
mycket stora, men huvuddelen av grinsen mellan sj6
och land férekommer runt sjéar som ar hogst nagra
hundra meter tvirs 6ver. Land och sj6 dr nira sam-
manflitade, och sjéarna paverkas av forindringar i
det omgivande landskapet. Konflikterna kring sj6-
sankningar (och kring restaureringen av Hornborga-
sjon) dr med bland det som tas upp!
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Exemplen har en bred internationell utblick, bland
annat hur méinniskan bidragit till att arter genom
kanalforbindelserna till de nordamerikanska stora
sjoarna spritt sig dit och dar blivit invasiva.

Boken kom ut varen 2026, och forfattaren konstate-
rar bittert att den svenska regeringen kraftigt dragit
ner stodet till 6vervakning av sjéar och hav, liksom
att det 1 USA pagar en massiv nedmontering av miljo-
overvakning och -forskning medan Tage Erlander
redan 1967 var tydlig med att miljén var hotad men
andra krafter férhalade dtgarder mot problemen
(liksom 1 andra fragor). Han papekar ocksa att Sve-
rige f n (varen 2026) har en férsvarsminister som ar
doktor i krigsvetenskap medan miljéministern varken
har utbildning eller tidigare erfarenhet inom sitt an-
svarsomrade.

Boken dr mycket tinkvird och innehallsrik, jag re-
kommenderar den starkt. Texten f6ljs av 20 sidor
referenser och forslag till f6rdjupning, bade fack-
och skonlitteratur.

Diremot saknade jag register Over nimnda sjéar och
personet.
Erik Elvers

Otto Latva och Maarit Leskela-Kiarki:
Tove och havet.

Svenska litteratursallskapet 1 Finland och Appell
Forlag, 2026 (ca 230 sidor).

Forfattarna ir bada docenter vid Abo Universitet
och forskar bl a 1 det historiska samspelet mellan
manniskan och naturen.

Finska originalets titel: Meri ja Tove. Elamaa saa-
ristossa (2022). Overséittru'ng Pia Perokorpi.

Manga av oss har vixt upp med Mumintrollet, men
vet ocksa att Tove Jansson var konstnar och forfat-
tare. Skdrgarden, havet och inte minst stormar ar all-
tid ndrvarande i ord och bild i hennes verk, vilket
den hir boken — betecknad som en miljobiografi —
belyser. Hon tillbringade sina somrar i Pellinge utan-
tor Borga (men dven i Roslagen, pa Blido) fran barn-
domen, frin 60-talet fram till 1991 pa sin egen 6
Klovharun tillsammans med livskamraten Tuulikki
Pietild. On har blivit en av Finlands mest kinda, och
sangerskan och kompositéren Bjork som besokte
den tyckte att den paminde om Island.

Tove hade redan i barndomen drommar om en egen
6, och hade manga funderingar — bland annat pa na-
gon vid Tonga i Stilla Havet! — innan hon landade 1
yttersta havsbandet langt 6sterut 1 Finska Viken dér
hon fann den ensamhet hon trivdes med och behov-
de for sitt skapande.



Hon var van vid livet i skdrgarden och alskade havet.
Sjélv uttryckte hon det med orden ”Fullstindig isole-
ring kan vara nagot av det finaste och hemskaste som
finns”. Vistelsen pa 6n kravde goda forberedelser,
mat for flera veckor och alla de férnddenheter en
minniska behéver fOr att klara sig: “tandkrdm, pen-
not, ritblock”.

Skargardslivet foraindrades starkt under hennes langa
liv (1914-2001), roddbatar anvindes in pa 50-talet,
Gar som setts som virdelsa utmarker hade kunnat
bytas mot en flaska brinnvin men kom med tiden att
siljas for hundratusentals euro. Levnadssittet 1 skar-
gardslandskapet hade borjat forindras redan pa 20-
talet ndr sommargasterna i allt storre utstrickning
sokte sig till havet, pa samma sitt som dessa fick
vinja sig vid skirgirdsbornas traditioner och seder.
Och forindringen fortsatte, alltfler sommarstugor
vixte upp lings strinderna medan havet blev grumli-
gare och bldstingen som varit sa bra att blanda i jor-
den sillsyntare.

Bokens sista kapitel, Minnet av Tove, tar bl a upp hur
Klovharun donerades till Pellinge Hembygdstérening
och kan hyras ut till konstnérer och att temaparken
Muminvirlden hamnade i Nadendal, alltsi i vistra
Finland.

Boken avslutas med ca 35 sidor noter och killor. Jag
saknade ddremot ett personregister, och noterade
ocksa att de bada kartorna i bokens inledning, den
ena av Borga skirgard i slutet av 1800-talet och den
andra av Stor-Pellinge skirgard (med Glosholms fyr
som inspirerat till Muminhuset), bada saknade skala.

En trevlig bok f6r oss som fingslats av Tove Jans-
sons verk och hir far en djupare bakgrund till dem!

Erik Elvers

Mats Areskoug: 125 udda sevirdheter i
Sverige

Lind & Co, 2026 (ca 160 sidor).

Forfattaren arbetar pd DN, dir en del av texterna
publicerats tidigare, och Gronkopings Veckoblad.

Jag har tidigare skrivit i NOS om en del bécker med
resetips eller -skildringar av olika slag, t.ex Runo
(1/2026), Oar i Europa (4/2025), Se dir — en guide
till Djurgardens minneslandskap (2/2025), Naturupp-
levelser i Skandinavien (3/2023) och Littetira stider
(3/2022) for att nimna nagra av de senaste. Nyligen
stotte jag pa en litet mera udda som tar upp just udda
sevirdheter i Sverige. Och varfor inte — dven om man
inte bor missa Ales Stenar, Rékstenen, Kvilleken i
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Rumskulla eller Vasamuseet om man 4r i narheten av
dem kan ju mindre spektakuléra platser vara vil sa
roliga och minnesrika att ha sett.

Sevirdheterna presenteras fran soder till norr férde-
lade pa grupper av landskap (hela Norrland ar en
sadan grupp). Varje kapitel inleds med en karta som
schematiskt visar var de olika platserna ligger, och
forfattaren har vidare angett kartkoordinater och
ibland litet vdganvisningar for att underldtta oriente-
ringen till platserna, och rekommenderar ocksa Lant-
miteriets digitala karttjanst och Riksantikvarieaimbe-
tets Fornsok. Boken ar anpassad till den digitala tid
vi lever i!

Att de valda seviardheterna 4r udda behover inte in-
nebira att de 4r helt okidnda ens utanfor en liten
krets, boken avslutas med virldsarvet Struves meridi-
anbdge vari fyra av de sju mitpunkterna i Sverige in-
gar (virldsarvet omfattar totalt 34 punkter) och visar
vigen till den pa hojden Alanen Perdvaara SV om
Karungi.

Utrvalet av sevirdheter rymmer bdade natur och sam-
hille. I den forsta kategorin finns t ex ”den gyllene
spiken” 1 Hunnebergs klippvigg som markerar
bérjan pa tidsaldern flo f6r 478 miljoner ar sedan,
ippeltridet pa Aker6 eller en krater utanfér Funis-
dalen dir det ir oklart om den 4r en dédisgrop eller
astadkommits av en meteorit, i den andra kategorin

t ex nollpunkten pa Stockholms Central f6r avstands-
angivelser lings jarnvigarna eller sovstaden Jakriborg
med medeltidsstuk mellan Lund och Malmé.

Da man laser bécker av den har typen dr det litt att
tinka att ”det hir eller det dir kunde (eller borde) ha
varit med”, men sidana tankar visar framfor allt att
det dr mycket gott om udda platser, den hir ir ett
urval och andra forfattare kunde litt ha astadkommit
manga bocker var och en med andra urval. Sjilv fick
jag en hel del idéer till platser som skulle vara kul att
uppticka, tillsammans i FNSIN eller pd egen hand.

Erik Elers

NOS-Iisare!
"Har du sjily list en bok du vill tipsa NOS-lisarna om,

eller kanske avrada dem fran? Skriv gérna en liten text

om den! Alla bidrag dr vilkomna."
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Hur gick det?

Virstidning

Jenny Rosen hade prickat in en perfekt dag for att
stida vid Lappkirrsberget. Varsolen sken och pask-
helgens usla vider var glémt. Vitsipporna hade just
borjat blomma bland krokus, tussilago, vintergick,
och blasippor. Vi var sju personer som tillsammans
varstidade och sedan gick ut pa ”féredrag till fots”.

Efter tre kvarts idog
skripplockning hade
\| vi fyllt fyra sickar.

: | Direfter foljde halv-
ll 2nnan timmes skogs-
® vandring genom Lilla
Vargjakten till Stora
skuggan. Med sina
gedigna kunskaper
om forhillandet mel-
lan minniskan och
naturen (fakta

och mytologi) berit-
tade Jenny om Nick-
en, skillnaden mellan sjora och skogsra, vittar och
tomtar. Skogens visen ar oberikneliga. De kan vara
vilvilliga men de kan ocksa leda besokaren vilse eller
orsaka ndagot dnnu virre. Det kommer an pa hur
minniskan beter sig mot naturen. Eftersom vi hade
gjort en sa god insats for miljon genom att stida
kinde vi oss trygga.

Vi observerade (eller hérde) higer, grongéling, réd-
hake och taltrast. Dessutom hittade vi spar av nagon
rovfagel i form av spybollar.

Den skona vandringen avslutades med uppfriskning i
Stora Skuggans virdshus.

Behovet av stidning 1 grénomradena tar inte slut.
Tyvarr. Men att systematiskt befria marken och sna-
ren fran avskride och att se vilken skillnad man har
astadkommit ger en stark kinsla av tillfredsstallelse.
Det lir bli fler tillfallen. Passa pa da.

Resultatet av skripplockningen
Foto: Jenny Rosen

Abnders Scharstrom

f Spybollar
s
Wi [oto: Jenny Rosen

Virkvillsvandring vid norra Brunnsviken

Vi var atta personer som mottes 1 kvillssolen for
vandring fran Bergshamra. Fran torget gick vi lings
Brunnsvikens strand fram till kafé Sjéstugan som nu
har stingt och ska rivas. Férhoppningsvis kommer
verksamheten att ateruppstd nésta ar.

Dirifran gick vi genom tunneln under motorvigen
fram mot Ulriksdal. Vi gick uppf6r den branta
Ulriksdalsasen fram till Kvarnkullen dér vi upptickte
ett tiotal violettblommande backsippor. Uppe pa
asen gick for linge sedan landsvagen mellan Stock-
holm och Uppsala. Vandringen fortsatte genom
Ulriksdals naturreservat och ner mot koloniomradet.
Diir, 1 sluttningen, fick vi se tva exemplar av tibast
med sina vackra, vildoftande, rodvioletta blommor.

Vi gick lings Igelbicken och sig en blickstilla higer
som spanade efter fisk i nirheten av skulpturgrup-
pen De tva nitdragande morianerna i slottsparken.

Det borjade skymma nir vi gick £6rbi Confidencen ,
Sveriges dldsta rokokoteater och vidare genom sko-
gen fram till Invalidkyrkogarden med gravar for
svenska krigsinvalider. Kyrkogirden skapades pa
initiativ av Karl den XIV Johan.

Vir vandring fortsatte genom Kungshamra, dir vi
sag den spektakuldra, Picassoinspirerade statyn
Dykande mas och avslutades pa Bergshamra torg.

Tack till Erik f6r en givande och trevlig var-
kvillsvandring!

Euva Pettersson

»Mattugar meyjar/ Miktiga mo6r”

John Swedenmark holl ett lingt och fangslande fore-
drag som pa manga sitt framhivde kvinnorna i den
islandska litteraturen frin medeltid till var tid. Hans
framstallning blev sirskilt levande genom ménga citat
fran litteraturen, diribland hans egna 6versittningar
frin islindska.

De 20 dhorarna lyssnade andaktigt och blev sikert
stimulerade att dyka ner i den islindska litteraturen
for att se personer och skildringar pé ett nytt sitt.

Apnders Schearstrom



Angsé slott och Anundshégen

i
Historien borjar egentligen med Carl Fredrik

Piper som lit bygga till en vaning pa slottet
1740.

Slottet ligger pa en 6 1 Milaren ett par mil sydost om
Visteras. Angs6 gods nimns redan pa 1100-talet. En
tegelkyrka uppfoérdes pa 6n i mitten av 1300-talet.
Slikten Sparre uppforde ett befist stenhus pa 1400-
talet. Christina Piper forvirvade Angs6 1710 och det
stannade 1 dtten Piper fram till 1971. Hon 6verlit gar-
den pa sin son C-F Piper. Och det dr hans son som
ir den berémde tridgardsarkitekten, Fredrik Magnus
Piper (1746 — 1824), som anlade slottsparken i Gus-
tav III:s Haga i Nationalstadsparken, som ocksa var
utgangspunkten for var resa nir vi atta akte i tva bilar
fran Bergshamra i Solna.

Det var en vacker virsommardag och triden blom-
made, gréonskans nyanser var optimal, gullvivor vin-
kade utmed vagkanten och syrenen var pa vippen att
sla ut. Séllskapet bestaende av Erik, Kristina, Claes-
Goran, Soili, Anders, Marie-Louise, Peter och Gun-
nel , kunde inte fitt en battre start pa resan.

Angs6 naturreservat bestir av en hel socken med
nirmare 250 6ar. Landskapet idag ar i stort sett det-
samma som foOr flera hundra ar sedan och har sen
medeltiden tillh6rt samma fastighetsidgare. Den
kalkrika marken gynnar bete och slatter. Hir finns
backsippa, kattfot, smultronkléver och Adam och
Eva, samt gott om medicinalvixter. Djurlivet pa
Angsé ir rikt och kulturlandskapet inbjuder till ut-
flykter.

Slottet ir idag ett museum dir man efter en intrades-
avgift vandrar fritt pa de fyra vaningarna. Det finns
ett rikt tavelgalleri, vackert porslin och tapeter, samt
en mindre del tidstypiska mobler. Anders motte
slottsfrun (bild) och CG fotograferade Karl XII:s
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Den medeltida miljon dr val bevarad. Vi at var pick-
nick vid en rédmalad lada intill kyrkan som uppfér-
des 1340. Hir finns unika malningar och bl.a. den
dldsta avbildningen av riksvapnet Tre kronor.

En kort resa darifran ligger Anundshég, Sveriges
storsta gravhog (9 meter). Fornlimningsomradet,
som dateras fran jarnaldern (ca 500 — 1050 e.Kr) om-
fattar tio skeppssittningar, elva gravhogar och en tre
meter hog runsten fran 1000-talet. Anunds Hog 1 ut-
kanten av Visteras “hafwer fordom tidh warit Tings-
plats”, skriver pastor Holstenius pa 1600-talet.

Namnet nimns dven pa
runstenen vars in-
skription lyder:
”Folkvid reste alla
dessa stenar efter sin
son Heden, Anunds
broder. Vred hogg

runorna.”

Omradet sammanfaller
med Eriksgatans strack-
ning och resta stenar
markerar ridvigen till
Uppsala. (Eriksgata
maste medeltida kungar
genomfora till de olika
landskapen. Den utgick §
medsols fran Mora
stenar i Uppland).
Och runstenen dr ett statligt minnesmarke utmed den
datida vigen och Tingsplatsen. Sjilva bilden ar svar-
tydd, men en tolkning ér att det dr en kvinna upptill
hopflitad med mannen nedtill. Jaja och varfor inte.

Text och bild: Peter Lamming
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Program

NORGERESA

31 juli till 4 augusti

Vi reser till Bergen med omnejd. Seviardheter i Ber-
gen, fjordbat, Flimsbanan och Bergenbanan och
Oslo ir reseplanen. Var och en bokar sin resa och sitt
boende.

Fragor och anmilan till Camilla Berg.
camillaberg8888@gmail.com

GOTSKA SANDON I JULI

Jag kommer att vara pa Gotska Sandon onsdag 8 -
sondag 12 juli (om vinden vill). Baten gar frin Nynas
kl 14.15 pa onsdagen och ater kl 10.15 pa sondagen,
dvs det ir tre heldagar pa On.
Jag erbjuder inte nagot omfattande vandringspro-
gram, men kan visa de nirmsta omgivningarna
(Gottbergs lada, Kapellet m m 1-2 timmar nagon av
dagarna) om nagon vill dka i samma veva och vara
ungefir samtidigt dar.

Erik Elvers

GRONLAND I MINA TANKAR
Tisdag den 18 augusti klockan 17

Fatburs Kvarngata 14. For att komma in ring till For-
eningslokalen fran porttelefonen

Varen 2025 foljde jag pa nitet de mdrkliga turerna kring
ndgra amerikaners intresse for Gronland. 1 janunari 2026 har
Jjag, som sakert mdnga andra, suttit som nybetsknarkare for
att hira om de amerikanska kraven, ansprak som vilter hela
min enropeiska varldsordning.

Nanna Hermansson besitter mycket gedigen kun-
skap om Norden, sdrskilt Vistnorden, daribland
Gronland. Hon har flera ganger besokt landet och
under det senaste aret har hon noga foljt det drama-
tiska skeendet som har aktualiserat Gronlands still-
ning och tillhorighet 1 internationell mening. Nanna
kan pa goda historiska och nutida grunder beskriva
dess kulturella identitet och férklara dess anknytning-
ar. Nu far vi en sakkunnig skildring.

Foranmailan senast den 17 augusti till https://
fnsin.nu/anmailan

Fika och féredrag 50 kronor. Betalas pa plats med
kontanter eller swish.

Kontaktperson: Anders Schaerstrém,
anders.schaerstrom@telia.com;
tel 070 693 91 28

VI BORSTAR I PARKEN
Mandag 31 augusti kl 16.30

Dags for den arliga tillsynen av runstenen 1 Karlbergs
Slottspark som FNSIN ir fadder for sedan ca 30 ar,
tack vare vara uppskattade medlemmar Ola och

Pia Eriksson.

Vi traffas vid SO hoérnet av Karlbergs Slott (sjosidan,
nirmast gangvigen fran Birkastan) och gar tillsam-
mans till stenen 1 parken for att se hur den mar och
torsiktigt ta bort ev lavar och mossa. Liten picknick
efterat om vadret tillater!

Ev fragor kan stillas till Erik Elvers,
erik.elvers@gmail.com, eller sms 073 852 63 99

(ring inte).

Obs!: Foranmilan senast fredag 28 aug si att jag
kan meddela om datum behover dndras eller om par-
ken spirrats av (vilket var pa tal i varas)

VANDRING LANGS ARSTAVIKEN
fran Hornstull till Skanstull
Onsdagen den 26 augusti 13:00

Vi ses utanfor spirrarna pa T-banestation Hornstull
mot Langholmsgatan. Vi vandrar ner mot Bergsunds-
strand och foljer sedan vattnet fram till Skanstull dar
vi avslutar vandringen vid Ahlénshuset. En vandring
pa ca 3,5 km Tag med fika till en kortare rast.

Anmilan till https://fnsin.nu/anmalan/ senast
tisdagen den 26 maj.

Fragor till Eric Bolander tel 072 31 81 225

KULTURNATTEN I UPPSALA

Lordagen den 12 september

Programmet ér inte klart 4n, men jag aterkommer
senare med en notis med forslag pa vad vi kan ga pa
tillsammans, garna konserter 1 kyrkor sa att vi inte
behover sta sa mycket.

Jag foreslar att vi triffas pa Uppsala Central nir pen-
deltdget med avgangstid 11:08 fran Stockholm City
anlinder till Uppsala 12:04 (Under forutsittning att
tidtabellen inte dndras). Da kan vi girna borja med
att dta lunch pa restaurang,

Anmil till Nina Bohigas, tel 070 454 77 24 eller
nina_bohigas@hotmail.com om du ir intresserad
av att f6lja med.



FLUGSVAMPENS INVASIVA MYCEL
torsdag 8 oktober kl 18.30

Ole Hogberg (som gistade oss for ett par ar sedan
och berittade om Dalsbruk utanfér Hango) dterkom-
mer med ett helt annat dmne,

nimligen hur en mans stravan att forklara en
“urgammal mykofobi” ledde till:

1) aktuell “psykedelisk psykiatri” pa Karolinska sjuk-
huset, liksom till

2) reportaget “Jag at flugsvamp med en hixa ...” i ett
nummer av tidskriften Filter.

En vig kantad av livskraftiga idéer, men ocksa en
djungel av réda vitprickiga hugskott. Hur kom det
sig? Hur hamnade den réda flugsvampen i detta sall-
skap?

Och dir 1 minglet, dven jultomten och renen?

Den som vill férbereda sig kan googla pa Gordon
Wasson.

Plats: Foreningslokalen, Fatburs Kvarngata 14. For
att komma in ring till Féreningslokalen fran porttele-
fonen.

Te/kaffe och ostsmorgés serveras.

Med tanke pa fortiringen 6nskas féranmilan
senast tisdag 6 oktober till
erik.elvers@gmail.com / sms 0738 526399 (ring
inte!).

KOMMANDE PROGRAMPUNKTER

Vi planerar ett par programpunkter som sannolikt
kommer att intriffa i september.

Forfattarmote: Ingrid Sjokvist, som t6r nagra ar sedan
gav ut en faktabaserad roman om mordet pa Gotska
Sandon 1890, ska gista oss och beritta om sin nya
bok, en uppfoljning om de narmast berérda personer-
na.

Krigets Ukraina: den franske diplomaten Eric Trott-

mann, bosatt 1 Sverige, ska beritta om sina intryck och
erfarenheter frin tre resor i Ukraina sedan 2022, sen-

ast 1 mars 2026.

Vi dterkommer med mer information nar tid och
plats har fixerats.

Kommentar till bilden pa framsidan

Det var genom Ade¢le Schreiber som jag forst horde
talas om bladmain eller grona min som Adele kallade
dem.

Genom hennes bok "Den grone mannen" som jag
kopte nir den kom ut, visste jag att det skulle finnas
4 bladmin i1 Lunds domkyrka. Tva av dem befinner
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HOSTMOTE

Fredag 6 november kl. 18.00

Lokal: Fatburs Kvarngata 14. For att komma in ring
till Foreningslokalen fran porttelefonen eller ring till
Soili 072 992 16 69.

Medlemmarna 1 Féreningen Natur och Sambhille i
Norden kallas hirmed till ordinarie medlemsmote pa

ovan angivna tid och plats.
Dagordning
1.Val av métesordférande, sekreterare och tva
justerare.
2. Faststillande av rostlingd.
3. Motets behoriga utlysande.
4. Faststillande av dagordningen.
5. Protokoll fran foregiaende allminna mote.
0. Val av styrelse 2027
7. Val av revisor och revisorsuppleant for 2027
8. Val av valberedning,.
9. Faststillande av arsavgift f6r 2027
10. Forslag till budget 2027.

11. Motioner (skall vara styrelsen tillhanda senast tre

veckor fére varmotet)

12. Aktuell information om samarbete med andra

féreningar.
13. Ovriga fragor

Foreningen bjuder pa kaffe/thé och smorgas.

Efter métesforhandlingarna bilder och berittelser
fran resan till Norge

sig pa undersidan av uppfillbara korstolar. Vid ett
besok i Lunds domkyrka tidigare i varas bad vi,
min sonhustru och jag, om hjilp att finna de dolda
mannen.

Mannen vi fick hjalp av visade oss den som ir
framsidans NOS-bild

Gunnel Wallén



Avsindare: Foreningen Natur och Samhille 1 Norden

c/o Erik Elvers Illerstigen 28, 170 71 SOLNA




