
 NOSNr 2  2026 Årgång 48 

Medlemsorgan för Föreningen Natur och Samhälle i Norden    



Våra böcker (medlemspris, 
porto tillkommer) :      
                 
De goda ogräsen       100 kr                                                              

Gotska Sandön           75kr             

Kall ökensand             50kr             

Spetsbergen                 40 kr                                          

Beställ per e-post  

bestallning@fnsin.nu eller 

Erik Elvers, sms 0738-526399 
(ring ej),  
 

Mer information om böckerna:  
https://fnsin.nu/vara-bocker/  

FNSiN grundades år 1973 

Ur föreningens stadgar: 

”§2 Föreningen skall samla intresserade av natur och samhälle i 
Norden till allsidiga studier därav. Genom studieverksamhet, fö-
reläsningar, exkursioner och publikationer skall Föreningen 
sprida kunskap om natur och samhälle med huvudinriktning på 
Norden. Föreningen är en religiöst och partipolitiskt obunden 
ideell förening. 

§3 Föreningens huvudsakliga intresseområden är Danmark, 
Finland, Färöarna, Grönland, Island, Norge, Sverige och Åland 
samt områden med historisk eller annan anknytning till länderna i 
Norden.” 

FNSiN samarbetar med Studieförbundet Vuxenskolan och med 
andra föreningar. FNSiN ingår i Förbundet för Ekoparken.  
(Stadgar och mer information finns på hemsidan.) 

Styrelse 
 
Ordförande:  
Eric Bolander 
072  318 12 25 
eric@bolander.at 
 

Vice ordförande:   
Soili Bisi-Ström 
08-191252; 072 992 16 69 
soilibisi@gmail.com 
 

Sekreterare:  
Camilla Berg 
camillaberg8888@gmail.com 
 

 

 

Kassör, webbansvarig: 
Eva Bolander 
eva@bolander.at  
 

Programsamordnare: 
 

 Mikael Johansson 
swoosh695@gmail.com  
 
 

Medlemsavgiften 2026 
 

Fullbetalandemedlem med  

pappers NOS            200 kr 
 

Fullbetalande  medlem  
med  E-NOS             160 kr 
 

Familjemedlem  (oavsett 
antal)                           80 kr        

 

Betalas till plusgiro:  

67 01 50—2 

Framsidan: Utanför polisstationen i Gävle 
Foto: Erik Elvers 
Baksidan: Nackareservatet, februari 2026 

Foto: Claes Göran Ström 

   
             NOS 
 

Redaktion:  
Soili Bisi Ström  
Anders Schærström 
 
Ansvarig utgivare : 
Anders Schærström,  
08-758 30 03; 070-693 91 28,  
anders.schaerstrom@telia.com  
 

Material till NOS skickas till:  
nos.fnsin@gmail.com 
 

ISSN: 0348-7970 
 

NOS utkommer 4 ggr/år.  
Manusstopp 1 dec/mars/juni resp. sept. 
 
 

Tryckt hos: FOI 

 
Föreningens hemsida: 

 
www.fnsin.nu   
 
e-post: info@fnsin.nu                               

 

 
Postadress: 
 
c/o Erik Elvers  
       Illerstigen  28 
       170 71 Solna 

 

Föreningens symbol (logga 
eller bomärke) är en plan 
över Ismanstorps fornborg, 
men man kan också se den 
som en trädstam i genom-
skärning (alltså natur och 
samhälle).  

 

 PROGRAM 

Förslag på programpunkter sändes till Mikael Johansson:                                   
programansvarig@fnsin. nu 

Medlemsbladets namn, NOS, kommer av 
natur och samhälle. I regel finns på framsi-
dan en bild av en nos i någon form (mule, 
tryne, näbb, nos …) och på baksidan ofta, i 
mån av plats, något som har med samhälle 
att göra.  

Övriga ledamöter:    

Bente af Edholm 
bente.fnsin@gmail.com  
 
Nina Bohigas 
070 454 77 24 
Nina_bohigas@hotmail.com 
 
Rune Bengtsson 
bengtssongrune@gmail.com   



Styrelsen har ordet 
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Fin vinter vi haft, mycket folk på skidspår och blanka 
isar, glada barn i pulkabackar och snögubbar här och 
var.  Fram till 2020 hade vi en programnotis om skid-
åkning i årets första nummer av NOS, och de som 
var snabba i vändningarna kunde komma iväg på 
trevliga turer, dock inte varje år och osäkerheten om 
snöns vara eller icke-vara gjorde till slut att vi gav upp 
tanken om gemensamma utflykter till skidspåren. Nu 
är snön borta och det är dags att spana efter vårteck-
en. Fint det också.  
 
Vårmötet står för dörren och styrelsen har samman-
fattat det föregående året i en verksamhetsberättelse.  
Långt ifrån alla kommer till medlemsmötet, så det 
kan vara på plats att här berätta lite om verksamheten 
och nuläget i vår förening.   
 
Styrelsen har välkomnat en ny ledamot, vilket gläder 
oss. Nu är vi fulltaliga. Styrelsen hade sju möten un-
der det gångna året samt i augusti en hel planerings-
dag som vi kallade strategidag. 
 
Under året har vi kunnat välkomna fyra nya medlem-
mar. Vid årsskiftet var vi 142 medlemmar varav 24 är 
familjemedlemmar. Många har avstått från pappers-
NOS och nöjt sig med den elektroniska tidningen 
sedan vi blev tvungna att höja årsavgiften förra året 
på grund av den höjda portokostnaden. 
 
Ekonomin är fortsatt stabil i föreningen. Vi har dock 
råkat ut för betydligt höjda lokalkostnader då Vuxen-
skolan inte längre kan subventionera lokalhyra eller 
lämna några bidrag. 
 
Medlemsbladet NOS och aktiviteterna i form av ut-
flykter/exkursioner, studiebesök och föredrag är   
kärnan i vår verksamhet.  Programverksamheten   
under föregående år omfattade två medlemsmöten, 
18 utflykter/vandringar, åtta föredrag och två längre 
resor, en till Gotska Sandön och en till Sydfynska 
öhavet. Verksamhetsåret avslutades med ett välbesökt 
glöggmingel i december.  
 
Det var länge sedan föreningen hade en särskild   
programgrupp. Idag ansvarar styrelsen för de två 
medlemsmötena och har utsett en ”programansvarig” 
som har till uppgift att samla förslag och hålla reda på 
datum.  Programverksamheten bygger på våra med-
lemmars initiativ och vi tackar alla som har bidragit. 
Ett särskilt stort tack till Anders Schærström som står 
bakom de många föredragen och till Erik Elvers, som 

så ofta tar oss till fina promenadstigar runt om i länet 
eller hittar intressanta utställningar som bör besökas.   
 
Medlemsbladet NOS känner ni alla till.  Tidningen 
går digitalt till alla, men också som papperstidning till 
84 adresser. NOS-redaktionen välkomnar bidrag från 
alla medlemmar och vi tackar alla som har bidragit. 
Man behöver inte skriva någon artikel, även bilder är 
välkomna.  Omslagsbilden ska gärna föreställa ”nos”  
i någon form (nos, mule, tryne, näbb…) Så ha ögo-
nen öppna, kameran redo, i stående format (en liggande 
bild fyller inte utrymmet) och knäpp när ni möter nå-
got av ovanstående. Baksidesfoton har vidare tema, 
”samhälle”.  Bilderna skickas till adressen 
nos.fnsin@gmail.com.  Bilder från olika aktiviteter är 
också välkomna. 
 
I detta nummer av NOS har vi program fram till juni.  
Uppmuntrade av resorna till Danmark har vi nu ett 
förslag att göra en gemensam resa till Norge. Inget 
färdigt reseprogram finns, utan tanken är att de som 
är intresserade av att resa träffas och planerar gemen-
samt. 
 
Föreningen brukar åka till Gotska Sandön vid Pingst. 
Tyvärr börjar inte båttrafiken till Gotska 
Sandön gå förrän i slutet av maj i år. Den 12-15 juli är 
Erik Elvers på ön och lovar att guida i närområdet. 
Hör av er till honom om ni vill göra honom sällskap. 
 
Föranmälan till aktiviteterna är ett bra sätt att försäkra 
sig om att få vetskap om eventuella förändringar eller 
kompletterande upplysningar. Var och en som ordnar 
en aktivitet kan välja hur anmälan ska ske direkt till 
sig själv eller via vår anmälningsblankett på 
www.fnsin.nu/anmalan. 
 
Väl mött på föredrag och promenader!  
Nos nr 3 kommer i juni. 
 
 



 

Grönland i mina tankar, del 2 
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Våren 2025 följde jag på nätet de märkliga turerna 
kring några amerikaners intresse för Grönland och 
skrev om dem i NOS nr 3.  
I januari 2026 har jag, som säkert många andra, suttit 
som nyhetsknarkare för att höra om de amerikanska 
kraven, anspråk som välter hela min europeiska 
världsordning. Så jag får hålla mig till min egen lilla 
nordiska värld och vill berätta om egna erfarenheter 
med några bakgrundsglimtar.  

 

En bild av Grönland 

Den förste jag mötte som verkligen varit på Grönland 
var Høgni Thomsen i Nólsoy, Färöarna, våren 1964. 
Med Kongshavn, den gamla sluppin eller bankskutan, 
från 1912 brukade han fiska torsk från liten båt på 
bankarna. eller inne i en fjord på sydvästra Grönland. 
Det var så underbart, det var så varmt och ljust och 
landet var så grönt, berättade Høgni. När säsongens 
sommarmånader var slut hade bären blivit så stora 
och han brukade plocka och ha dem med hem.   

 

Føroyingahavn 
Både Grönland, Färöarna och Island var formellt 
danska kolonier, eller biland, efter freden i Kiel 1815. 
Sedan slutet av 1920-talet hade Färöarna ett avtal om 
att få fiska vid västra Grönland och ha en egen hamn, 
Føroyingahavn, där männen kunde hämta förnöden-
heter och post hemifrån. Snart fick de tillstånd att gå 
in flera ställen.  
Nu tänker jag på ett stort paket med kakor som Suffía 
Hansen i Nólsoy omkring 1970 skulle skicka till sina 
söner vid Grönland. Jag fick uppdraget att texta 
adressen och något år senare höra vilken diskussion 
de haft om vem som kunde ha skrivit den. Då fiskar-
na var hemifrån fanns tid att fundera över sådant.    

 

Aina Cederblom, Som sjöluffare på Atlanten  
Det var strängt förbjudet för turister att besöka 
Grönland, det fick Aina Cederblom, (1896-1986), 
höra när hon 1933 tagit sig i sin öppna båt till Fär- 
öarna. Hon lyckades i hemlighet få lift med en färöisk 
slupp, på väg på fiske. Besättningen klippte henne 
och utrustade henne som en pojke med stövlar och 
slidkniv. Trots detta fick hon inte bli sedd av andra 
färöiska skutor och absolut inte gå i land. Naturligtvis 
gjorde hon det en natt, fick på en ö se grönländare i 
traditionella dräkter dansa färöisk dans med män från 
andra skutor vid en tältplats. När de givit sig av gick 
hon fram med sin kamera. Hon såg ett primuskök, en 
blå kaffekanna, en gammal stekpanna och ett handfat, 
och skrev att drömmen om Grönland var ohjälpligt 
förstörd och folkets egenart utplånad.  

Aina Cederblom gav sig iväg längre västerut, fick  
motorhaveri, drev illa utrustad på havet, räddades 
mirakulöst av en färöisk skuta och kom som objuden 
gäst till Godthåb, då med 4 000 invånare, och för-
sökte där förgäves få tag i bensin. Hon gav 1934 ut 
sin berättelse, Som sjöluffare på Atlanten. Hennes 
åsikter om utplånad egenart eller kultur belyser dilem-
mat och rädslan för att 1930-talets modernitet skulle 
förstöra det traditionella livet på boplatserna.  

 

Historieglimtar 

Långt före vår tideräkning har olika grupper av inui-
ter kommit från väster över det smala sundet längst i 
norr. De har spritts längs kusten, på kanterna av den 
enorma glaciären, levat av fångst, försvunnit och er-
satts av andra kulturer.  
En nordisk bondebefolkning kom från Island i slutet 
av 900-talet och bodde längst i söder och sydväst. De 
sista nyheterna därifrån kom från ett bröllop 1408. 
På 1600-talet deltog fartyg från flera nationer i den 
givande valfångsten i Nordatlanten. Holländska 
fångstmän förde glaspärlor med för att byta med inu-
iter mot mat och skinn. Pärlorna blev långt senare ett 
kännetecken för den grönländska högtidsdräkten. 
Begreppet inuit är flertal av ordet inok som betyder 
människa.   
Från Danmark kom 1721 prästen Hans Egede för att 
förgäves söka den nordiska befolkningen. Han grun-
dade Nuuk, då Godthåb, och blev den förste miss-
ionären för att kristna inuiterna. Han kom att följas 
av andra.  
Från 1770 hade Kongelig Grønlandsk Handel, 
KGH,  monopol på handeln och kontakterna från 
udstederne, boplatserna, med Danmark. Monopolet 
fanns till 1950 då landet öppnades mot omvärlden. 
Sedan början av 1900-tal fanns ett landsråd med en 
landshövding och ett antal ämbetsmän och det hade 
stått klart sedan 1925 att det var nödvändigt att 
öppna landet för omvärlden, men mycket borde först 
organiseras.  

 

Lars Norrman, Inok 

Konstnären Lars   Norrman (1915-1979) hade som 
ung på en utställning fångats av foton från Grönland. 
Han såg en kvinna  med hög hårtopp i   röd anorak 
och sälskinnsbyxor i Köpenhamn och mötte en man 
som arbetat i Godthåb. Enträgen lyckades det honom  
att med rekommendationer genom UD få visum för 
att 1937 fara till Upernavik och söder därom. Båtre-
san tog tre  veckor. Han fortsatte norrut särskilt    
intresserad av små grupper som bodde i hyddor av 
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sten och torv och levde 
av traditionell fångst.  

Lars Norrman lärde sig 
språket hjälpligt och 
återvände i juni 1939. 
Han for i augusti med 
båt till Siorapaluk och 

fick där en inbjudan att 
komma med till Neke, 
inughuiternas eller   
polareskimåernas nord-
ligaste boplats. De 
stammade från väster 
och kunde konsten att 
bygga snöhus  eller 
igloo. Där stod fem 
tält, alla med en trång 
gång vänd mot havet. 
Samlingsplatsen var kring en släde. Lars Norrman 
beskriver naturen, omtalar med namn dem han mött 
och lärt känna, beskriver seder och krångliga släkt-
band, är imponerad av fantastiska dräkter, djupa kun-
skaper och berättelser. Han, den hjälplöse främ-
mande, mottogs med stor värdighet och han lyckades 
rita och måla med värme. Inok gavs ut 1949, åter av  
Tiden 1957. 
 

Andra världskriget  
När Tyskland under andra världskriget 1940 ockupe-
rade Danmark bröts kontakten till Grönland. Dan-
marks minister i Washington skapade 1941 ett avtal 
mellan USA och Grönland om försvar av landet och 
stöd, samtidigt som Danmarks suveränitet erkändes. 
Danska fartyg hämtade varor i USA och fraktade i 
gengäld dit kryolit från en, nu nerlagd, gruva i Ivittuut 
i sydvästra Grönland. Flera amerikanska väderstation-
er och militärbaser anlades och flyg därifrån följde 
konvojer från väst till Storbritannien och Ryssland. 
Uppe i nordväst, var ett område som polarfararen 
Knud Rasmussen kallade Thule. Han och Peter 
Freuchen drev i början av 1900-talet en handelsplats 
där 1943 en mindre amerikansk bas förlades, Thule 
Air Base. Den nordöstra kusten patrullerades med 
hundslädar. Nu är det den danska, militära, Siriuspa-
trullen som färdas på kanten av den enorma national-
parken, höst och vår med sex slädar. I oväder räcker 
inte modern teknik, men om sommaren sker resorna 
med båt. 
 

Inga Ehrström, Slocknad är elden 

Nu tänker jag på Inga Ehrströms (1909-1966) bok 
Slocknad är elden, Forum 1953. Hon for hösten 1948 
med sin man, Mons-Christian Ehrström, läkare från 
Finland och deras två barn till det nordliga Uuman- 
naq (Umanak). Han hade tillstånd att genomföra en 

brett upplagd medicinsk undersökning av folk som 
hade ett traditionellt levnadssätt. Hon assisterade sin 
make och de arbetade med tolk. Barnen trivdes, dot-
tern matade slädhundarna och sonen var upptagen av 
naturen. Läkaren fick cancer och efter bara en vinter 
var de tvungna att resa hem " En liten och helt vanlig 
familj, som hade förunnats att dröja en stund vid   
sidan om tiden, skulle ödmjukt och stumt ta avsked 
av något som inte gick att ta avstånd ifrån" skrev Inga 
Ehrström, (sid.170). Efter en båtresa till Maniitsoq, 
Sukkertoppen, och lång väntan där tog färden med 
ett litet fartyg 12 dagar till Köpenhamn. Läkaren dog 
ett år senare.  

 

Omvälvning på 1950-talet och senare 

Avtalet mellan Danmark och USA förnyades 1951 
och det gav amerikaner rätt att utveckla försvarsom-
råden för att kunna följa planer inom Nato. Thule-
basen förstorades, närboende vräktes från sina jakt-
marker norrut till Quaanaaq. En atomreaktor anlades 
under isen, ett plan, B52, med atombomber krasch-
ade, svåra ännu olösta frågor ligger kvar. Basen Thule 
kallas idag efter glaciären Pittufik Space Base, den 
enda kvar av ett flertal amerikanska baser. 
Kontakterna med USA hade givit grönländarna in-
blick i helt andra levnadssätt. En ökande förekomst 
av fisk hade skapat arbete och kraven på att landet 
borde industrialiseras ökade. Det ledde till en stor 
omvälvning med uppbyggnad av ett nytt samhälle 
styrt av nya regler och lönarbetets klocka. Stora bo-
stadshus i betong sköt upp i Nuuk, behovet av utbild-
ning och välfärd blev enormt. Folkmängden 
ökade,  en del av dem som mer eller mindre tvingats 
flytta från fångstlivets små samhällen hamnade i mi-
sär. Någon enkel lösning fanns inte. 
Enorma ändringar har skett sedan dess. Från ett 
hjemmestyre 1979 har ett självstyre, liknande det fär-
öiska, tagit plats inom den danska riksgemenskapen 
2009. Olika politikområden har övertagits och bland 
dem berggrunden, även under havet, lyder under 
grönländska beslut. I Nuuk, huvudstaden med om-
kring 20 000 invånare, finns både regering, Naalak-
kersuisut, och parlament, Inatsisartut.  
Med ny plats i storpolitiken reste i januari 2026 Grön-
lands utrikesminister tillsammans med Danmarks pre-
miärminister och utrikesminister till Washington. Det 
gjordes allmänt klart att Grönland vill arbeta för själv-
ständighet inom riksgemenskapen. De ofta oeniga 
partierna stod samlade och både i Nuuk och Köpen-
hamn protesterade många mot hoten från USA. 
 

En missad gruppresa 

Sommaren 1960 saltade jag sill på Siglufjörður, Island, 
och varje dag hörde jag före middagsnyheterna i radio 
annons om den första gruppresan någonsin skulle gå 
till Kulusuk. Det gick med flyg till ett av de få sam-

Omslag till Lars Norrmans bok  
Ryajunguak och barnet Inaluk.  
Hon rensar  ett skinn med sin ulo, 
kvinnokniv. Savigsivik 1939 



hällena på ostkusten, rakt väster om Island. Den kos-
tade det jag fått ihop under några veckor, jag tvekade, 
for inte, men har ångrat det.  
 

Ingen kvinna med  
Kristján Eldjárn, riksantikvarie och senare president 
på Island, studerade arkeologi i Köpenhamn och satt 
1937 på biblioteket. Han fick frågan om han var van 
att sköta hästar. Jovisst, han var ju från landet. Det 
gällde en expedition för att undersöka spår av nord-
borna på Grönland. En islänning i Nuuk lärde ho-
nom att sko en häst. Krattet av fjällbjörk var så tätt 
att det var ogenomträngligt, hästarna kunde bära ut-
rustningen upp över trädgränsen, där gick det att 
vandra. När jag 1961 studerade i Lund hörde jag talas 
om en arkeologisk undersökning på Grönland. På 
min fråga svarade  professorn, jo, men där finns    
ingen plats för kvinnor. 
 

Resa till Nordbobygd 1982 

Isländska museimän hade ett härligt samarbete, kallat 
Nordatlantmuseet, med färöiska och grönländska kol-
legor. På våra två konferenser talade alla skoldanska. 
Själv arbetade jag på stadsmuseet i Reykjavik, 
Árbæjarsafn, och i ett utbyte av vandringsutställningar 
kunde jag i juli 1982 fara med Den isländska hästen 
till museet i Qaqortoq, Julianehåb. Det har beslutats 
att det grönländska ortnamnet bör stå före det danska 
som tidigare dominerat i dansk text. Planet från Ice-
landair landade i Narsarsuaq, som varit en amerikansk 
flygplats med ett sjukhus för soldater. Avsikten är att 
den skall stängas 2026 eftersom en ny byggts i Qaq-
ortoq.  
Det var så märkligt att se de höga bergen och det 
starkt gröna gräset. Det var så vackert, luften så klar, 
Eriksfjordens vatten skimrande blågrönt och rallar-
rosen färgade backen. Erik röde, född i Norge, upp-
växt på Island och fredlös undersökte han Grönlands 
sydvästra kust och namngav landet. Han lockade 985 
andra med sig och bodde med sin hustru Þjóðhildur i 
Brattahlið vid Eriksfjorden. Där ses gårdens lämning-
ar och en replik av kyrkan med hustruns namn. 
Då, 1982, var 1930-talets björkar borta, både hästar 
och får hade betat sluttningarna rena. Vid ett besök 
hos en fårbonde visade han sin dator. När jag frågade 
vad han använde den till, svarade han att när han fis-
kat lade han in fångsten på den. Något förvånad var 
jag, en dator var för mig ett instrument, för dyrt för 
att köpas till stadsmuseet. Senare fick jag höra att pri-
set var lågt på Grönland eftersom de kom direkt från 
USA där säljaren  inte visste att köpet borde gå ge-
nom ombud i Europa. Nu nås 70 % av Grönlands 
spridda befolkning om 57 000 genom internet, många 
genom radiolänk.  
Isberg inne i fjorden hindrade en färd med båt till 

Qaqortoq, utan den fick ske med stor, röd helikopter. 
Vilket äventyr att komma så nära bergen! Staden, som 
länge haft 3 000 invånare, var så inbjudande med bo-
stadshus i många färger. Nere vid kajen låg ett gam-
malt handelshus och en springbrunn.                 
Mindre lockande var de många ölburkar som låg ut-
spridda på klipporna. Museet finns i ett gammalt hus 
och utställningen fick plats i en folkhögskola. 
 

Kurs i Sisimiut, Holsteinsborg  2002 

Vårvintern 2002 ordnade Maj-Britt Imnander en liten 
gruppresa till folkhögskolan, Knud Rasmussenip 
Höjskolia. Flyget från Kastrup gick till Kanger-
lussuaq, Søndre Strømfjord, och vidare med ett 
mindre plan till Sisimiut. Skolans rektor, Lars Olsvik 
och en lärare tog emot oss. Lars berättade personligt 
om landet och gruppen satt som trollbunden. Han 
beskrev en liten bygd där fångstmännen omkommit. 
De som var kvar den vintern hade inte något att äta 
men tuggat läder och slickat is från väggarna.  
Lars Olsvik föddes 1951 i Qasigiannguit, Christians-
håb, och beskrev hur hans mor sytt fast dun på en 
traditionell väst till honom och när han bar den 
kunde han inte bli kall. Fadern fanns inte där. Hon 
fick arbete på fiskfabrik och då kom alkoholen in i 
bilden. Nu skulle han fira sin 50:e födelsedag tillsam-
mans med en släkting som blivit så åldrig som 75 år, 
vilket var ovanligt gammalt. Det var över den för-
väntade livslängden. Idag ligger den där för kvinnor, 
men den är flera år kortare för män.  
En dag berättade Lars Olsvig om en elev som tagit 
hand om hemmet och sin lillebror medan föräldrarna 
söp. Förtvivlad satt hon en kväll med geväret, redo 
att ge upp, då de kom hem och hon sköt dem. Hon 
dömdes till vistelse på ett hem i södra Grönland, tog 
sedan hand om brodern och  hans skolgång, gick nu 
på folkhögskolan. Flickan hade berättat sin historia 
inför en tyst klass, nu satt vi svenskar ordlösa.      
Lars Olsvik talade danska med oss. Maten var otroligt 
god, men när jag ville fråga kvinnorna i köket om det 
var myskoxe de serverat, kunde de inte svara. Det 
visade sig att danska språket motats bort från folk-
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Kangerlussuaq, två myskoxar på avstånd. Oktober 2010 



skolan en tid och engelskan hade ännu inte slagit   
igenom. Idag är situationen en helt annan och möjlig-
heter till studier mycket större med olika skolor och     
på universitetet i Nuuk.    
På ett område i Sisimiut stod kojor för de många,  
länkade slädhundarna. Det lät rejält när någon gav 
sina hundar frusen fisk, huggen ur stora block. Även 
om det var 20 grader kallt hängde tvätt ute på bal-
kongerna. En dag fick vi fara på en lång och his-
nande, kylig slädfärd. Starkt i minnet står också en 
tidig, vacker morgon då jag gick en tur på skidor. Det 
var så tyst att jag hörde hjärtat banka och plötsligt 
flög en korp över mig. 
Staden Sisimiut, som nu har över 5 000 invånare, är 
känd för sitt årliga slädlopp. Det fick rubriker våren 
2025 när amerikaner tänkte sig se det i Nuuk, där de 
slädhundar är förbjudna. Det officiella besöket fick gå 
till basen Pittufik. För övrigt flyttade Lars Olsvik se-
nare till Nuuk. Hans dotter, Sara Olsvik, satt en tid 
som parlamentariker i Folketinget där Grönland, lik-
som Färöarna, har två platser. Hon  är verksam i Inuit 
Circumpolar Council, ser jag på internet. 

 

Flyg till Nuuk 

Från Köpenhamn flög jag i oktober 2010, med Air-
bus från Air Greenland, till Kangerlussuaq, Søndre 
Strømfjord, tidigare amerikansk bas. Bergen tycktes 
mig så slitna och trötta och en jättelik uttorkad ström-
fåra av smältvatten från glaciären var brun. Någon 
berättade att myskoxarna i det alltför varma vädret 
vandrade mot fel håll, mot glaciären.  
Resan gick vidare med ett litet rött Dash-plan till 
Nuuk. Där öppnades 2025 den förstorade flygplatsen. 
Dit flyger under sommaren också SAS och Icelandair 
och United Airlines har öppnat en ny linje direkt till 
Newark, vid New York. Den turen tar fyra timmar, 
medan flyget till Köpenhamn tar fem. Förhållandet 
till UTC, tidslinjen, har ändrats så att Nuuk ligger 
bara fyra timmar efter vår klocka. Turismen har ökat 
på senare år, de få hotellen bokas upp tidigt och 
kryssningsfartygen besöker kustens hamnar. 

 

Utställning till Nuuk 2010 

Då, 2010, hade jag glädjen att fara till Nuuk med en 
fotoutställning från Samfundet Sverige-Färöarna, 
Havsfiske-sex turer på Nordatlanten med Maria Ol-
sens fotografier. Den hängdes i Katuaq, Grönlands 
kulturhus  med biograf, som ligger i centrum med en 
böljande vägg. Det var både roligt och spännande och 
jag kände mig så välkommen. 

 

Nationalmuseum 

Vid den gamla Nuup Sava, Kolonihavnen, ligger 
Grönlands nationalmuseum och arkiv, Nunatta kater-
sugaasivia allagaateqarfialu, i flera gamla byggnader 

från den Kungliga grönländska handelns tid och kon-
tor med utställningar i ett nytt. En stor umiak, kvin-
nobåt, som bevarats på en strand i 500 år var det 
största föremålet. Många andra ting har återlämnats 
från Danmarks Nationalmuseum, ofta så otroligt väl-
gjorda och vackra. Färgglada dräkter, en danskt fin-
rum och en grönländsk interiör mötte mig. Plötsligt 
såg jag en monter med skinndräkter och ovanför årta-
let 1475. De kom från fyndet 1972 av åtta mumier, 
sex av dem kvinnor ur samma familj,  på en klipphylla 
i Quilakitsoq, nära Uummannaq.                                
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Nuuk kolonihavnen, oktober 2010. 

Nuuk, Katuaq kulturhus med café och biograf, oktober 2010. 

Nuuk Inatsisartut, parlamentet, oktober  2010. 
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Jag har tidigare skrivit ett par ”resebrev” om besök i 
Lübeck (NOS 3/2017) och Wismar (NOS 1/2019). 
Båda städerna har historisk anknytning till Sverige 
genom Hansan, Wismar var t o m svenskt 1648 – 
1803 (då den pantsattes på 100 år till storhertigen av 
Mecklenburg-Schwerin, Sverige löste dock inte in 
panten 1903). En tredje Hansestad vid Östersjön är 
Stralsund, grundad 1234, och dess innerstad liksom 
Lübecks och Wismars är världsarv. Den var huvudort 
i svenska Pommern fram till 1815. Jag har efter be 

 

 

söken i de båda förstnämnda haft en förhoppning   
att även komma till Stralsund. Covid-pandemin och 
mycket annat har kommit i vägen men i november 
2025 blev det sist av. 

Det finns visserligen en tidigare artikel i NOS om 
Stralsund, i NOS 4/1998, skriven av Peter Millar i 
samband med föreningscyklingen på Rügen men   
fast den liksom de båda ovan nämnda lätt nås på 
FNSiN:s hemsida (https://fnsin.nu/gamla-nosar/ ) 

 

Stralsund 

I ett rum med svag belysning låg nu på fällar tre  
kvinnor och ett mycket litet barn i sina skinnkläder. 
Det var alldeles tyst och synen träffade mig med     
oerhörd kraft. Barnets tomma ögonhålor, ofta        
avbildade, tittade på mig. 
 

Niels Lynges hus och Nuuk konstmuseum 

Intressant var att se huset från 1950 där prästen Niels 
Lynge (1880-1965) bott, nu museum. Prästen både 
målade och diktade, en av hans söner var  konstnären 
Hans Lynge.  
I Nuuk konstmuseum fanns både målningar och en 
stor samling av snidade figurer, både i ben och 
täljsten. Särskilt fäste jag mig vid en kanske 10 cm 
hög staty, en kvinna vid ett skrivbord med en dator. 
Konstmuseet ligger i adventisternas tidigare kyrka, 
men en tävling om ett nytt hus på en höjd med vid 
utsikt utlystes. BIG, Bjarke Ingels arkitekter, i Köpen-
hamn vann 2011, med ett förslag med mycket stor 
oval ring och glasväggar på insidan. Notiser i tidning-
en Sermitsiaq, med namn av sadelfjället vid Nuuk, 
kan man läsa på internet och nu har jag sett att försla-
get är aktuellt igen och skall genomföras. 

Nuuk, oktober 2010. Nuuk, Kolonihavnen, kaffelatte, oktober 2010. 

Annat 
Oktobervädret var så vackert, ute på den blå fjorden 
med vita isberg, knallade det. Folk sköt tumlare från 
båt. Framför ett kafé i Kolonihavnen drack jag kaffe-
latte tillsammans med borgmästaren. Hon berättade 
att kommunen, Sermersooq, med nya gränser nu 
nådde över glaciären till östra sidan. Där är det ont 
om arbete, vuxna far till Nuuk och lämnar kvar bar-
nen hos någon äldre. Största delen av kommunens 
kostnader för välfärd går dit. Nog visste jag att barn 
därifrån brukar bjudas över till Island av en vänför-
ening för att lära sig simma och spela schack, allt för 
att stärka deras självkänsla. 
När jag återvände till Nationalmuseet drog två dansk-
talande barn mig till rummet med mumierna. Vi    
gissade på den lilla mumiens ålder och pojken sade: 
"Under ett". Flickan tittade upp på mina 178 cm:       
" Du er godt nok stor".   
 

                          Text och foto:  Nanna Stefania Hermanson                                              
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följer här några rader om mitt besök i höstas. 

Jag hade tillbragt Allhelgonahelgen i Ystad och valde 
att ta färjan från Trelleborg till Rostock natten till 
måndag. Jag hade i förväg fått intrycket att det var 
snabbast att ta buss till Stralsund, tåg skulle innebära 
en stor omväg söderut till Neustrelitz, men när jag 
(med buss + spårvagn) tagit mig från Rostocks färje-
läge till centrum fann jag att det även fanns ett tåg 
direkt till Stralsund. Efter litet letande efter det      
visade det sig dock att det var banarbeten på en del 
av sträckan just den veckan så det fick bli buss en bit 
och sedan tåg. Jag såg många vindkraftverk längs 
vägen, och även solpaneler. Träden hade kraftiga 
höstfärger. Så kom jag fram vid tolvtiden och hade 
tursamt nog mitt hotell mycket nära tågstationen.   
Jag vandrade sedan runt i innerstaden och vid små-
sjöarna runt den måndag e.m. och större delen av 
tisdag innan jag reste tillbaka till Rostock och natt-
färjan till Trelleborg. Tågresan hem från Trelleborg 
fungerade galant och jag var åter i Stockholm om-
kring 11.30 på onsdagen. 

Innerstaden i Stralsund är som sagt världsarv, blev 
det tillsammans med Wismar år 2002. Orsaken är de 
medeltida stadsplanerna och de typiska tegelbyggna-
derna. Ortsbeteckningen på bilarnas nummerskyltar 
är HST där H-et står för Hansestadt. Motsvarande 
gäller flera gamla hansestäder, t ex Hamburg (HH), 
Lübeck (HL) och Wismar (HWI). 

Intill turistinformationen finns en utställning om 
framför allt de tyska världsarven. Staden ligger vid 
Östersjöns kust och det finns ett par museer med 
havstema. Uppe i staden finns Marinbiologiska      
Museet (Meeresmuseum), sedan 50-talet inrymt i do-
minikanerklostret från början av 1300-talet men nyli-
gen förnyat. Nere vid vattnet finns dess filial det 
knappt 20 år gamla Ozeaneum. Dessutom finns    
Natureum men det ligger några mil bort, på Darß-
halvön i Västra Pommerns nationalpark, och dit hann 

Altermarkt                                            Foto: E.Elvers 

Rådhuset                                                Foto: E.Elvers 

jag inte. Ozeaneum och Marinbiologiska Museet har 
litet olika inriktning så det är ingen upprepning att 
besöka båda. I Ozeaneum finns en 39 m lång rull-
trappa, och det påpekas att den är lika lång som en 
blåval. Problemet med plastnedskräpningen i haven 
tas upp i båda museerna. Vidare finns bl a ett stads-
museum, inrymt i ett 700 år gammalt hus, och ett 
Hansa-museum. Avstånden är mycket överkomliga, 
längsta sträckan från ena sidan av innerstaden till 
andra är bara litet drygt 1 km, så jag hinner se mig 
om ordentligt under det dryga dygnet i staden. Alla 
de tre gamla kyrkorna (Mariakyrkan var under början 
av nya tiden världens högsta byggnad) håller på att 
repareras, så jag kunde tyvärr inte besöka dem, men 
de  berömda tegelhusen och de båda bevarade stads-
portarna får jag se, liksom Gustav II Adolf-bysten i 
rådhusets pelargång. Han undsatte staden då den 
1628 belägrades av Wallenstein. 

Nikolaikyrkan                    Foto: E.Elvers 
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Böcker 

Vänskapens hav.                                               
Förlag: Hydrographica (Stockholm) och Libraria 
(Hangö) 2025 

Hav kan skilja. Hav kan förena. Ett hav som sedan 
urminnes tider har varit en förenande länk är Öster-
sjön. Hydrographica är ett företag specialiserat på att 
producera sjökort. Nu har det dessutom gett ut en 
bok som skildrar livet på och omkring det hav som 
kan kallas Vänskapens hav. Till sin litterära form är 
boken en antologi men inslagen är sinsemellan myck-
et varierade, såväl till längd som innehåll. 

Boken är ett storverk av 17 finländska och svenska 
författare med vitt skilda yrken eller specialkunskap-
er. Skönlitterära författare, journalister och konstnä-
rer har bidragit tillsammans med specialister inom 
naturgeografi, biologi, arkeologi, metallurgi m.m. 

Natur och kultur m öts. Faktatexter varvas med ut-
drag ur romaner. Ett centralt kapitel ägnas särskilt åt 
hur Östersjön kartlades och tillförlitliga sjökort ut-
vecklades. Ett annat beskriver hur systemet med se-
maforsignaler fungerade och utvecklades under 1700-
talet. Många facktermer om båtar, navigering och sig-
nalering flätas ihop med mänskliga känslor. 

Läsaren får bli bekant med en mångfald av männi-
skor. Här finns berömda släkter, inflytelserika inno-

Kniepertor                                     Foto: E.Elvers 

Det finns en marsipanbutik, den är visserligen betyd-
ligt mindre än Niedereggers i Lübeck (som även in-
rymmer ett museum) men har likväl ett gott urval där 
särskilt kan nämnas Stralsunder Marzipan med hav-
torn.  

De medeltida tegelhusen är med skäl berömda. De är 
dock inte lika dominerande i stadsbilden som jag vill 
minnas att de var i Wismar, Stralsund har mera inslag 
av 1700-tal. Även om staden som sagt var huvudort i 
svenska Pommern – det var hit Karl XII tog sig sen-
hösten 1714 efter en snabb ritt från Turkiet – är 
svenskminnena relativt få. Det gamla svenska post-
kontorets byggnad skadades under andra världskriget. 
En gren av Sankta Birgittas pilgrimsled passerar 
Stralsund, med mål i Vadstena, men det nätet (av re-
dan befintliga leder) håller på att utvecklas sedan 
knappt 10 år tillbaka för att knyta samman Vadstena 
med andra pilgrimsmål i Europa. Den här leden har 
alltså ingen koppling till svensktiden med dess ganska 
hårdhänta protestantism. 

Även om det alltså var mindre spår av hansatiden och 
svensktiden än jag räknat med var Stralsund en      

vatörer och entreprenörer; Valdemar Atterdag som 
gett namn åt en segelled och Ebba Brahe som grun-
dade Jakobstad. Här finns sjöfarare och kustbor, de 
människor som till vardags transporterat varor över 
havet och de som producerat varorna. Seglare, lotsar, 
båtbyggare, fiskare och skeppsbrutna. 

Ett par kvinnors levnadsöden berättas särskilt utför-
ligt. En av dem är Maria Murman (1914- 2004), den 
sista svensktalande på Ormsö, som missade flyktbå-
ren till Sverige 1944, och som jag själv fick besöka en 
minnesvärd dag 1989. Ett hjärtskärande människo-
öde. 

Det är en vacker bok, rikt illustrerad med foton, 
teckningar och akvareller. Enbart dessa konstverk är 
värda omsorgsfull uppmärksamhet. 

Hydrographica är initierat av naturgeografen, biolo-
gen och kartografen Lars Granath. 

Boken kan beställas från hydropgraphica.se/shop/
vanskapens_hav/, 269 kronor plus fraktkostnad. 

 

                                           Anders Schærström 

intressant och trevlig stad att upptäcka. Måhända får 
det även bli en tur till Greifswald i någon framtid, 
eller återbesök i Wismar. 

                                                   Erik Elvers 



 

NOS-läsare! 

"Har du själv läst en bok du vill tipsa NOS-läsarna 

om, eller kanske avråda dem från? Skriv gärna en 

liten text om den! Alla bidrag är välkomna."  
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Henrik Berggren och Eva Krutmeijer: 
Svenska innovationer som förändrat världen  

Bokförlaget Max Ström i samarbete med Kungl In-
genjörsakademin, 2023 (ca 200 sidor). 
 
Den här boken har bäring på samhällsbenet i 
FNSiN:s intresseområde. Den inleds med ett konsta-
terande att Sverige varje år hamnat på förstaplatsen i 
EU-kommissionens årliga jämförelse av de euro-
peiska länderna och ägnar sedan några sidor åt tänk-
bara orsaker till det, t ex utbredd läskunnighet sedan 
länge, öppet samhälle med samarbetsvilja och gratis 
utbildning. Därefter presenteras ett femtiotal svenska 
innovationer i tidsordning, från Celciusskalan till   
Papira (som förhoppningsvis kan ersätta frigolitplast i 
förpackningar).  

En del av dem kommer de flesta av oss i handgriplig 
kontakt med dagligen eller ofta, som blixtlåset, Tetra 
Bric, wettextrasan eller ringknappen på mobilen, an-
nat ser vi inte lika tydligt men är likväl beroende av 
som kullager, Bluetooth eller navigeringssystemet 
SDTMA.  

Ytterligare annat som respirator, pacemaker, rollator 
eller tandimplantat tänker jag mig att jag kan komma 
att vara tacksam för framöver. 

Somt har kommit till stor glädje i andra länder, som 
vattenreningssystemet Solvatten i t ex Uganda. 

Det är inte bara konkreta saker som tas upp i boken 
utan även bl a systemet med ombudsmän som skall 
granska den offentliga ämbetsutövningen, person-
nummer eller delad föräldraledighet.  

Just personnummer hade i och för sig tidigare mot-
svarigheter, i USA redan på 30-talet, men de svenska 
var först med kopplingen till födelsedatum. Boken 
talar berömmande om de till en början tre följande 
siffrorna som 1968 kompletterades en fjärde kon-
trollsiffra beräknad genom en ”ganska krånglig” algo-
ritm. Algoritmen är dock snarare enkel, och har dess-
utom nackdelen att den ger samma värde t ex om 
man av misstag kastat om månads- och dagsiffrorna 
så berömmet av just den här innovationen kändes 
överdrivet. 

Men allmänt är det här en innehållsrik och intressant 
bok som är mycket läsvärd, även för oss som inte har 
djup teknisk kunskap! 

 

                                                         Erik Elvers 

Henrik Berggren och Eva Krutmeijer: 
Genombrott. Framsteg som format våra liv. 
Bokförlaget Max Ström, 2024 (ca 180 sidor). 

I artikeln till vänster skrev jag om boken Svenska 
innovationer. Författarparet har återkommit med en 
likartad bok, denna gång inte begränsad till Sverige 
utan de ca 25 idéerna som tas upp kommer från   
hela världen.  

Liksom i den förra boken gäller det dels konkreta 
föremål som ångmaskin, cykel och  dator, dels idéer 
eller händelser som nollan, månlandningen, artifici-
ella språkmodeller och demokratin. Det finns en del 
för mig nya faktauppgifter, t ex att endast 1/3-del av 
de svenska hushållen hade elspis ännu år 1954,     
medan andelen tio år senare stigit till 70 % (orsaken 
att gasspisarna i städerna och vedspisarna på lands-
bygden fasades ut). Andra elektriska apparater, t ex 
dammsugare och kylskåp, hade slagit igenom mycket 
snabbare då de inte krävde lika hög effekt i elnäten.  

En tänkvärd uppgift är att från år 2020 väger allt av 
människan skapat material (stål, plast, betong…) mer 
än hela planetens biomassa (skogar, djur, …).     
Massan av betong och asfalt i New York är jämför-
bar med vikten av all fisk i världshaven.  

Tvålens genombrott i Europa sinkades av katolska 
kyrkan som på medeltiden ansåg att personlig hygien 
var en synd, den som var tillräckligt stark i tron 
skulle inte behöva tvål. Kyrkan var också, på 1800 
talet, skeptisk till att kvinnor cyklade då det på ett 
omoraliskt sätt utmanade deras plats i hemmet.     
En intressant kommentar i kapitlet om glasögon är 
att behovet av sådana ökade dramatiskt efter Guten-
bergs uppfinning av tryckpressen som gjorde att 
böcker och tidningar spreds i helt ny omfattning – 
uppfinningars utveckling griper in i varandra. Även 
den här boken är läsvärd och intressant, även om 
några kapitel för mig kändes onödigt långa och de-
taljerade.  

                                                            Erik Elvers  
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Vänskapens hav 

Vänskapen mellan Finland och Sverige växte fram 
på ett naturligt sätt till en månghundraårig historia av 
fredliga förbindelser. Havet (Bottenhavet) förenade, 
skilde inte. Det möjliggjorde flyttningar för arbete, 
äktenskap, släktskap, handel och entreprenörskap. 
Hydrographica, som i första hand producerar sjö-
kort, har gett ut en vacker, varierad och viktig bok – 
Vänskapens hav – som förklarar denna vänskap från 
det personliga och lokala till de stora rederierna; från 
det vardagliga fisket till tekniska innovationer. Jesper 
Sannel gästade oss och förmedlade på ett livfullt och 
medryckande sätt ett urval glimtar av bokens många 
kapitel. De 14 deltagarna lyssnade och deltog aktivt 
med frågor och glada skratt. De medförda bokexem-
plaren gick åt. 

Se recension på sidan 10. 
                                                    Anders Schærström 

 

Hur gick det? 

Senhöstvandring på Huvududden 
 
En klar och vacker senhöstdag sammanstrålade 
dryga10-talet FNSiNinare på parkeringen till Huvud-
uddens naturreservat - ett av Sveriges minsta. Bestig-
ningen av rullstensåsen, en utlöpa av den långa Upp-
salaåsen, vidtog direkt, med Erik som anförare. Där-
efter följde en spännande kilometerlång vandring 
uppe på dess rygg, med fin utsikt över Mälaren åt 
bägge sidor. Ungefär mitt på stigen stötte vi på ett 
outgrävt gravröse. Enligt uppgift rest redan under 
yngre bronsålder och förmodligen strategiskt placerat 
för att varna ovälkomna sjöfarare från att landstiga! 
Så småningom påbörjade vi nedstigningen mot ud-
dens spets. Och, som på beställning, möter oss där en 
iordningställd grillplats med ved och tomma bänkar 
runtom. Snart brinner en värmande brasa, matsäckar-
na packas upp och småpratet är igång... Plötsligt hörs 
dagens första fågelläten - högt uppifrån. Vi vänder 
våra huvuden uppåt mot en grånande himmel och får 
syn på en flock vildgäss, som plogar sig söderut, un-
der sina karaktäristiska höga skrik. Själva påminns vi 
motvilligt, om att det börjar bli dags att vända tillbaka 
till utgångspunkten för dagens vandring. När vi håller 
på att packa ihop, kommer två män gående mot grill-
platsen. Någon ur vår grupp frågar dem 'om de vill ta 
över vår eld.' Jag ryser till och förflyttas tusentals år 
tillbaka i tiden - kanske den vänliga gesten kunnat 
uppstå även då!?.... 
 
Vi går tillbaka längsmed den södra strandkanten på 
Menhammarsviken och möter en annan natur-
miljö.  Till vänster om den slingriga stigen står va-
jande vassruggar som, tillsammans med sina 
strandängar längre fram, sägs bjuda på en av Mäla-
rens bästa fågellokaler. I reservatets norra del ska 
även dödisgropar finnas kvar, efter Inlandsisens 
framfart för 10.000 år sedan. Plötsligt är vi några som 
tycker oss se en sådan på en av åsens branta slutt-
ningar. I närheten växer också ett antal 120-
åriga  gammelgranar. Så kommer vi fram till 
strandängarna, som säkert är vackert lummiga på 
sommaren - men 'bara' lättgångna så här års. Några 
stora höstmusseroner lyser frestande vita en bit från 
stigen men förblir oplockade. Det är viktigare att 
hinna med bussen! 
 
Stort tack till Erik för en fin utflykt!    
 
                                        Sara Mariasdotter… 
 

På Huvududden                                          Foto: CG Ström 



 

Vad hände se`n? 

I julhelgen råkade jag se en notis om isländska ort-
namn med julanknytning (ganska många!) och den 
ledde till en illustrativ karta där de var inlagda. Den 
var sammanställd av  Náttúrufræðistofnun, Naturve-
tenskapliga stiftelsen, och det visade sig finnas gott 
om troll, jättekvinnor och Grýla i den isländska natu-
ren! 

Artikeln hänvisade vidare till.Örnefnasjá 
Náttúrufræðistofnunar, där det finns möjlighet att  

ta fram kartor med ortnamn i många olika kategorier 
som katter, vulkanutbrott/lava/jordskalv, långa 
namn osv, se vidare https://ornefnasja.lmi.is/
mapview/?application=ornefnasja, sidan finns 
även på engelska.  
 

Den som är road av ortnamn kan där gå in på tema-
kartorna (Þemakort). Liten varning: ett tema är úlfar 
(vargar) men sådana har ju inte funnits på Island utan 
namnen på kartan kommer från personnamn som 
Úlfur, Grímúlfur, Úlfljótur osv. Lustigt nog finns inte 
räv (refur, tófa) med bland temana änskönt det legat 
närmare till hands. 

En sådan här karta för Sverige finge Institutet för 
språk och folkminnen, isof.se, gärna göra! 

 

                                                            Erik  Elvers 
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Illustrativt om isländska ortnamn 

I höstas gick jag en mycket intressant kurs med rub-
riken ”Klimat, ekosystem, miljö”. För mig, som geo-
graf, var det en värdefull uppdatering av vad jag en 
gång studerat och, framför allt, en systematisk    
komplettering av aktuell forskning och om allt som 
hänt under senare år och årtionden. Men det var en 
orienteringskurs och deltagarna kom dit med vitt 
skilda bakgrunder och starkt intresse för kursens 
breda upplägg. Det blev många frågor och kommen-
tarer, såväl under föreläsningarna som i grupp-
diskussionerna. 

Det var första gången kursen gavs, och nu ska den 
ges på nytt under höstterminen 2026. Jag kan upprik-
tigt rekommendera den. Mycket kvalificerade förelä-
sare gav oss insikter i mycket varierade moment, 
såsom klimat, väder och klimatförändringar;          

biologisk mångfald; glaciärers förändringar; klimatför-
ändringars inverkan på renskötsel i Sápmi, skogsbru-
ket och klimatförändringarna; luftkvalitet, vatten som 
nyckelresurs och riskkälla; klimat och hälsa; hälsosam 
kost inom planetens gränser samt en ny världsord-
ning. 

Kursen ges av geografiska institutionerna vid Stock-
holms universitet. 7,5hp (0,5 år) 

Studietakt:25%. 
Utbildningsnivå: kurs, grund 
Studieform: På plats 
Anmälan öppnar 16 mars 2026 
                                            
                                                   Anders Schaerström          
 

                          Tips 

Kurs: Klimat, ekosystem och miljö 

För några år sedan gav Ingrid Sjökvist ut en faktabase-
rad roman om mordet vid Tärnudden på Gotska   
Sandön. Hon gästade FNSiN vid ett tillfälle och    
berättade om sitt arbete med boken och nämnde att  
hon börjat följa upp vad som hände med de närmast    
berörda personerna. Det har nu lett till en ny bok.   
Vi hoppas kunna få besök av henne på nytt så små-
ningom. 
  
Ändå bara tillfälligt 
I augusti 1890 mördade fyrbiträdet Johan Engman 
sin förman vid Tärnuddens fyr på Gotska Sandön. 
Kanske hade han trott att han skulle komma undan, 
men när den döde Sigfrid Lundqvist skulle obduce-
ras förstod mördaren vad klockan var slagen, sjö-
satte sin flateka och rymde roende från ön. Kvar på 
stranden vid den ensliga fyrplatsen stod hans 
höggravida hustru med en tvåårig dotter vid handen. 
 

Detta är skildrat i romanen Kan man ta sig dit, kan man 
ta sig därifrån. 
Men vad hände med hustrun och barnen? Det är vad 
den här romanen handlar om. 
Båda böckerna vilar på faktiska händelser. 
Boken beräknas komma ut i slutet av maj. 
 
                                                Anders Schaerström 
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Program 

NORGERESA 

Vi planerar tillsammans (platser, boende, tidsperiod 
mm)  och reser tillsammans. Inslag kan vara Bergen-
bana och Flåmsbanan med tåg, staden  Bergen. 

Kom gärna med egna förslag  på kringliggande     
besöksvärda platser,  

Första planeringsmötet fredag 27 mars kl 14   
Fatburs Kvarngata 14, Södermalm                       
Porttelefon Föreningslokalen. 

Anmälan till detta första planeringsmöte till 
camillaberg8888@gmail.com senast 25 mars  

VÅRKVÄLLSVANDRING VID NORRA 

BRUNNSVIKEN 

Fredag 24 april kl. 18.30 

Sedvanlig kvällsvandring från Bergshamra Torg ner 
till och längs Brunnsvikens norra strand, huvudspår 
upp på Ulriksdalsåsen och ner till Slottsparken, ca 5 
km. 

Vi hoppas på blommande backsippor, kanske tibast 
om vi går förbi dess växtplats och i bästa fall 
kattuggla. Skulle varken backsippor eller tibast stå i 
blom går vi i stället ner till de båda Tivolikullarna. 

Ingen speciell matrast, men tag gärna med något att 
mumsa på medan vi går. Skodon för gångvägar och 
skogsstigar. 

Samling utanför tunnelbaneuppgången Bergshamra 
torg (norra utgången stn Bergshamra, (Mörbylinjen) 
kl 18.30. 

Föranmälan behövs ej, men ev frågor kan skickas till 
Erik Elvers mäle erik.elvers@gmail.com eller sms 
0738 - 52 63 99 (ring ej). 

Möt Naturens väsen och 

VÅRSTÄDA I NATIONALSTADSPARKEN! 

Lördag 11 april kl 13:15 – 15:45 

Busshållplats Lektorsstigen 

Vi upptäcker tillsammans de väsen som kan hålla till i 
Nationalstadsparkens natur och hjälper dem och alla 
djuren att städa undan efter oss människor. 

I Nationalstadsparken finns en rik biologisk mångfald 
som gynnas av att den vilda naturen flödar genom 

staden och binder ihop den med naturområdena 
runt omkring. Djur och natur trivs i de gamla skog-
arna och i natur- och kulturmiljöer som slåtterängar 
och ekhagar. För djurens skull och för att motverka 
spridningen av mikroplaster gör vi tillsammans en 
insats och plockar skräp i ett av de områden i parken 
som tyvärr drabbas av nedskräpning. 

Efter plockningen belönas vi med en väsenvandring 
i vårskogen, där Djurgårdsguide Jenny Rosen från 
Förbundet för Ekoparken berättar om de naturväsen 
ur den nordiska folktron, som kanske delar skogen 
med oss och djuren. 

Klädsel: Oömma och bekväma kläder och skor efter 
väder. Ta gärna med trädgårdshandskar och hand-
sprit. Vi har ett begränsat antal plockredskap att låna, 
men om du har ett eget får du gärna ta med det 
också. Vi står även för sopsäckar. 

Vi möts vid busshållplats Lektorsstigen på Stora 
Lappkärrsberget kl 13:15 och plockar skräp i c:a 45 
minuter. Därefter delar vi 1,5 timme guidad natur-
upplevelse med en väsenvandring.  

Anmäl dig senast den 7 april, till                      
https://fnsin.nu/anmalan så att vi kan planera 
den guidade turen  efter antalet deltagare.  

Kontaktperson Anders Schaerström,  
anders.schaerstrom@telia.com; 070 693 9128 

GRÖNLAND I MINA TANKAR 

Måndag den 30 mars klockan 18.  
Vuxenskolan, Tjärhovsgatan 6.  

Våren 2025 följde jag på nätet de märkliga turerna kring 
några amerikaners intresse för Grönland. I januari 2026 har 
jag, som säkert många andra, suttit som nyhetsknarkare för 
att höra om de amerikanska kraven, anspråk som välter hela 
min europeiska världsordning. 
 

Nanna Hermansson besitter mycket gedigen kun-
skap om Norden, särskilt Västnorden, däribland 
Grönland. Se hennes artikel i detta nummer av NOS. 
Hon har flera gånger besökt landet och under det 
senaste året har hon noga följt det dramatiska skeen-
det som har aktualiserat Grönlands ställning och till-
hörighet i internationell mening. Nanna kan på goda 
historiska och nutida grunder beskriva dess kulturella 
identitet och förklara dess anknytningar. Nu får vi en 
sakkunnig skildring. 

Fika och föredrag 50 kr 

Föranmälan senast den 27 mars,  till        
https://fnsin.nu/anmalan 
Kontaktperson: Anders Schærström,                                    

anders.schaerstrom@telia.com; 070 693 9128. 



VANDRING LÄNGS ÅRSTAVIKEN                     
från Hornstull till Skanstull 
Onsdagen den 27 maj 13:00 
 

Vi ses utanför spärrarna på T-banestation Hornstull 
mot Långholmsgatan och  vandrar ner mot 
Bergsundsstrand och följer sedan vattnet fram till 
Skanstull där vi avslutar vandringen vid Åhlenshuset. 
En vandring på ca 3,5 km.                                          
Tag med fika till en kortare rast 
Anmälan till  https://fnsin.nu/anmalan 
senast tisdagen den 26 maj. Frågor till Eric Bolander 
tel 0723 18 12 25 
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VANDRING I HÅGADALEN, UPSALA 

Onsdag 29 april kl. 10.34 

Barbro Ulén är vänlig och leder en ny vandring i 
Upsalas omgivningar, denna gång från Hågaområdet, 
Uplands maktcentrum innan detta flyttade till Gamla 
Upsala, ner genom Hågadalen (möjlighet att se       
bävergnag), förbi en jättelik fornborg med en brant 
klipphäll (Predikstolen) till Lurbo Bro (7 km) alterna-
tivt fortsätta Vårdsätraspången  fram till Skarholmen 
vid Ekoln (9 km). Mest mycket lättgånget, men knö-
ligt om man tar skogsvägen över fornborgen i stället 
för trapporna upp till Predikstolen. 
 

SJ-tåg från Sth C 9:44 kommer till Upsala 10.24 
(Mälartåg och SL är alternativ), promenad ca 10 min 
till Dragarbrunn varifrån buss 2 går frekvent t ex 
10.34 och 10.46, restid med den ca 15 min. Buss 11 
går frekvent från Lurbo Bro och Skarholmen. 
 

Föranmälan till Erik Elvers   e-mäle   
erik.elvers@gmail.com eller sms 0738-52 63 99 (ring 
ej).senast måndag 27 april. 

CYKLING 12—15 JUNI 

Cykling på kulturstigar nära Stallarholmen. Egen  
cykel med Mälartåg (som har lågt insteg) från   
Stockholm.  Du bokar själv ditt rum på vårt gemen-
samma boende. 
 

Intresseanmälan senast 31 mars                              
till  camillaberg8888@gmail.com   

UTFÄRD TILL VÄSTERÅSNEJDEN 

Söndag 10 maj kl 9.30 

I förrförra NOS sonderades intresse för en utfärd till 
exempelvis Ängsö slott, Gäddeholm och Anundshö-
gen som alla ligger strax öster om Västerås. Det finns 
nu litet intresseanmälningar så jag planerar nu föl-
jande. En springande punkt är om vi har tillgång till 
bilar i tillräcklig omfattning eller om vi måste hyra 
(tyvärr är det i praktiken ogörligt att göra utfärden 
med tåg/buss). 

Planen är avfärd från Stockholm 9.30 och första 
stopp vid den mäktiga Anundshögen dit vi kommer 
omkring kl 11 (lunchmöjlighet för den som inte före-
drar matsäck). Inte långt därifrån ligger Gäddeholm 
med imponerande mistlar. I mån av tidsbrist utgår 
besöket vid dem och vi far i så fall direkt till Ängsö 
slott (lunchmöjlighet även där). 

Jag ber dem som är ”nästan” säkra på att de vill följa 
med att höra av sig till mig och säga om de i så fall 
kan ställa upp med bil. Ju förr dess bättre med tanke 
på ev bilhyra. 

Total sträcka är drygt 200 km. Statlig milersättning är 
i år 25 kr/mil vilket ger 500 kr som delas på passage-
rarna (bensin ingår). Kostnad för hyrbil är ca 1100 kr 
vartill kommer bensin ca 300 kr, alltså ca 1400 kr 
(grov skattning). Med 4 passagerare blir det alltså 
drygt 100 resp 350 kr/person. 

Skriv till erik.elvers@gmail.com  eller                    
sms 0738-52 63 99 (ring ej). Info om Anundshögen 
och Ängsö finns på https://www.anundshog.se/ 
resp https://visitvastmanland.com/engso-slott . 

KORTVANDRING I SAKTA MAK TILL 
ÖVERJÄRVA 

Söndag 24 maj kl. 11.45 

Samling vid spärrarna p-tågstn Ulriksdal (norra än-
den av tåget). Pendeltåg från Sth City 11.30 anländer 
11.40, från Upsala 10.56 anländer 11.42. Även flera 
bussar stannar nära stationen. 

Vi går från Ulriksdals station till Överjärva Gård (ca 
1½ km) med bl a ett statarmuseum. I Hästskostallet 
finns ett kafé med lättare luncher (t ex varma smör-
gåsar och goda bakverk). Efter att sett oss omkring 
och, om man vill, ätit går vi vidare till antingen Ul-
riksdal(ca 1 km) eller Bergshamra t-bana (ca 3 km). 

Anmälan till  Erik Elvers e-mäle 
erik.elvers@gmail.com / sms 0738-52 63 99 (ring ej) 
senast fredag 22 maj. Om det då är högst två an-
mälda skjuts vandringen till hösten. 

GOTSKA SANDÖN I JULI 
Jag kommer att vara på Gotska Sandön onsdag 8 - 
söndag 12 juli (om vinden vill). Båten går från Nynäs 
kl 14.15 på onsdagen och åter kl 10.15 på söndagen, 
dvs det är tre heldagar på Ön. 
Jag erbjuder inte något omfattande vandringspro-
gram, men kan visa de närmsta omgivningarna 
(Gottbergs lada, Kapellet m m 1-2 timmar någon av 
dagarna) om någon vill åka i samma veva och vara 
ungefär samtidigt där. 
                                                      Erik Elvers 
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