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Foreningen Natur och Sambhille i Norden — FNSIN —
startade 1973 och har allt sedan dess haft ett vinnande
koncept, som symboliskt representeras av det lilla men
ack sa viktiga lilla ordet OCH, namli-
gen inriktningen pa tvirfacklighet.
Hiiri ligger en del av det finurliga i att
vilja Ismantorps fornborg som logo-
typ och symbol f6r féreningen. Bil-
den ir flertydig och tvirfacklig. Den
forestiller en avbildning uppifran, av
fornborgen Ismantorp (husgrunder
fran romersk jirnilder) som finns pa Oland — vilket ock-
sa dr malet for féreningens studiecirkel och landskapste-
sa 1 sommar. OCH symbolen férestiller dven ett tvir-
snitt, en genomskarning av en vixtstjilk. Ur detta kan vi
ocksi se symboliken i tidsperspektivet, att vi blickar till-
baka in 1 den stilla gatfulla forntiden OCH, att vi kan se
fram emot vixande stjilkar och nyklickt fagelsing.
FNSiN:s  intresscomriden omfattar bdde arkeologi/
fornhistoria/ samhille, OCH biologi/ systemekologi/
natur, och diremellan dven friluftsliv. Darfér ir logoty-
pen verkligen en symbol for var tvirfackliga intressein-
riktning.

Vi var redan fran starten sa manga som ville ’bade och” i
stallet for att “vilja bort”, si vi blev entusiastiska och
fors6kte kombinera si manga olika intressen vi bara or-
kade pd vara expeditioner och utflykter och foredrags-
kvallar. Samtidigt som manga deltagare var genuint héin-
givna nagot specifikt dmnesomride som de kunde for-
medla sin kunskap om till de 6vriga. Ofta har vi bjudit in
nagon foredragshallare till vara féreningskvillar. Dessut-
om ir det ju si roligt att fa uppleva tillsammans - lyssna
pa faglar tidiga varmorgnar, ryggsicksfrukost i gryning-
ens forsta solstralar, paddla lings gamla vikingaleder, leta
efter dolda fornlimningar, dterse runstenar och se vem
som forst hinner lisa upp meddelandet i runorna. Kdnna
igen de dtliga vilda ogrisen, plocka noga valda svampar
och tillaga en gemensam maltid, kanske i en stuga pa
landet eller i ett vandrarhem - om vi inte tiltar forstds.
Eftersom vi bryr oss om miljén och hur var natur mar,
sa ska vi dven kunna ta stillning miljépolitiskt.
Expeditioner till mer avligsna platser har vi ocksa hunnit
med. D4 kan det bli féredrag med bildvisningar efterat
och ibland dven en expeditionsrapport. T.ex. Sydvist-
gronland, Island, Spetsbergen eller skrifter om national-
parker som Tyresta och Gotska Sand6n. Kan hinda att
den framtida handlar om Tornedalen.

Dessutom har vi medlemsorganet NOS — dir vi kan be-
ritta om var vi har varit, vart vi planerar att firdas eller
vad som som dr pd gang. Den har klarat 30 drs utgivning!
Det firades 1 lokalen Baltzar en kvill i januari med ming-
el, mousserande dryck och tirta. Samt med nostalgiska
aterblickar 1 gamla drgingar av NOS som fanns utplace-
rade, — se mingelbilderna i detta nummer. Bente




Samiska traditionella kunskaper
Bjornceremonier

Renskotaren Nils Tomas Labba berittade
vid ett seminarium en gang om det traditionella
livet bland pastorala samer. Utifran hans
berittande samt en hel del litteratur har jag latit
mig inspireras till att fordjupa mig i
traditionella samiska kunskaper som ror seder,
riter och forestillningar. Nir man studerar
dldre tiders seder och forestillningar mirker
man att vissa element lever kvar idag. De som
har vixt upp som nomadiserande renskotande
samer har fatt med sig dessa i ett obrutet
traditionsfléde. (Se bild pa baksidan.)

Traditionella kunskaper

Vad idr traditionella kunskaper? Att avgrinsa
vad som ir traditionella kunskaper later sig inte
goras sa litt. En levande tradition dr aldrig
statisk, den forindras hela tiden och den
anpassas efter utévaren. Detaljerna ir inte alltid
det viktiga utan kdrnan kan bevaras och foras
vidare dven om den yttre formen forindras.

Att en kunskap ér traditionell innebir att den
har nagon forankring bakat i tiden, men som
sagt, inte nodvindigtvis bevarad i ursprungligt
skick. Om en tradition stelnar, eller fors vidare
1 en statisk form, som inte tilliter utveckling
kommer den tillslut att forlora sitt féste i
kulturen, eftersom kulturen hela tiden 4r i
férindring. Traditionen kommer dé inte lingre
vara en levande tradition.

Traditionella kunskaper forsvinner nir det
inte lingre finns ett tillrickligt stort behov av
dem, samtidigt som nya kunskaper uppkommer
och blir traditionella. Under de sista hundra
aren har samhillet moderniserats mycket
snabbt, vilket har lett till att manga traditionella
kunskaper har forlorat sin funktion. Dessa har
darfor glomts bort eller kommit i skymundan.

Aven politiken har haft en avgorande roll pa
utvecklingen och traderingen av traditionella
kunskaper. Aven om samerna har accepterats
som ett ursprungsfolk, vars traditionella
kunskaper bor forsoka bevaras, kommer
traditionen att forlora sin levande férankring i
samhillet, da de 4dr anpassade for ett icke-

industrialiserat samhille. Fragan dr ddi om det
som bevaras, i en stelnad form, fortsitter vara
traditionella kunskaper. Jag menar att svaret dr
ja, Aven om traditionen inte dr levande, utan
maiste skrivas ned for att bevaras, dr det
bevarade traditionella kunskaper.

En muntlig tradition dndras ofta snabbare dn
en som fdsts i skrift, di det skrivna ordet
bevaras lingre in minnet ricker, vilket gor att
férindringar och anpassningar littare tas upp 1
en muntlig tradition. Man skulle kunna tinka
sig att traditionella kunskaper dr kunskaper
formedlade fran en person till en annan genom
direkt férmedling, lirlingen hdrmar mistaren.
Man skulle strikt kunna tinka sig att
traditionella kunskaper bara férvirvas genom
att man lever i det samhille vari traditionen ar
levande. Men idven en bortglomd traditionell
kunskap kan aterfinnas och den dr da
fortfarande traditionell i den bemirkelse att
den en ging utgjorde en levande tradition i en
dldre kultur. Nir kunskapen sedan ateruppticks
ar den inte en del av en levande tradition, men
indock en traditionell kunskap.

I vissa fall kan man dteruppliva utdéda
traditionella kunskaper genom att de finns
bevarade i skrift, s.k. readback. Ofta dr det da
tex. etnologer som 1 sina studier har
nedtecknat seder och bruk som sedan glomts
bort, eller intervjuat dldre personer. Detta ir
ocksd traditionella kunskaper i min mening,
men det dr inte en levande tradition. Givetvis
kan mycket kunskap runt omkring det
bevarade ha forsvunnit di det skrevs ned,
vilket gor att kunskap kanske inte kan bevaras i
sitt verkliga skick annat 4n som levande
tradition. Eftersom traditionen hela tiden ir en
process dr en stillbild aldrig helt representativ
for traditionen. Men just darfor kan man heller
inte sa litt avgrinsa en traditions innehall.
Traditionen 4r hela hindelseférloppet och
utvecklingen innan en given punkt. Det r6r sig
hela tiden om en utveckling och férandring
vilket g6r att man bara kan konstatera vad en
tradition innehaller vid en viss tidpunkt, men
inte sa litt nir den slutar vara en tradition.



Dirfor ar aven readback en del av traditionen,
liksom en moderniserad tradition. Renskotseln
har inte Overgitt frin att vara traditionell till
modern, utan traditionen har bara 4ndrat
uttryck i och med tex. snéskotern och
fyrhjulingen.

Riter

I de skriftliga killor som finns bevarade som
ror samiska riter beskrivs manga riter och offer
vara kopplade till renarnas vilfird och
fruktbarhet. Aven vid jakt, svira sjukdomar,
liksom vid havandeskap offrades. Offret
skedde dels arstidsbundet, t.ex. host, jul och
midsommar, dels i samband med viktiga
hindelser, t.ex. sjukdom eller barndop. 1
svenska killskrifter nimns att man med
trummans hjilp utrént var, vad och till vilken
gudom man skulle offra. Av vissa killor
framgar att najden hade en roll som
huvudaktor i dessa forberedande riter, troligen
1 forsta hand vid storre gemensamma
sammankomster. De djur som offrades var
bland renigande samer i fOrsta hand renar,
men dven tamdjur som kopts av grannfolken
férekom, liksom 6l och brinnvin. Offerdjuret
skulle vara exemplariskt och girna utmirkande
pa ndgot sitt, tex. vitt, svart, handjur eller
hondjur o.s.v. beroende pa vilken gudomlighet
offret riktades mot.

De djur som utsetts att offras mirktes pa
olika sitt, t.ex. genom att man faste en trdd,
vars firg var symbolisk, vid hornen eller
oronen, att vissa delar av djuret limnades vid
offerplatsen, eller att en krans eller mossa
placerades pa djuret. Vid offertillfillet dodades
renen pa ett sidant sitt att blodet kunde tas
tillvara, da detta, liksom fettet, anvindes att
bestryka offertriet eller sejten. Enligt en kalla
lit man vid ett offer vid en dlv det mesta blodet
flyta ivig med vattnet, medan resten stroks pa
uppresta kappar. Det slaktade djuret ats upp 1
en kommunionsmaltid dir den mottagande
gudomen tinktes delta. De delar av djuret som
inte gar att dta limnas at gudomen och vid
offer av en rentjur at Veralden Olmai spikas
renens penis upp pa triidolen. De delar som
limnas at gudomen grivs i flera fall ned, om de
inte limnas pa offerlaven eller hings upp. 1
vissa kallskrifter nimns att man lade benen i en
niverbehillare som grivdes ned eller lades
framfor sejten. Senare folkloristiskt material

visar att hornen lades ovanpa de nedgrivda
benen och hoélls uppresta genom att en tyngd
lades emellan dem. Vissa kallor gor gillande att
det férekom att man band en ren vid
offerplatsen och limnade den dir att svilta
ihjal.

I juletid nimns en sirskild sed att hinga upp
niverbehallare med mat som offer it Ruto,
sjukdomsdemonen. Dessa niverbehallare kan
jaimforas med dem som sades grivas ned eller
liggas framfor sejten ovan. Foérutom dessa icke
-animaliska offer férekom matoffer inuti katan,
till Sarakka, dels 1 form av mat och dryck vid de
vardagliga maltiderna och dels i form av
brinnvin som férsoningsoffer.

Gemensamt for flera killor dr att de
beskriver den vérdnad som samerna visar mot
sina sejtar, de tar av sig mossan, bugar och
bockar framfér sejten. Enligt Hogstrom
limnade midnnen katan genom
boassjeingangen. I samband med offerriterna,
liksom vid ndjdseanserna, nimns jojkande.
Randulf nimner att de olika gudomligheterna
skulle ha haft sina egna jojkar, som sjongs vid
offer till dem.

Offret till Ruto, den sjukdomsbringande
demonen, skedde vid wutslag av farliga
sjukdomar och offerdjuret var foretridelsevis
en hist, som inforskaffades f6r detta andamal.
Histen dédades och grivdes ned 1 syfte att
Ruto ska rida tillbaka till sitt eget rike, Rotaimo,
pa den och ta sjukdomen med sig. I vissa fall
offrade man till Ruto pd samma sitt och
samma plats som till andra gudar.

Fran senare tid finns dven beligg for
foremalsoffer. Dessa offer bestod 1 att man vid
passerandet av sirskilda, mojligen i ett tidigare
skede heliga, stenar offrade ett litet féremal av
varierande virde. Dessa offer skedde mer eller
mindre 1 férbifarten vilket dven beteckningen
for dessa offer, sjiele, visar. Sjiele betyder olika
saker i olika delar av det samiska omradet, men
gemensamt for de alla dr att de betecknar offer,
amulett eller nidgot av metall. Det av sjele
avledda verbet sjeledit har betydelsen offra,
skidnka och i formen sjelastit betydelsen offra
som hastigast, 1 forbifarten. Det dr dven si
sjieleofferhandlingen, sjielastit, beskrivs 1 de
folkloristiska  kallorna. Att sjieleoffer inte
nimns 1 killorna fran 1600-1700-tal kan bero
pa att forfattarna inte brydde sig om sadant
smaskaligt kultbruk, men det beror snarare pa



att denna typ av offer uppkommit just pa
grund av religionsskiftet.

I sjiele ser man hur en tradition utvecklas och
anpassas till nya samhillsférhallanden. De
regelritta offren upphor, men traditionen lever
vidare i férnyat skick. Till slut gléms den
traditionella kunskapen om hur offer ska
forrittas  bort, men offerhandlingen lever
vidare i sjiele och kunskapen om detta bruk
lever vidare langt fram i tiden.

Bjornceremonier

Bjornen hade en speciell status bland samerna.
Bjornen ansigs vara passe, helig, eller
tillhérande det gudomliga. Han sigs som en
radare for alla andra vilda djur, darfér var det
viktigt att inte hamna i dalig dager hos bjérnen.
Detta undveks genom att genomfdra
ceremonin ritt vid doédandet av en bjorn.

Forestillningarna  kring  bjérnen  var
sammankopplade med Leibolmai, som radare
6ver de vilda djuren, dven bjornen sjilv. Att de
hemvindande jigarna blir bespottade med
tuggad albark dr dven det en koppling mellan
Leibolmai, al-mannen, och bjérnceremonin.
Ordet for den tuggade albarken, Leipe,
betecknar dven kvinnans menstruationsblod.
Bjornen vordades, men den sigs inte som
en gud och dyrkades inte. Den mottog t.ex.
inga offer och bjorngraven heligholls inte

efterat. Bjornen sags snarare som likastilld
minniskan, den var liksom vi besjilad och
kunde liksom vi tinka och kdnna. Men bjérnen
var dven en del av den heliga virlden och dgde
pa sa sitt overnaturliga formagor. Att bjornens
ben begravs i oskadat skick syftar troligen inte
pa att bjérnen som individ tinktes dteruppsta,
utan att han som representant for bjornarna
inte skall hidmnas pa minniskorna. Riterna
aterstiller den ordning mellan miénniskor och
djur, som blivit rubbad i och med dédandet av
bjornen.

Kvinnan ansigs som farlig i samband med
manga riter och heliga platser och fick darfor
inte vidrora vissa foremdl och betrida vissa
platser, sia dven i férhallandet med bjérnen.
Men i och med att kvinnan dr farlig for det
heliga dr det heliga farligt for henne. De
hemvindande jdgarna och bjornen dr saledes

jornspar. Fot Bentélk]eﬂl’;eggaf Edhotm

skadliga for kvinnorna, varfér de maste vidtaga
neutraliserande dtgirder, tex. genom att
anvinda ringar, av den heliga metallen massing,
som en avgrinsande port nir de ser pa jigarna
eller bjornskinnet och nir de dter den forsta
tuggan av bjornkottet.

Dédandet av en bjorn foljdes av speciella
ceremonier. 1755 utgav Pehr Fjellstrém en
redogérelse  fér samernas ceremonier i
samband med dédandet av en bjérn, en mycket
utforligt  beskriven  kulthandling. Bakom



ceremonin finns en myt om en flicka som blir
en bjorns hustru och Fjellstrém skriver att
samerna anser att man maste fullfélja denna
ceremoni, som grundar sig i mytens kirna och
att bjornen sjilv siger hur han kan fillas utan
att sjdlv komma till skada. Bjérnen dédades pa
vintern/viren, men dess ide lokaliserades redan
pa hosten. Pa vag till bjornidet gar jagarna 1 en
férutbestimd ordning, dir den utsedde
bjorndédaren gar sist. Nar bjornen idr falld slar
jagarna bjornen med kvistar och for sina skidor
over bjornen. Sedan bindes en vidja om
underkaken pa bjornen, vari ett bilte fists och
ibland fOr jdgaren sitt spjut fram och tillbaka
mot bjornen. Detta sker under sing, mojligen
jojk, vari sdgs att han blivit bjérnens 6verman.
Sedan 6verticks bjornen med granris och
forslas hem forst andra dagen.

Nir jagarna narmar sig hemmet borjar de
sjunga, for att signalera f6r de hemmavarande
att de 4r pa vig tillbaka. Alla kvinnor klider sig
1 sina finaste klider och borjar dven de att
sjunga. Jaktledaren formar en ring av en vidja
och slar tre ganger pa katan samtidigt som han
foérkunnar om det dr en bjérnhanne eller
bjornhona som fillts. Efter detta gar alla
jigarna in genom boassjoingingen till katan.
Alla kvinnorna ticker nu sina huvuden med tyg
och ser endast pa jdgarna genom
massingsringar, samtidigt som de spottar
tuggad albark 1 6gonen pa jiagarna och deras
hundar, nagot som de redan gjort pa sig sjalva.
Detta har en direkt koppling till myten dir en
maissingsring dr fist i bjérnens panna, samt att
kvinnan endast ser pa bjoérnens dédande med
ett 6ga och ansiktet tickt. Massingen och da
sarskilt massingsringen, aterkommer pa flera
stillen 1 ceremonien. Da maissingen var helig
kan man anta att den har en skyddande
funktion i bjérnceremonin. Aven
besprutningen av albark boér ha wvarit en
skyddande étgird.

Kvinnorna smyckar sedan jidgarna med
missingsringar och kedjor och ringen av en
vidja ges till bjornfillarens hustru till férvar.
Sedan idts en festmaltid, kvinnor och min
atskiljda, varefter man ldgger sig att sova.
Minnen med massingssmyckena pa. Pa tre
nitter (fem for bjérnens baneman) far jigarna
inte sova hos kvinnorna.

Andra dagen forslas bjérnen hem. Den ren
som anvinds som dragdjur smyckas med
massing och far inte anvindas av nagon kvinna

det nirmsta aret. Bjornen fors till en enkom for
detta uppford kata och en tratt med tuggad
albark sitts under nosen. Hela bjérnen
besprutas med tuggad albark innan den flas.
Alla verktyg och kirl som anvinds i kontakt
med bjornen smyckas med missing, liksom
bjornens huvud. Hela tiden sjunger man,
troligen jojk. Kvinnorna ndrvarar inte vid
fliendet, men barnen springer emellan och
berittar vad som hinder. Nir bjornen ar fladd
styckas den och kokas i en kittel. Inga ben eller
senor far komma till skada vid styckandet. Att
inga ben far komma till skada hinger troligen
thop med forestillningen att bjornen kommer
ateruppstd, liksom renbenen i samband med
offer.

Forst av allt tillagas och its blodet, darefter
resten av kottet. Inilvorna later man hinga
kvar vid huvudet. Nar huvudet flas skir man
bort det hirlésa skinnet pa nosen och den som
flar faster det pa sitt ansikte. Kan detta
mojligen antyda ett religiost skadespel eller
annat agerande med mask eller forkladnad?

Sedan kokas huvudet med vidhingande
indlvor. Om det kokar hiftigt och om nagot
spad hamnar i elden ses det som ett daligt
tecken, vilket har en direkt motsvarighet i
myten, dir bjornen dr pa vag att ateruppsta nar
hans son med den manskliga kvinnan inte far
ta del av maten. Bjornkoéttet kokas i tva kittlar,
en for minnen och en f6r kvinnorna.
Kvinnorna fir den bakre delen av bjérnen, sa
lingt fram som kvinnan i myten rickte nir hon
omfamnade bjoérnen innan han dodades.
Minnen dter i den provisoriska katan, medan
kvinnorna dter i den ordinarie katan. Den
forsta tuggan fors genom en massingsring. Sist
kokas bjornens svans oflidd. Den dts av
kvinnorna och det som blir kvar fistes pa den
tidigare nimnda ringen av en vidja. Pa samma
vidja fister alla kvinnor och barn nigon liten
ring eller kedja av massing. Vidjan 6verlimnas
till minnen som senare begraver den
tillsammans med resten av bjornens skelett,
efter att massingsstyckena plockats av och
hingts i trumman.

Hirnist ticker kvinnorna sina ansikten och
kysses av mannen, vilka darefter skall genomga
en reningsprocess. De springer antingen runt
katan och runt eldstaden, genom katan, fran
boassjoingangen och viltrar sig pa marken,
eller tvittar sig i lut och springer tre varv runt
den plats dir bjornen blivit kokad, in 1 katan



och ut genom boassjoingangen, samtidigt som
de hirmar bjérnens liten. Hustrun till den som
fillt bjoérnen stannar de foérbispringande och
fragar dem hur langt det kommer att drdja tills
nista bjorn blir filld. De svarar nésta var varvid
hon siger att det ar for langt. De svarar att det
blir denna var i sa fall. Hirefter grivs en grav,
lika ling eller djup som bjérnens lingd, pa den
plats dir den blivit kokad. Pa en bjorkrisbadd
liggs alla benen 1 anatomisk ordning,
tillsammans med det avfladda skinnet frin
nosen och svansen. Ringarna som fistes i
vidjan hings pa spatrumman. Tratten med
tuggad albark sitts aterigen under nosen pa
bjérnen varefter bjornen ticks med kluvna
stockar och granris.

Nu aterstar bara skinnet och det spinns upp
sa att kvinnorna med férbundna 6gon kan
antingen skjuta pil, eller kasta alkdppar mot det.
Den som triffar skinnet star hogt i gunst och
hennes man skall filla nista bjorn, dr hon ogift
kommer hon att fi en bjornjigare till man.
Efter att kvinnorna sett pa skinnet genom en
missingsring  dr ceremonin avslutad. Att
jigarna intrider i ett marginaltillstind efter
dédandet av bjornen kan tyckas tydligt, men

fragan dr anda om bjornceremonin kan ses som
en rite de passage. Det finns en reningsrit, men
ingen direkt symbolisk déd eller dterfodelse,
den ligger snarare hos bjérnen. Kvinnorna
diremot intrider i ett tillstand diar de ar
avskilda fran jigarna och bjornen, vilket pagar
genom hela ceremonin. Missingsringarna utgor
en grins mellan jigarnas och bjornens sfir och
kvinnornas sfir. Barnen ror sig mitt emellan
dessa.

Hiar ser man hur forestillningarna
genomsyrar hela ritualen och paverkar livet for
samerna under ett helt ar efterit. Aven om
bjérnceremonierna inte levde kvar till modern
tid finns vissa element, som att jaga med spjut,
bjornens forhdllande till minniskorna och
statusen som bjérndodare, kvar.

Klas af Edbolm

Artikeln med litteraturlista kommer att
laggas ut pa FNSiNs hemsida.

Nedan: Artikelforfattaren tillsammans med se-
minariearrangoren Krister Stoor. Foto: Bente
Kjellberg af Edholm




Salt

Minniskan har sokt forlinga hallbarheten pa
sina livsmedel, for att kunna ligga upp forrad
och ”samla i ladorna”. En gammal konser-
veringsmetoden var torkning, som anvindes 1
Egypten redan 1000 ar f. Kr. De som rest pa
Island har sett de torkstillningar, hjallar, som
forr var vanliga t o m vid Reykjaviks utkanter.
Konstgjord torkning, utan sol och vind, ar
dock energikrivande.

En annan metod ir saltning. Den konserveran-
de effekten beror pa att saltet skapar osmotiskt
tryck som i sin tur medfor att mikroorganismer
torkar in och dor.

Saltindustrier vixte fram i antiken i tattbefolka-
de omraden som Ostia utanfér Rom och i pro-
vinserna Sichuan och Jiangsu 1 Kina (fran Yun-
chengsjon samlades salt in redan 6000 ar f Kr).
Rester av saltad fisk har patriffats 1 egyptiska
gravar fran 3000 ar f Kr.

Ett annat intressant tecken pd att bruket av salt
ar mycket gammalt dr att ordet dr belagt langt
tillbaka och gemensamt f6r manga indoeurope-
iska sprak (ex.: tyska Salz, franska sel, ryska
sol’, lettiska sals, iriska salann, grekiska hals
osv; gar tillbaka pa en konstruerad protoindo-
europeisk rot *sal- eller kanske *seh2l-, dir a
star for langt a och h2 for ett strupljud; roten
har utvecklats pa olika sitt i olika sprak). De
finska och estniska orden suola respektive sool
ar rimligen inlanade (de spriken dr ju inte indo-
europeiska).

Vanliga metoder for att utvinna salt dr indunst-
ning av saltvatten eller brytning i1 saltgruvor,
alltsa av saltlager som avsatts for mycket linge
sedan. Detta har satt spar i ortnamn, som Sal
(en av Kap Verde-6arna), Halle i Tyskland och
Salzburg, Hallein och Hallstall i Osterrike, Ga-
lizien 1 Polen — 1 Wieliczka utanfér Krakow
finns en enorm saltgruva som t o m innehaller
en rymlig kyrka lingt under markytan — och
Galicien i Spanien (keltiska namn). Ordet finns
forstas 1 manga namn aven utan saltindustri, lat
mig bara piminna om Ostersjéns gamla namn
Eystrasalt.

En f6ljd av saltets betydelse ér att det har varit

ett anvandbart skatteobjekt. Li Bings skatt ca
250 f. Kr orsakade ett stort uppror i Kina, den
hatade la gabelle-skatten i Frankrike avskaffa-
des efter revolutionen 1789, Gandhi ledde som
ett steg pa viagen mot Indiens oberoende mar-
schen till Dandi 1930 med 100.000 deltagare i
protest mot britternas saltskatt.

Salt var Sveriges viktigaste importvara frain me-
deltiden fram till 1700-talet, ndtr man i merkan-
tilismens anda grundade saltsjuderier pa Vist-
kusten. Saltet var viktigt bl a for att skatter be-
talades med smo6r som inte skulle hirskna.

Ordet finns forstas 1 olika uttryck. Pelle Holm
nimner bl a salt och bréd gor kinden roéd
(enkel livsforing dr sund; finns dven pa tyska),
han dr kommen som salt i surt 6ga (han ar
ovialkommen), kott utan salt och valtalighet
utan silta star sig inte linge, tag svart salt av
ond gildare (av en dalig betalare far man vara
n6jd med vad man far) och sa vitt salt har jag
sett forr (jag dr inte imponerad). Med en nypa
salt gér tillbaka till Plinius d 4 cum grano salis i
ett recept pa ett motgift.

Nagra uttryck fran utlindska sprak dr féljande:
Islindska: nagot ligger 1 salt (ndgot ligger och
vintar), nagot viager salt (ndgot viger jamnt),
knappast ha rad med saltet i gréten (vara utfat-
tig), vara nagots salt (vara det viktigaste)
Engelska och franska: affirer respektive arbete
ar livets salt (arbete idr livets krydda), ovanfor
och nedanfor saltkaret ("bittre” och ”simre”
platser vid ett festbord)

Tyska: en kyss utan skigg dr ett dgg utan salt
(pojken bor vara dldre an flickan)

Saltets betydelse har ocksd medfort att det
runtom 1 virlden forknippats med olika under-
gorande egenskaper, och t ex pudrade judarna
sina offer med salt och gned barn med salt f6r
att ge dem halsa. I flera kulturer har man lagt
salt 1 barns forsta badvatten for att skydda dem
fran onda visen, saltat” dem innan de var
dopta eller placerat salt nira barnets sing. Tron
att spillt salt betydde otur fanns redan i anti-
kens Rom. Att bjuda pa salt och bréd som ett
vordnadsfullt vilkomnande dr en gammal sed
som tillimpades dnnu ar 1902 da den danske
kungen Kristian X besokte Arhus.

Mayafolket anvinde salt som medicin och i
begravningsritualer, och bade egyptierna, gre-
kerna och romarna hade med salt i sina offer.



Germanerna ansag att gudarna fdste mera avse-
ende vid boéner som lidstes i saltgruva. 1 den
keltiska kulturen lades bl a salt ner 1 en grop i
den plojda akern som en bon till jordgudinnan
om god skord. I Marocko gravdes salt ner i
morka horn av byggnaderna for att motverka
de andar som holl till dir, 1 Japan stroddes salt
pa teaterscenerna fore varje forestillning for att
skydda skddespelarna mot onda makter, och i
Shintoreligionen anvinds salt for en rituell re-
ning t ex vid sumobrottning.

Salt har ockséa forknippats med miénsklig frukt-
samhet. Aztekernas fruktbarhetsgudinna Huix-
tocihuatl ridde 6ver salt och saltvatten, Afrodi-
te var bade saltets och kirlekens gudinna. I
Tyskland stroddes salt pa brudens skor och i
Pyrenéerna lades salt pa bade brudens och
brudgummens klider for att motverka impo-
tens.

Virldshaven innehaller ca 3.5 % salt (sa vatten-
halten 1 havet, knappt 96 %, ir ligre dn i en

gurka dir den dr 98 %). Skulle man, lat vara
nagot langsokt, utvinna allt havssalt och ligga
pa Sverige skulle man fa ett ca 30 km tjockt
ticke. Djurarter t ex vid flodmynningar, dir
salthalten kan variera, har anpassat sig till det.
Vi har alla sjalva levt vara forsta ca 9 méanader 1
en siack med ganska salt vatten.

Forhoppningsvis litet att dgna en tanke nasta
gang du stror litet salt!

Kallor bl a Nordisk Familjebok, Nationalen-
cyklopedin, material fran Saltmuseet pa Fuerte-
ventura (Museo de la sal, Salinas del Carmen),
Pelle Holm: Ordsprik och talesitt (1973), Jon
Fridjonsson: Mergur malsins (1993), Norstedts
ordspraksbok (1996) och Ola Wikander: Ett
trdd med vida grenar, de indoeuropeiska spra-
kens historia (2008).

Erik Elvers

Recensioner

Rowland Mead: Reseguide Island

Forlagshuset Fyris, Malmo 2009 (ingar 1 serien
Fyris reseguider), www.fyris.se, Oversittning
Asa Hjalmarsson.

Detta dr en liten och behiandig guide, 128 sidor
1 format ungefir 13 * 18 cm, och som trots
manga bilder och Oversiktliga kartor lyckas
rymma mycket text. Efter en introduktion om
Island 1 allmanhet féljer avsnitt om Reykjavik
och Kring Reykjavik och darefter vist-
ra+nordvistra, norra, Ostra och sddra Island
(det sistnimnda kapitlet inkl ett par sidor om
inlandet) och till sist Vistmannadarna. Platser,
museer osv har markerats med 1 till 3 stjarnor
f6r “om du har tid”, sevirt resp mycket sevirt.
Tips ges om Overnattning och matstillen i olika
prisligen, liksom om saker som ir limpliga att
packa, tullbestimmelser etc samt i en del fall
hemsidor. Boken har dven ett sakregister som
dock inte tar upp allt som finns 1 texten.

Boken ar som sagt innehallsrik och anviandbar,
men pa minussidan finns slarvig korrekturlas-
ning. T ex kallas konstniren Jéhannes Kjarval

pa ett par stillen och dven i registret for Kar-
vel, 6 och 6 har blandats thop pa nagra stillen
(Arnarholl 1 st f -holl, skog sdgs heta skogur),
ritt manga ortnamn ar felskrivna och boksta-
ven O dterges ibland men inte genomgiende
med d medan p alltid skrivs th. Nagra formule-
ringar ar litet hafsiga, t ex att Laxdwla saga ar
“en populir islindsk kirlekshistoria” (den sa-
gan rymmer mycket mer!) eller att hus av torv
var huvudsakligen en orsak av bristen pa tim-
mer”. Det talas om den historiska egendomen
Bessastadahreppur som nu ir presidentens resi-
dens, men girden heter Bessastadir och ligger i
Bessastadahreppur.

Aven 6versittningen ir litet slarvig (nigra sit-
skrivningar som land massorna och Richter
skalan; handskrifterna kallas ’de islindska ma-
nuskripten”, brinnvinet Svarta Déden “Black
Death” och Frilsningsarmens sjomanshotell
”Salvation Army Guesthouse”, och det fore-
kommer formuleringar som “Nationalmuseet
fick sin nuvarande position...” och ”Islands
jordbrukscollege”). En ruta med listips tar en-
dast upp 7 engelsksprakiga bocker, dir man
med fordel kunde ha lagt till ndgra svenska tit-



lar. For jokellopp — stora smaltvattenfléden
efter vulkanutbrott — anvinds det islindska
ordet jokulhlaup men i plural forsett med eng-
elsk édndelse (en jokulblaup, flera jokulblanps).
Personer omnimns, mycket oislindskt, med
sitt fadersnamn nir inte hela namnet skrivs ut,
alltsa t ex Steingrimsson f6r Jon Steingrimsson.
Bland det som inte nimns ir Odidahraun,
kraftverket i Karahnjakar (denna skamflick)
eller den hégaktuella ekonomiska krisen (blott
att inflationen stigit till 19 %). Vulkanen Askja
och att man kan kora in till den tas inte upp,

Sophie, 18: Sasparar du pengar och
hjilper miljon!

Sophie Hedenstiernas smarta tips.
Bokverket 2009

Det dr latt att bli imponerad av att férfattarinnan
var enbart 18 ar nir hon skrev boken, men lit
oss inte fokusera pa det. Det var oron for klima-
tet som blev froet till boken. Gymnasisten So-
phie Hedenstierna var som ménga andra orolig
for hur klimatet utvecklas, funderade 6ver hur
hon sjilv skulle kunna dndra sina vanor for att
minska koldioxidbelastningen utan att det skulle
kosta nagot och hur vi ska kunna géra allvar av
talesittet om “manga bickar”. Hon fann att
energi- och koldioxidsnalare alternativ inte bara
behéver vara kostnadsfria utan rentav innebira
att man sjilv sparar pengar. Hennes specialarbe-
te blev en bok — 70 kortfattade, littlista och
koncisa kapitel med konsekvent uppliggning,
dir det alltid framgar vad ”Du sparar” och var-
for forslagen dr miljovinligare. Tipsen dr sorte-
rade 1 avdelningarna Mat och dryck; Resor;
Energi; Bostaden samt Allt annat.

Sikert kan var och en kidnna igen en del tips,
men det dr nog inte bara jag som hittar nya idé-
er, forklaringar och svar pa det man inte har va-
gat friga om samt anvindbara tips om var — i
bocker och pa natet — man kan hitta mer kun-
skap eller redskap for att mita sina ekologiska
fotavtryck.

Som lisare ska man inte vara okritisk. Det gar
att ifragasitta somligt, t.ex. om man 1 det lilla
hushillet verkligen sparar vatten genom att inte
diska under rinnande vatten — sivida man inte
liter disken sta och diskar mycket pa en gang.
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och det sigs att det inte finns nagra Overnatt-
ningsstallen pa inlandet trots att islindska tu-
ristforeningen, Ferdafélag Islands, har en del
hyddor och sa vitt jag vet finns alltjamt dess
ganska stora anlidggning vid Hveravellir.

Trots dessa anmarkningar innehaller boken sa
pass mycket praktiska och anvindbara upplys-
ningar att den kan rekommenderas den som
funderar pa en islandsresa.

Erik Elers

(Satt 1 proppen, diska vad du har efter maltiden
och se sedan hur mycket vatten det finns i hon,
jamfort med om du hade kranat upp 1 forvig.)

Sammantaget tror jag att detta dr en utomor-
dentlig idékilla och tankevickare f6r madnga
och ett mycket limpligt underlag f6r studiecirk-
lar — lés, diskutera, préva, jamfér med varandra
och foriandral

Boken kan Dbestillas fran forlaget:
www.bokverket.se; E-post: info@bokverket.se

Apnders Scharstrom

John Geiger: The Third Man

Factor. Surviving the impossible.
Canongate 2009

Bergsklattrare, polarforskare, ensamseglare,
skeppsbrutna, flygare och Overlevande frin
World Trade Center den dir 6desdigra septem-
berdagen - méinga har upplevt ungefir samma
sak, nar de har varit riktigt illa ute, pa den ytters-
ta grinsen av sin férmaga — namligen den patag-
liga kinslan att Nagon har varit hos dem och
hjilpt dem. Det finns skillnader 1 upplevelserna.
Somliga har uppfattat skyddsinglar. Andra har
kint, sett eller hért nagon narstiende, ofta na-
gon avliden. Men gemensamt dr bland annat att
de inte blivit férvanade eller skrimda utan kint
sig trygga tack vare den plotsliga, frimmande
Nirvaron. Ett annat gemensamt drag ar att Nir-
varon har férsvunnit, ndr det akuta krisldget har
upphort. Och manga — som alltsa har 6verlevt —
menar att den vilvilliga Narvaron har hjalpt dem
genom att visa en vag, skinka trygghet och upp-



muntra dem att ovetleva.

Det kan ligga nira till hands att skylla
pé hallucinationer eller fantasier — men var kom-
mer de ifrin? John Geiger, som ir historiker, har
samlat och studerat manga fall. Det material han
redovisar i sin bok om “den tredje” omfattar
dokumentirskildringar, dagbdcker och andra
vittnesmal, egna intervjuer men ocksa veten-
skapliga, medicinska och psykologiska, rappor-
ter. Det finns uppenbarligen seri6s, ibland kon-
troversiell, forskning om fenomenet och flera
hypoteser och teorier om vad som sker 1 hjirnan
och resten av kroppen for den som befinner sig
1 vad psykologer kallar en EUE (extreme and
unusual environment). Ensamhet, monotoni och
kold dr vanliga ingredienser. Ett faktum dr att
hos den som ir pa mycket hog hojd far hjarnan
inte tillrdckligt med syre pa naturlig vig. Krop-
pen forsoker kompensera genom att pumpa in
mera blod, vilket kan leda till 6dem i hjirnan.

Tydligen har forskare och kliniker kunnat kon-
statera liknande upplevelser hos bade sjuka och
friska personer. T.ex. har nagra forskare funnit
att svag elektrisk stimulans pa en viss del av hjar-
nan har framkallat en pataglig kinsla hos patien-
ten att nigon annan befinner sig strax bakom.
En teori handlar om att hogra, mera kreativa,
hjirnhalvan far ett slags inflytande 6ver den
vanstra.

Claes Grundsten:
Sveriges Nationalparker

For snart 20 ar sedan gav Naturvardsverket ut
boken Sveriges Nationalparker (distribution
genom Bokforlaget Prisma, 1983). I ar har det
kommit en ny bok med samma titel, med text
och bilder (sa gott som alla) av Claes Grund-
sten, utgiven pa Bokférlaget Max Strém och av
WWE utsedd till arets pandabok.

Den nya boken idr pi 300 sidor, mot knappt
120 tor den gamla. En del av O0kningen beror
helt enkelt pa att antalet nationalparker okat
med drygt 50 %, fran 18 till 29. Arets har hun-
nit fa med dven den allra nyaste, Kosterhavet.

De bada bockerna paminner, forstas, mycket
om varandra. Den gamla inleds med kapitel om
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Men de andra, som ocksa varit 1 krisligen och
inte har 6verlevt — har de inte haft samma upp-
levelse av stod? Det vet vi inte sa mycket om,
men atminstone nagon enstaka efterlimnad,

och aterfunnen, dagboksanteckning berittar en
liknande historia.

Uttrycket ”the third man factor” kan tyckas
ocgentligt, eftersom det handlar om att man
upplever att det finns ytterligare en person i
kretsen, oavsett om den faktiskt bestir av en,
tva eller flera. Ensamseglare har kiant att det
funnits nagon mer ombord, nir liget varit kri-
tiskt. Nar Shackleton och de tva som féljde
honom pa den vadliga firden fran Antarktis till
Sydgeorgien dntligen nadde fram lir det ha vi-
sat sig, att de var for sig hade kint att det fun-
nits en fjirde person i gruppen. Uttrycket, som
har slagit rot, kommer fran en dikt av T.S. Eli-
ot, The Waste Land.

Coping-mekanism eller en sorts motsvarighet
till fantomsmartor? Visst ar mycket spekulatio-
ner, men hur som helst — The Third Man Fac-
tor dr en spannande och littldst bok, som vick-
er funderingar om det outforskade i minni-
skans hjiarna — eller ...? Och den som helt en-
kelt lockas av andras djirva prestationer och
dventyr 1 extrema och ovanliga miljéer har har
en underhallande lasning 1 fatoljen eller singen.

Apnders Scharstrom

parkernas historia, om hur parker bildas, om
varfér parker behovs och om tips och
“uppforanderegler” f6r besok 1 parker. En del
av den informationen finns dven i det inledan-
de kapitlet Varfor nationalparker? i arets bok.
Bada bockerna tar sedan upp parkerna i tur och
ordning, i den dldre fran norr till séder och i
den nya fran séder till norr. Den nya kinns
dock mera personlig dn den ildre, bade i pre-
sentationerna av parkerna (ex kapitelinledning-
en ”Vi har landstigit pa Gotska Sandén...”)
och i det avslutande kapitlet Reflektion. Bilder-
na kommer mera till sin ritt i den nya, med be-
dévande vackra foton som fir ga 6ver ett helt
uppslag, 30 * 48 cm medan den gamla har rela-
tivt f4 som ticker sa mycket som en sida 20 *
30 cm. I den nya boken har fakta om parkerna
— bildandear, yta, intressantare vixter, djur och
sevirdheter - samlats thop i ett avslutande av-



snitt medan de 1 den dldre gavs i anslutning till
respektive park. Ett par fordelar med den ildre
ir dess sak-, flora- och faunaregister samt fram-
for allt kartor 6ver varje park, det dr mirkligt att
den nya saknar sadana.

Faktainnehallet dr naturligen likartat f6r de par-
ker som finns med i bdda béckerna men man
kan notera att den gamla som Gotska Sandons
sevirdheter riknar upp Odsliga sandstrinder,
sirpriglat dynlandskap med tallskog, Déda sko-
gen vid Arnagrop, rik flora, flyttfagelstricket,
markliga skalbaggar, intressanta kulturbyggnader
samt Naturum vid fyrplatsen (exempel pa ovan-

Vinter i Tyresta

Foreningens bibliotek
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liga djur- och vixtarter ges i den l6pande tex-
ten) medan drets bok har Speciellt (isolerad
sand [vad nu det kan vara] med orérda strinder
och siregen tallskog), Djur av intresse (grasil,
skogshare, kungsorn, skalbaggar), Vixter av
intresse (rodsyssla, svirdsyssla, kirrknipprot,
marviol) och Sevirda platser (Bredsand, Hoga
land, Franska bukten, Las Palmas, Hoga dsen
och Gamla girden). Man kan notera att D6da
skogen inte lingre ingar bland sevirdheterna,
och den har férvisso dndrat karaktir under de
senaste 20 dren.

Erik Elvers

Foto: ClaesGoran Strom

Som vi tidigare har erinrat om dger foreningen ett “’bibliotek”, en samling bocker inom vart breda
intresseomrade. Forteckningen 6ver bockerna lig-

ger pa hemsidan (www.fnsin.nu).
Efter gallring omfattar samlingen numera endast
nagon hyllmeter. Pa grund av flyttning kan vara

bocker emellertid inte ldngre forvaras dér de varit
den senaste tiden. Skulle nagon kunna ta hand om
boksamlingen och, vid efterfragan, lana ut bocker
till medlemmar? Om du skulle vilja skota detta at
oss, kontakta Eva Innings, eva.innings @ownit.nu.

08-774 12 53.

Katt som har somnat 6ver boken.
Foto: Anders Scharstrom
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Hur gick det?

Skiddkning

Antligen! Antligen blev det en vinter for oss
som gillar att aka skidor. Nistan varje helg un-
der januari och februari gav vi oss ut i sparen,
fraimst 1 Nackareservatet, kring Hellasgirden—
upp till sex medlemmar vid ett och samma till-
falle.

Anders Scheerstrom

Krigets vindar 6ver Nordkalotten

I samarrangemang med Foreningen Norden,
Stockholm och Vuxenskolan hade vi inbjudit
forfattaren Henny Utsi Ahlin att beritta scener
ur sin bok ”Krigets vindar 6ver Nordkalotten”.
Vi var si manga som lyssnade pa Henny, nir
hon pa sitt fingslande sitt berdttade om livs-
oden fran krigsaren runt 1940, att Baltzars alla
stolar och pallar knappt rickte till. Ja, Henny
kan verkligen trollbinda publiken. En som hade
glidjen att fa vara med var

Eva Innings

Danmarks,

Eirdamas och |
Girandands

dar .

FNSIN pa skidor. Foto: Claes Goran Strom

Danmarks, Far6amas och Gronlands 6ar

Vi var ett 40-tal forvantansfulla personer som
kom till Baltzar den 15 februari fOr att lyssna
till likaren och 6-resendren Anders Killgard,
(bild t.v.) som denna ging skulle beritta om
Danmarks, Firéarnas och Gronlands oar. Tek-
niken strulade ett bra tag tills Joel kunde ladda
ner bilderna pa datorn. Vi andra stillde manga
fragor om dessa Oar till Anders, som han be-
svarade littsamt och kunnigt under tiden. Se-
dan fick vi se manga hirliga bilder fran dessa
6ar. En mycket trevlig kvill. Den hir kvillen
var ett samarrangemang mellan FNSIN, Fore-
ningen Sverige — Gronland och Foéreningen
Norden.

Astrid Holmgren

Tartkalas for NOS 30 ar
Se bildkollage pa nista uppslag.

I januari, alltsa nagra manader i efterhand, fira-
de vi att NOS har fyllt 30 ar. Det allra forsta
numret av NOS sdg dagens ljus i september
1979. Hur manga nummer har egentligen kom-
mit ut? De tva forsta aren kom endast tva
nummer per ar. Sedan blev det fyra nummer
om aret. Det kom emellertid en tid, da styrel-
sen inte riktigt orkade och materialet tycktes



tryta (?). Styrelsen beslot da att géra endast tva
riktiga NOSar om aret och tva ”fusk-NOSar”.
De senare var enbart programblad men hade
namnet och loggan, det kursiverade namnet
NOS. Efter nagra ar atergick vi till ordningen
med fyra fullvirdiga nummer per ar. FuskNO-
Sarna medriknade blir det i alla fall drygt 120
nummer | Ett dkta, ortodoxt nummer av NOS
ska ha just en bild av en nos pa framsidan — en
nos, en mule, en nibb, ett tryne, en nésa ...
Men visst har undantag férekommit. Pa kalaset

Medlemsargan for Féreningen Natur Och Sambhalle i Norden. Utkonmer med 4 nr per ir. Nr | sept 1979,

minglade en del av dem som genom éren har
arbetat med NOS tillsammans med andra vete-
raner och senare tillkomna medlemmar. Det
bladdrades flitigt, med gladje och nostalgi, 1
arkivpirmarna med samtliga nummer.

Fler bilder fran kalaset ligger vi p4 FINSiNs
hemsida.

Texct: Anders Schaerstrom.
Bilder: Bente Kjellberg af Edbolm

Ett litet urval av NOS-utgivningen geno



Kjell L och Kjell P (ovan t.v.) Ade¢le,
Kjell I, Lars I (ovan t.h.)

Soili, Anders och Ewa ] beundrar fore-
ningens produktion. (t.h.)

Bente och Owe minns hur det var pa
70-talet, innan NOS kom till virlden.
(nedan)
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Program. varen 2010

Se dven notiser nedan om STF-arrangemang
som FNSiN-medlemmar ar vilkomna till.

BESOK PA SKEPPSHOLMSGARDEN

Séndagen den 1lapril

gar vi till Folkmusikhuset pa Skeppsholmen for
att njuta av musik och dans. Pa Skeppis kan
man spela, dansa, sjunga och ita gott i kafeet
som dr 6ppet fran kl. 18 till ca 22

Under sondagskvillarna pa Skeppis - Folkmu-

sikhuset trivs alla dldrar
Bente Kjellberg af Edholm; 08-622 55 25; 070-
400 01 99

PA ENHORNINGSJAKT I MALAR-

DALEN
Lordagen 24 april, k1.8.30

Vi samlas 1 Bergshamra centrum f6r samakning
1 bil. De som vill delta och kan ta passagerare
hor av sig till Eva Innings, tfn 08-774 12 53; e-
post: eva.innings(@ownit.se.

Vi samlas 1 Bergshamra sa tidigt som kl 8.30
for att hinna med vart stora kyrkoprogram utan
jakt och for att fa en chans att dta var matsick 1
lugn och ro. Vi ska bescka Odensala kyrka,
Valo kyrka, Tofta kyrka och till sist Litslena kyr
ka utanfér Enk6ping.

T. h. Enh6rning. Detalj ur Odensalamalningen
Bild: Ade¢le Schreiber

ISLANDS FRAMTID — PA ANDRA SI-

DAN DEN EKONOMISKA KRISEN
Onsdagen den 5 maj 2010, k1.18.30

Lokal: Norska kyrkan, Stigbergsgatan. Narmaste
busshallplats Tjarhovsplan.

Vi har hort mycket om den finansiella kris, som
har drabbat Island — men vad hinder bortom de
egentliga ekonomiska problemen? Hur paverkas
arbetslivet, sociala relationer, kulturen, utbild-
ningsvisendet, miljén — och Islands forhallande
till 6vriga Norden, EU och NATO? Vilka vigar
kan Island vilja?

Diskussionen inleds av Anders Ijunggren, Sveriges
ambassador 1 Reykjavik; Eyvindur Gunnarsson,
docent i férmégenhetsritt pa Islands universitet
och expert i Alltingets kommitté som utreder
bankkrisen, samt ytterligare nigon. Samtalsleda-
re: Sinikka Bohlin, Ordférande i Nordiska radets
svenska delegation.

Arrang6r:  Foreningen Norden, Stockholm.
Medarrangérer: Samfundet Sverige-Island, Fore-
ningen Natur och Samhille 1 Norden.

Anmilan till sekreteraren i Foreningen Norden
Stockholm, Lars Alberins lars.alberins@telia.com; tn
070-2528350.

Enkel fortiring kommer att erbjudas till dverkomligt

pris.

FAk¥




NAKTERGALSLYSSNANDE
VID EKEBYSJON
Mandag 10 maj k1 20.05

Vi samlas vid Bravallavigens hallplats
(Roslagsbanan). Passande tig avgar fran Ostra
station kl. 19.55 (mot Osterskir). Ta girna med
nagot att dta och dricka medan vi lyssnar pa
niktergalarna. Kontaktperson Bente,

08-622 55 25; 070-4000 199.

VARKVALLSVANDRING

I ULRIKSDALS SLOTTSPARK
Fredag 7 maj, kl. 18.30

Samling pa Bergshamra Torg vid T-banan (stn
Bergshamra (Morbylinjen), norra uppgangen).
Vi gar darifran den vanliga promenaden ner till
Brunnsviken och f6ljer vattnet innan vi gar upp
till Kvarnkullen pa Ulriksdalsasen. Darifran
fortsitter vi ner till Ulriksdals Slottspark. Vi ar
ute ca 2'/2 timma.

Anmilan inte nodvindig men fir girna goras
senast thorsdag 6 maj till Erik Elvers, e-male
e.clvers@bredband.net eller tfn (b) 08-858488.

SKON LORDAG I SANDEMAR
Loérdagen den 22 maj, kl. 11

Samling pa P-plats.

Detta blir var tredje maj-utflykt till Sandemar
och denna giang koncentrerar vi oss pa alla sko-
na varblommor. Vi kommer att fa kungsingslil-
jor i massor, orkidén Adam och Eva, majvivor,
desmeknoppar, rodbliror och manga, méinga
fler. Om man aker kommunalt tar man Vister-
haningetiget kl 9.49 vid Stockholms central.
Gar av vid Handenterminalen kl. 10.13 f6r att
ddr byta till Dalarébussen, som avgar kl 10.22.
Vid Sandemar (hallplats Svirdsnisviken) kliver
man av bussen kl 10.46. Samling pa parkerings-
platsen. Vi skiadar blommor i ca 2,5 timmar.
Tag med matsick.

Har du nagra fragor ring Eva eller Lars Innings
tel. 7741253 alt. Birgitta Fransson tfn 59030646
08-858488,

VARCYKLING RONNINGE -

BROMMAPLAN (- SOLNA)
Séndag 23 maj, kl. 10.11

Samling p-tagstation Ronninge 10.11 (tag fran
Karlberg 9.36, fran Sth Sédra 9.45). Frian
Ronninge cyklar vi upp mot Bornsjon och runt
dess vistra sida innan vi tar oss Osterut till
Slagsta och Ekerofirjan (obetydlig avgift for
cyklister). Fran Jungfrusund pa Eker6sidan
fortsitter vi forbi bl a Drottningholm till
Brommaplan varifrin de som vill cykla in till
stan gor det och vidare till Solna Stn f6r dem
som vill ta pendeln. Huvuddelen av turen, to-
talt pa 40-50 km, gar pa smavagar och cykelba-
not. Tag med matsick f6r lunch och nagon te/
kafferast. Anmilan senast thorsdag 20 maj till
Erik Elvers, e-mile e.elvers@bredband.net,

tfn 08-85 84 88(b)

FORMOTE GOTSKA SANDON
Onsdag 26 maj, kl. 18.00

Lokal: Baltzar. Baltzar von Platens gata 11

Pa formotet gar vi igenom praktiska detaljer
infor resan— tider, platser, proviant och annan
utrustning. Vi berdttar fakta och skrénor om
On, sirskilt for den som inte har varit dir forut.
Samakning till Nyndshamn kan eventuellt ord-
nas - dven det tar vi upp. Anders Scharstrém;
anders.schaerstrom@telia.com;  08-7583003,
och Erik Elvers.

GOTSKA SANDON
9 - 13 juni

Utresa fran Nyndshamn pa onsdag morgon,
hemresa pa séndag kvall.

Gotska Sandon behéver knappast niagon pre-
sentation for foreningsmedlemmar vid det har
laget —men nya medresenirer dr alltid lika vil-
komna. Langa strinder, tallskog, behagliga sti-
gar, orkidéer, spannande skrénor och drama-
tisk historia. Vi goér gemensamma vandringar
for deltagare som vill ga tillsammans. Eftersom
det blir en relativt sen resa denna vir finns det
god chans for rodsyssla. All mat och dryck
(utom vatten) maste medforas.

Inkvartering i eget tilt, hyrtalt med singar, tre-
biddsrum eller fyrabiddsrum. 1 skrivande
stund har vi inte fitt arets priser. Forra dret var



priserna per person for resa och fyra 6vernatt-
ningar:

Eget tilt 1075; Hyrtalt 1375 kr; 3-badsrum
1795; 2-baddsrum 1895

Infor resan ordnar vi ett formote, dir vi gar
igenom alla praktiska detaljer.

Antalet platser ar begrinsat, sa dr6j inte for
linge med att anmila dig, om du ar intresserad.
Anmailningar mottages av  Erik  Elvers
(e.elvers@bredband.net.; tfn 08-85 84 88).
Fragor besvaras ocksa av Erik samt av Anders
Schaerstrom, (anders.schaerstrom(@telia.com;
tftn 08-758 30 03)

STF-VANDRINGAR SOM
FNSiN-MEDLEMMAR AR
VALKOMNA PA

LANGFREDAGSVANDRING
Fredag 2 april, kl. 10.30

Vi méts i hornet Sveavigen / Frejgatan
tor Kretsens mer dn 20-driga tradition. Vi
vandrar genom Vanadisparken 6ver Roslags-
tullsberget ut i Liljansskogen till Universitetet,
ca 10 km, matsiack for en rast. Kostnad 20 kr.
Ledare Mats Gullberg, tfn 6609179 (b).

VANDRING I ROSLAGEN
Loérdag 15 maj, kl. 10.00

Vi samlas vid bussterminalen Danderyds Sjuk-
hus kl 10.00 fér fird med buss 625 till hpl
Garns Osby. Vandringen gors tillsammans med
Osseby Hembygdsférening ut i kuperad ter-
ring ca 15 km. Matsick for minst tva raster, bra
vandringsskor / stovlar. Ledare Mats Gullberg, tin
6609179(b)

NATTVANDRING
Fredag 18 juni, kl. 20.40

Vi samlas pa Stockholms Central kl 20.40 for
fird till Huddinge (tag mot Sodertilje), byte till
buss 709 kl. 21.05 till hpl Adran. Vi vandrar pa
vigar och stigar forbi bl a torpet Paradiset ut i
nattens morker sa hir fore midsommar. Vid
sjon Oran finns mojlighet till nattbad. Ta med
matsick for minst tre raster, tink pa att natten
kan vara kylig. Vi vandrar ca 17 km till slutma-
let 1 Handen. Ledare Mats Gullberg, tel.
6609179 (b).
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Obelisken pa Lovo

Nira Drottningholm vid Lovo kyrka, finns en
obelisk i slipad kolmardsmarmor. Det ér ett
monument 6ver Olof von Dalin och den mind-
re kinde Samuel Klingenstierna. Vad ar bak-
grunden till den speciella utsmyckningen pa de
tva adelsminnens gravplats?
Olof von Dalin 1708 — 1763, férfattare och
rikshistoriograf, ar kind for "Den swanska Ar-
gus” och ”Sagan om histen”. Han poingterade
utvecklingen mot civilisation och 6kat medve-
tande och delar upplysningstidens syn pa me-
deltiden som en tid av vidskepelse. Han intog
en central plats i svenskt kulturliv och var in-
formator till kronprins Gustav.
Samuel Klingenstierna 1698 — 1765 hor, till-
sammans med Linné, till de mest betydelsefulla
universitetslararna inom den tidiga svenska na-
turvetenskapen. Han var matematik- och fysik-
professor i Uppsala 1728 -1752, och etablerade
den moderna infinitesimalkalkylen. Som bety-
dande forskare, men ovillig att ge ut sina veten-
skapliga alster, var hans internationella inflytan-
de litet. Ett undantag ar ndgra optiska arbeten,
dar han motbevisade Newtons pastiende om
fargspridningen 1 linssystem. Hans arbeten bi-
drog till utveckling och férbittring av teleskop
som inleddes efter 1700-talets mitt. Klingensti-
erna undervisade kronprins Gustav i geometri
och lantmiteri. Inom hovet fanns viss oenighet
om kronprinsens utbildning, men Klingenstier-
na vann stor aktning i sin undervisning.
Drottning Lovisa Ulrika 1720 — 1782, gift med
kung Adolf Fredrik och Gustavs mor, hade
fransk bildning och var vil insatt 1 den klassiska
franska kulturen. Hon stiftade bekantskap med
upplysningsrorelsen och nagra av dess repre-
sentanter bl.a. Voltaire. Hon avsatte betydande
spar 1 det svenska kulturlivet och instiftade Vit-
terhetsakademien 1753.
Obeliskformen anvindes for arkitektonisk ut-
smyckning under rendssansen och barocken.
Pa initiativ av och bekostad av Lovisa Ulrika
restes obelisken vid Lové kyrka 1769. Gustav
111 1dt resa obelisken pa Slottsbacken i Stock-
holm 1797, som erkinsla och tack till Stock-
holms borgare. Den dr Stockholms officiella
mittpunkt. Till minne av Gustav 1l Adolf restes
en obelisk 1 Odinslund i Uppsala ar 1832 och
1834 restes i Orebro en obelisk till minne av
bréderna Olaus och Laurentius Petri.

Lars Bergely, Monica Ajne



FNSIN styrelse

Ordférande

Bente Kjellberg af Edholm
Fritiofsvigen

182 54 Djursholm

08-622 55°25; 070-400 01 99
bente.fnsin@gmail.com.

Vice ordforande:

Soili Bisi-Strom

Fatburs Kvarng.14

118 64 Stockholm

08-19 12 52 (b)

070-370 07 75
bisi-strom@bredband.net

Sekreterare
Monica Ajne
Kritvigen 3

141 34" Huddinge
08-711 58 15 (b)
b-m.ajne@telia.com

Kassor:

Eva Innings
Dalgirdsvagen 55
121 33 Enskededalen

08-774 12 53(b), 070-491 67 14
eva.innings@ownit.nu

Ovriga ledaméter

Anders Scharstrom
Kometvigen 49

183 48 Tiby

08-758 30 03; 070-693 91 28

anders.schaerstrom@telia.com

Birgitta Traxel
Vesslevigen 40nb
167 67 Bromma
08-25 03 35 (b)

Erik Elvers
Illerstigen 28
170 71 Solna
08-85 84 88(b)

Ulla Ersmark
Spannvigen 14

168 35 Bromma
08-2512 22 (b)

Unn Hellsten
Lagavigen 13

128 43 Bagarmossen
08-600 26 42 (b)

Asa Ockerman
Glanshammargatan 17
124 43 Bandhagen
08-99 68 70 (b)

Webbansvarig:

Monika Kristensson
Sickla Kanalgata 12
120 67 Stockholm
08-641 50 11 (b)

Kontaktperson, FNSiN Oster-
gotland

Hakan Bley

Skoldvigen 18

61633 Aby

011-63169 (b) 011-191125 (a)
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NOS tipsar

BATTUR I NATIONALSTADSPARKEN
Onsdag 21 april, k1.18.00

Den traditionella batturen f6r medlemsforeningarna 1 Férbundet
tor Ekoparken, FFE, gar av stapeln i vanligtvis harligt varviader. Vi
pratar om natur&kultur&hotbilder lings med fardvigen. Vi kom-
mer att bes6ka Husarviken och Hammarby sjostad férutom ”det
gamla vanliga Djurgarden Runt”.

Guidning sker av Henrik Waldenstrom, Rickard Murray med flera.
Tur och retur Stromkajen vid Grand Hotel. Start 18.00, éter ca
20.00.

Pris: 120 kr, samlas in ombord. Cafeteria finnes med kaffe och bul-
lar mm. Matig smorgas inkl 1attol, lask eller Loka forbestilles vid
anmilan som gors fr o m 1 mars till Birgitta Bergqvist, tfn 08-
154342, e-mile birgitta.bergquist@naturvetaren.se. Turen brukar
var populir sa droj inte med anmalan!

Ange vid anmilan; antal personer, telefon samt 6nskemal om pa-
ket med dryck & matig smorgis for 50 kr.

EKOMUSEUM BERGSLAGEN

Frin Ekomuseum Bergslagen har vi fatt tips om begivenheter :
Bertil Olsson och Bertil Danielsson, varprogram i ord och ton
"Bergsblandning - grovt och grant" Stora Herrgarden i Stjarnsund
sondag 11 april kl 18, Dalarnas Museum i Falun 16rdag 17 april ki
14, Hamnboden i Vistanfors sondag 18 april kl 14 och "Ladan" pa
Skantzenomradet 1 Hallstahammar onsdag 16 juni k1 19

Vara bocker:
normal  medlem

De goda ogrisen 75 50
Estland 50 30
Gotska Sandon, ny 100 75
Kall 6kensand 75 50
Spetsbergen 50 30
Tyresta 20 10
Vi sdljer dven

Ekoparken 350 220

(Porto tillkommer)

Bestill genom Eva Innings —08-774 12 53; eva.innings@ownit.nu.

Omslagsbilder:
Framsidan: Pepprat vildsvin i Roslagen. Foto: Bente Kjellberg
Baksidan: Renskétaren Nils Tomas Labba. Foto: Bente Kjellberg
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