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Ordioranden har ordet

Nosen sniffar denna gang pa ett antal kinda samhillsfenomen.

Har na’'n en kopiator?

Klass 9A var namnet pa en dokumentir om hur en av Sveriges simsta klasser pa en termin blev en
av landets absolut basta. Hur motiverar man en elev att ga fran 160 till 300 betygspoang under 1
termin? Ligg lirarna i kopiatorn, till gagn f6r Sveriges alla elever.

Lex Orwell

Riksdagen har som bekant antagit en lag som ger var underrittelsetjanst till massavlyssning av In-
ternet och det enda som dr sikert forefaller vara att informationen ska siljas till vilken frimmande
underrittelsetjanst som helst. Fér FNSiN:s del innebir det att vi inte kan garantera att grundlagens
krav pa t.ex. meddelandefrihet f6ljs, eftersom vi lagrar artiklar pa en server utomlands, och vi
tvingas s6ka alternativa vagar i framtiden.

Skenbart
Forsokte boka tagbiljett till fjallstugan. Fann att det skulle krdva 8.5 tim och 1 byte. Hemvigen
skulle kriva 9.5 /2timmar/byten. Flyg och hyrbil tar 2 tim dnda fram till stugan.

Tombhylsor?

Forsvarsministern har kommit pa att svenska Forsvarsmakten mahianda ska anvindas for att for-
svara Sverige. Lysande. Dock utan materiel.

Klimatférindringen

I radions nyhetsprogram hérde jag att man hittat ett isbjornsskelett under Gronlands borttéande is.
Isbjornar fanns alltsa redan innan isen bredde ut sig och hoppet ir alltsa inte ute for dem. Samti-
digt dr det fest bland gronlindarna. Tack vare uppviarmningen blomstrar fisket och fangsterna ar
rekordstora. Enda nackdelen forefaller vara att vinterfisket forsvarats genom den simre isen. Men
silarna glader sig 4t att jdgare av alla slag fatt det svarare




Ar det en gran invaderad av
ormar?

Nej, ormgran dr en granvari-
ant med mycket glesa sling-
rande grenar och sa gott som
inga sidoskott pa grenarna.
Den liknar inget annat trdd.
Ormgranens tunna grenar
viaxer rakt ner, med smala,
langa hingen. Den har fatt
sitt namn efter hingena med
barr som liknar just ormar.

Egentligen dr den en vanlig
gran som fatt sin form pa
grund av en genetisk defekt,

Ormgran

en mutation som gett en for-
indring av arvsmassan. Det
ir inte kidnt om mutationen
ar drftlig, eller om fron fran
ormgran ger nya orrngranar
eller vanliga granar. Grobar-
heten f6r fron och plantor lir
vara dalig. Den kan knappast
konkurrera om livsutrymmet
med vanlig gran.

Finns det nagon nytta med
ormgranar? Vid en storm till
exempel dr kanske ormgra-
nen det trid som skulle klara
sig bast och bli en garanti for
6verlevnad for vanliga gra-
nen, men det vet man inte
sakert.

Ormgran (Picea abies
”Virgata”) finns pa flera plat-
ser 1 Sverige, men den dr sill-
synt. Min férsta kontakt med
en ormgran var 1 ”Orlangens
Naturreservat” for ca 30 ar
sedan och den tycks inte ha
dndrats mycket. I Orsa kom-
mun finns en plats med ett
antal ormgranar inom ett be-
grinsat omrade. Uppsala Bo-
taniska tradgard har ett storre
trad och det dr nog den vixt-
plats som dr enklast att hitta
for de intresserade.

Monzca Ajne
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Att sliinga mat

Hir foljer fortsdttningen pa Ingegerds artikel, som bérjade i férra numret av NOS

Nej, jag kan inte slinga mat. Men det behovs
inte heller nar man bor pa landet. Ett par hons
ar de littaste husdjuren man kan ha. De har
sma krav pa tillvaron: fa krafsa i jorden, ita
gris, plaska med fotterna i vatten ibland och
bli kliade i nacken. De ilskar matrester, helst
med nagot animaliskt protein, som ir godare
an kli, som annars ir en god och billig protein-
killa. Men det blir sillan nagra matrester fran
ett enpersonshushall — det blir pyttipanna, ris-
otto, paella, tuttul (som Rittvikssldkten siger,
tunnbrodsrulle pa rikssvenska). Sd har jag
kompost, naturligtvis, eller rittare sagt, direkt-
komposterar 1 kombination med tickodling —
koksavfallet laggs helt enkelt direkt under ogra-
set, som utgor tickmaterialet. Der varken syns
eller luktar, men det finns ju inte heller nigot
som kan lukta dir, och maskarna drar snart ner
det i jorden. Sa far jag varje vecka en hink med
kéksavfall fran en vaninna som bor i stan, och
en annan som bor fér langt bort, sparar alla
dggskal till mina hons. Sonen har ett annat sy-
stem: dtta rutor i samma storlek som hoénsbu-
ren som star 16st pa marken. Honsen far allt
koksavfall, och de éter och krafsar och gédslar,
och vid nytindning (f6r att slippa halla reda pa
datum), drar han buren till nista ruta. Den
gamla rutan ligger i trida under ett manvarv,
och sen besis den. Det dr ett fantastiskt sy-
stem, men det passar inte mig som blandar
perenner och ettariga vaxter och blommor och
gronsaker hur som helst.

Mitt lilla tradgardsland kinns som en stor
trygghet. Rosor och bréd (eller i alla fall gron-
saker). Agg fran honsen. (En god vin arbetade
en tid som ink&pare till restaurangen pa Roque
de Los Muchachos. Efter det han berittade
om batterihons vagrar jag att kopa dgg 1 affa-
ren.) Om det kniper kan jag odla mer potatis
och skaffa ett par getter och nagra kaniner for

ost och koétt. Under vintern finns det svamp
och kastanjer i skogen och vilda salladsvixter
pa dngarna. Jag behover inte svalta Kanske blir
man mer medveten om det moderna samhil-
lets bricklighet hir, dir vinterstormarna nastan
alltid medfor avbrott pa strém och telefon,
och biat- och flygtrafiken maste instéllas nagra
dagar, ibland (fast sillan) en hel vecka. Det far
mig att fundera pa hur jag skulle klara mig om
det blev verklig kris. Vad skulle vara svarast att
undvara? Tvittmaskinen framfor allt, och fry-
sen. Bilen. Utan bil (eller buss) skulle jag bli
mycket isolerad. Det skulle ta nistan en timme
att komma till affiren eller posten. Organisk
odling ar mera arbetskrivande dn den konven-
tionella, framf6r allt om man ér yrkesodlare
Den fordrar mycket kunskap, och man maste
finna ett system som passar just mig och mina
omstindigheter. Det tar tid innan det boérjar
fungera. Men sa forfirligt svart dr det inte, och
jag far igen modan i smak och kvalitet, och
inte minst i vetskapen om att jag tyvirr inte
kan frilsa virlden men jag behéver inte gora
den simre. Jag gor si gott jag kan. Anda kin-
ner jag folk langt bort i skogen som slinger allt
avfall i soporna och sen kor det flera kilometer
till nirmaste soptunna. Vore det inte enklare
att ldgga allt det organiska i ett horn 1 tradgar-
den? Men man kanske ska se det positivt: de
slinger i alla fall inte lika mycket plast, plat och
glas 1 naturen som tidigare.
Folk borjar bli mera medvetna. Forindringen
gar inte sa snabbt, men det gar at ritt hall.
Visst maste det finnas andra ekonomiska sy-
stem eller filosofier som inte slésar bort jor-
dens resurser pa sadant som vi egentligen inte
alls behover, och som medfér en jamnare for-
delning av livets goda? Som ligger mera vikt
vid att vara dn att ha?

Ingegerd Hosinsky



Faglars flykt

Sangsvan over Tysslingen Foto: Bente Kjellberg af Edholm

Historia

Nir kunskapen om faglar och fagelflyttning
forst sattes pa print, for dryga tvéd tusen ar se-
dan av Aristoteles, var den mycket begransad.
Det fanns omkring 8700 fagelarter pa jorden,
men Aristoteles kinde inte till fler dn 140
stycken. Annu pia 1700-talet var kunskapen
mycket fragmentarisk. Linné kunde sirskilja
drygt 500 olika faglar. I “Migrationes avi-
um” (1757) spred han fortfarande villfarelsen
att svalorna Gvervintrar pa sjébotten.

Under 1800-talet borjar konturerna av den
moderna biologin trida fram. Viktigaste fram-
steget var Charles Darwins teorier om utveck-
lingen av vixternas och djurens anpassningar
genom naturligt urval (1859).

Minniskor har sannolikt fascinerats av faglar
och deras flykt i alla_ tider. Mdnga av antikens
historietecknare nimner vilken betydelse tolk-

ning av faglarnas flykt och flyttfaglarnas plots-
liga upptridande hade som tecken pa kom-
mande hindelser vid kritiska tillfdllen. Romar-
na importerade fran etruskerna bland annat en
seglivad tro pa att gudarnas vilja visade sig ge-
nom studier av faglarnas flykt och deras inil-
vors utseende.

Faglarna har varit manniskan till hjalp 1 tusen-
tals ar, fran gissen som riddade Rom genom
sina varningsrop, till kanariefaglarna, som an-
vindes fOr att varna gruvarbetare fOr lickande
metangas. De har fortsatt att varna oss nir ke-
miska dmnen absorberas och ackumuleras 1
niringskedjan och far fatala foljder, vi minns
7 Tyst var”.

Genom historien har minniskan strivat att
efterlikna faglarnas flykt. Fran Daidalos och
Ikaros legendariska flykt ur fingenskapen i
kung Minos labyrint med hjalp av lanta fjadrar,



till Leonardo da Vincis och Otto Lilienthals
fantasifulla flyg- maskinskonstruktioner. Alla
ar forsok att fa konstgjorda fagelvingar att

lyfta med minniskans egen muskelkraft.

Leonardo da Vinci, som studerat faglar och
forstod vingarnas aerodynamik, har i malning-
en ”"Marias bebédelse”, placerat ett fungerande
maskineri pa angeln Gabriels rygg. Hans vingar
tycks bade vackra och effektiva. De har ritt
riktning och vilvning och dessutom ett korrekt
fjaderarrangemang. Det vackra och det funk-
tionella gar ofta hand 1 hand.

Utveckling

Faglarna hirstammar fran reptiler, eller narma-
re bestimt frin dinosaurier, som levde for ca
150 miljoner ar sedan. Detta har man fatt veta
genom fossil som t.ex. Archeopteryx, en urfagel
med fjidrar. Fjadrar var inte de enda fysiska
anpassningarna som gjorde flygning moijlig.
Musklernas och skelettets egenskaper har ock-
sa utvecklats sa att dessa luftburna djur blivit
en funktionell enhet. I sin helhet svarar fagelns
struktur mot tva krav, stor kraft och lag vikt.
Nir det giller flygférmagan finns en del be-
grinsningar, frimst faglarnas storlek. Enligt
fysiska lagar gar det inte att flyga med en vikt
over 15 kilo .

Ett fatal faglar har mist flygférmégan, men alla
ir befjadrade, och alla har priglats av anpass-
ningar till ett flygande liv. En del av dem som
forlorat flygférmagan har blivit mycket stora
under utvecklingens gang. Pingvinerna ir ett
exempel och kejsarpingvinen kan viga upp till
45 kilo. Fossil visar ocksa att det en gang i ti-
den fanns en pingvinart som var ca 1,5 m hég,
1 det nidrmaste lika stor som en vuxen mainni-

ska.

Faglar finns i stort antal i de flesta delar av
virlden. Att de varit si framgangsrika som
grupp betraktat ligger formodligen i deras flyg-
férmaga och deras specifika 16sning pa kons-
ten att flyga, frimst fjadrarna. De kan f6rfélja
byten pa ett snabbt, effektivt och

energibesparande sitt. Fjadrarna dr dessutom
mycket motstindskraftiga mot skador och de
byts ut regelbundet. Genom att ligga dgg slip-
per faglarna bira pa nagon extra vikt under
fortplantningen, vilket skulle minska mand&ver-
férmagan och kriva mer energi. Virdet av des-
sa egenskaper talar for faglarnas framging
over t.ex. fladdermdssen vad giller antal arter,
miljotyper och ekologiska nischer.

Skapta att flyga

Fjadern dr det som mer 4n nagot annat ligger
bakom faglarnas flygférmaga. Konsten att fly-
ga finns hos de flesta insekter och hos en ord-
ning daggdjur, , fladderméss eller liderlappar,
som utvecklats till kta flygare. Fjddern ar bade
litt och mycket stark, smidig och mangsidig,
jamfort med fladdermusens spinda skinn och
flygplans stela vingar, och mycket littare att
reparera eller ersitta da den blivit skadad.

Vingpennans styva skaft ger stelhet ddr det
behovs stéd, men dr bojlig och mjuk mot spet-
sen dir det krivs bojlighet, som kan underlitta
mandvrar som maste goras pa brakdelen av en
sekund. Fran det centrala skaftet gar pa varde-
ra sidan en rad strilar, som i sin tur har krokta
bistralar, vilka hakar sig fast pa sin frimre
granne, varvid fjiderns nitformade struktur
uppritthalls. Vingens flygpennor dr handpen-
norna, som utgar fran handvingen, dvs. han-
den och andra och tredje fingret, armpennorna
som utgar fran underarmen eller armvingen,
samt lillvingens pennor, som utgar fran tum-
men. Basen hos varje flygpenna ticks i sin tur
av mindre fjidrar, dekallade vingtickarna sé .

Fagelskelettet har i sin struktur utvecklats mot
livet i luften. Benen ir ihéliga, de storre med
inre benbryggor som forstirkning. Flygning
kriver en stel flygkropp, dir brostkorgen och
ryggraden ir stel och ndgra av benen har smilt
samman. Bara stjirten och halsen, med sina
manga kotor, har férblivit rorliga.

Frin brostbenets mitt stir brostbenskammen
ut 1 90 graders vinkel. I vinkeln mellan denna



kam och brostbenet fister de enorma flyg-
musklerna, som kan uppga till 15-25 % av fa-
gelns vikt. Den viktigaste av de neddragande
musklerna ligger ytterst nirmast huden. Den
fister pa Overarmens undersida och drar
vingen nedét och utfor stérre delen av arbetet
vid en fagels vingslag. Under denna muskel
ligger en annan muskel som har till uppgift att
lyfta vingen och kan kallas vingens lyftmuskel.

Eftersom flygmuskulaturen kriver stora ming-
der energi under flygning, har det hos faglar
utvecklats en hég dmnesomsittning. En hog
imnesomsittning kriver i sin tur ett effektivt
andningssystem. Faglarnas lungor ir visserligen
sma och ligger an mot revbenen, men de star 1
torbindelse med ett system av luftsickar, som
nar ut 1 de viktigaste delarna av kroppen och
leder till luftfyllda rum i nagra av de ihaliga be-
nen. Dessa fina sickar med sin bubbelstruktur
g0r det mojligt f6r fageln att utnyttja andnings-
luften langt effektivare dn till och med vad ett
dagedjur, med sina relativt sett storre lungor,
kan gbra. Vingslagen pumpar luften genom
lungor och luftsidckar pa ett sd sinnrikt sitt, att
syrerik luft hela tiden passerar genom lungor-
na. Didrmed kan blodet ta upp syre kontinuer-
ligt i stillet f6r bara under inandningen. Luft-
sickarna tjanstgér ocksa som termostatiska
hjalpmedel, for figlarna med sin snabba dm-
nesomsittning och hoéga kroppstemperatur
saknar avkylande svettkortlar. Den virme som
alstras kan bevaras genom att fjidrarna ar ut-
mirkta isolatorer, samtidigt som de dr litta och
vattenavvisande. Detta unika respirationssy-
stem, som boérjade som en anpassning till fly-
gandet, har ocksa gett faglarna deras rostresur-
ser och moijlighet till en mangfald av liten,
egenskaper, som inte minst genom sexuell se-
lektion, utvecklats i ett otal riktningar.

Stjartens lingd och form avsl6jar en hel del om
flyef6rmagan hos de olika arterna. Generellt
sett dr en lang stjart mer anvindbar under ma-
novrer vid start och landning dn en kort stjart,
eftersom den lyftande ytan da ér storre.
Larbenet (femur) sitter inbaddat i kraftiga

muskler 1 stelt framatriktat lige. Detta fordelar
tyngden pa ett sadant sitt att fageln far en batt-
re tyngdpunkt under flykten, nirmare de krafti-
ga flygmusklerna. Larmusklerna ir fista vid
senor som loper frin underbenet till tdspetsar-
na. Nir fageln stir eller gir dr senorna slappa
och tirna breds ut. Men sittande pd en gren,
hopkurad med bojda ben, spinns senorna och
tarna dras in och laser fast fageln sa sdkert att
den kan sova utan att falla av.

Andra egenskaper som karaktiriserar faglar ar
en hornartad ndbb och benens struktur med en
tars, fyra tar och klor. Faglarna har ocksi en
utmirkt syn (med fi undantag), vilket ir ett
maste for flygande djur. De kan se firger och
hora bra, men luktsinnet dr svagt utvecklat.

En del av dessa egenskaper underlittar flyg-
ningen.

Vingar

Flygplansvingar och propellrar ir konstruerade
pa samma sitt som fagelvingar och vingpen-
nor. Fagelns vinge dr perfekt utformad for
flyening, tjock och trubbig pa framkanten och
smalare och mera knivlik lings bakre kanten.
Undersidan ir platt eller litt konkav for att ge
bittre lyftkraft, medan 6versidan dr mera run-
dad for att jimna ut luftstrommen. Ett tvir-
snitt av en fagelvinge visar att den dr bredare
framtill och avsmalnande mot bakkanten. Pa
grund av enkla aerodynamiska principer maste
alla flygande organismer och maskiner vara
utformade pa detta sitt. Kordan dr en hos
vingen tinkt linje, som foérenar framkanten
med bakkanten och bildar mot luftstrémning-
en den sa kallade anfallsvinkeln.

Nir en vinge fors fram genom luften, maste
luften firdas en lingre vdg - och med hogre
hastighet — 6ver den konvexa ovansidan, dn
lings den flata undersidan. Detta skapar ett
undertryck pa vingens ovansida, och samtidigt
ett 6vertryck pa undersidan, vilket far vingen
att bade sugas och tryckas uppit. Genom att
fagelvingens framkant vinklas nedat i vingsla-
get erhalls ocksd en framatdrivande kraft.



En flygande varelse maste alltsa skapa en
tryckskillnad mellan vingens ovansida och un-
dersida for att fa lyftkraft och dessutom utnytt-
ja vingens formbarhet for att kunna drivas
framat. For att fa ett jimnare fléde av luft fran
framkant till bakkant, dr faglars vingar ofta
konkava pa undersidan. Hela vingen ir tackt av
fjadrar, men i vingspetsen fungerar varje en-
skild fjider som en liten vinge, som battrar pa
framdrivningen genom att vridas som en liten
propeller i fartvinden.

Trots den mangfald av vingformer som fag-
larna ar begavade med, frin den korta och bre-
da vingen hos en honsfagel till den smala alba-
trossvingen, foljer de samma aerodynamiska
lagar.

Flygteknik

Forutom under glid- och segelflykt dr det bara
bashalvan av fagelvingen, armdelen, som verk-
ligen anvinds for att ge lyftkraft. Vingarnas
yttre halft, handdelen, och sarskilt de langa och
smidiga handpennorna, fungerar som propell-
rar och kontrollerande ytor. I det avseendet
skiljer sig fagelvingen till sin konstruktion radi-
kalt fran flygplansvingen.

Nir fageln flyger med vingslag ror sig varje
“propeller” i en halvcirkel — framat under sla-
get nedat, varvid de drar figeln framat, och
sedan, under den uppitgiende rorelsen, bakat
(med obetydlig drivkraft). Just i Svergangs-
Ogonblicket mellan slaget nedat och slaget
uppat, 7slitsas” de smidiga handpennorna sa
att luften kan svepa fritt fram mellan dem. Un-
der tiden fortsitter vingens inre del att ge lyft-
kraft och stabilisera flykten. Framkanten kan
da lutas snett uppat sa att anfallsvinkeln for
vingens moéte med luftstrOmmen Okas, vilket
ger storre lyftkraft. Da en vinge rakar i stall
(6verstegring), bildar luften vid bakkanten av
vingen kraftiga virvlar och pa vingens Gversida
ar luftstromningen sa hiftig att en del av den
faktiskt strommar framat i stéllet.

Minga fotografier av faglar visar att lillvingen

ar utstrickt och lyft i ligen da huvudvingen har
stor anfallsvinkel. Lillvingen béjer en luftstrém
in mot vingen sa att virvelbildningen bakom
vingen minskar. Hirigenom férhindras att stall
uppstar.

Nyttan av denna slot, eller hjilpvinge som lill-
vingen utgor, dr att huvudvingens anfallsvinkel
kan Okas med 5-10 grader. Vingen far med
andra ord en dnnu storre vridbarhet dn utan
slot, vilket dr till stor hjilp vid sirskilt svara
manovrer.

Flygsitt

Under aktiv flykt, dd fageln slar med vingarna
ar det muskelaktiviteten som star for energitill-
skottet. En flykt framat med vertikala vingslag
ar kind som normalflykt och horisontella ving-
slag tilliter nagot som skulle kunna kallas heli-
kopterflykt. Manga arter anvinder helikopter-
flykt dd de lyfter och landar, men manga faglar
1 ordningen Procellariiformes (albatrosser,
stormfaglar, liror, petreller, stormfaglar, pelika-
ner) klarar inte av att flyga pd detta sitt. Da en
fagel star helt stilla 1 luften under ryttling, lik-
nar vingslagen normalflykt om vinden ir stark,
och en kompromiss mellan normalflykt och
helikopterflykt i svag vind. Nar luften star helt
stilla, anvinder den ryttlande fageln narmast
helikopterflykt. Det dr manga tirnarter som ar
kinda for att ryttla under niringssok. Det gor
dven andra havsfaglar ibland, som t.ex. masar
och fjillabben.

Sma kolibrier kan hidnga “ororliga” 1 luften
framfér en blomma, f6r att sedan plotsligt fara
ivdg 4t sidan eller baklinges till ndsta blomma i
jakten pa nektar. Kolibriernas vingar dr nistan
stela och vrider sig endast 1 axelleden. Nir fa-
geln ryttlar, slar vingen fram och tillbaka i en
atta (40 ganger per sekund). Vid slutet av fram-
atslaget vrids vingen om, sa att den alstrar lika
mycket lyftkraft i bakslaget som i framslaget.
Tornseglare har, liksom kolibrier, mycket stela
vingar och deras flygsitt dr karakteristiskt, som
en enda vinge.



Under glidflykt ror sig en fagel framat utan att
sla med vingarna. Det dr flera havsfaglars
specialitet. Rorelseenergin utvinns da genom
att en viss méngd ligesenergi gir forlorad, sa
att fageln efterhand forlorar i flyghdjd. Rorel-
sen maste alltsa stanna upp helt, pi marken
eller pa vattnet, om inte fageln kan kompense-
ra hojdfoérlusten genom ett energitillskott, som
nir den svivar pa uppvindar. Vingytans storlek
1 forhallande till kroppsvikten ér en nyckelfak-
tor for flygférmagan. Ju storre vingyta i rela-
tion till vikten, desto storre kan gliddistansen
bli i relation till héjdférlusten. Maximal vingyta
per viktenhet begrinsas dock av vingstruktu-
rernas styrka och luftfriktionens inverkan. Om
vingytan dr liten 1 forhallande till fagelns vikt,
krivs en storre hastighet for att fageln ska kun-
na flyga och den mest ekonomiska flyghastig-
heten blir da ocksa storre.

En annan faktor som paverkar glidf6rmagan ar
vingens form, eftersom langa och smala vingar
ar betydligt bittre dn korta och breda. De bista
glidflygarna bland havsfaglarna dr albatrosser
och speciellt fregattfaglar, men édven en del
stormféglar dr goda glidflygare. Forhallandevis
lite energi krivs for att fardas langa strickor.

De flesta havsfaglar dr inte specialiserade for
glidflykt, trots dess energibesparande férdelar.
Faglarna har ocksd behov av att landa och lyfta
och att fa tag pa féda och kompromisser har
utvecklats. En del faglar (albatrosser, liror,
stormfaglar t.ex.) ar skickliga i att utnyttja vin-
darna Over vagorna i ett energibesparande flyg-
monster. Albatrosser dr ritt beroende av upp-
vindar vid valet av hackplats, eftersom de sak-
nar férmaga att anvinda sig av helikopterflykt.
Somliga havsfaglar som gra liran och dvirg-
liran, 4r ocksa anpassade till att dyka och sim-
ma under vattnet med hjilp av vingarna. Som
en kompromiss har de en liten vingyta i forhal-
lande tll kroppsvikten. Detta vinge/vikt fot-
hallande 4r minst hos dykande faglar, alkor och
dykpetreller, som behover en mycket hog has-
tighet for att kunna lyfta fran vattnet. Mindre
skador 1 deras flygfjadrar kan gora flygning helt

omojlig. Eftersom de har svart att landa pa
hickplatserna och mandvrera i luften, viljer de
ofta branta sluttningar eller klippbranter for
hickning, dir uppvindar underlittar start och
landning. Dar anvinder alkorna ocksa de sim-
hudsforsedda fotterna till styrning eller till att
6ka den lyftande ytan vid laga hastigheter.

Mandvrering 1 luften ér inte sa viktig for faglar
som dyker och simmar under vattnet. De ten-
derar att ha en relativt kort stjirt, som ar till-
ricklig for styrning under vattnet. Faglar som
simmar med vingarna kan ocksa anvinda fot-
terna for styrning. Det fungerar inte for skar-
varna, som simmar med fotterna. I staller har
de en relativt lingre stjirt att styra med under
vattnet. En djupt kluven stjirt, som hos fre-
gattfaglar och manga tiror, ger Overligsna
manovreringsegenskaper, eftersom den kan
sparras ut i olika hog grad och réras upp och
ned pa vardera sidan. Med en kilformad stjirt
ir det mojligt med rorelser uppat och nedat
under flygningen. Hos havsfaglar dr den for-
men ganska vanlig och ibland kombinerad med
forlingda centrala stjartpennor, som hos tro-
pikfaglar och labbar. Hos sulorna ir stjirten
spetsig. Det minskar troligen uppbromsningen
da de i hog fart stortdyker ned i vattnet. Mellan
de tva extrema stjirtformerna, frain djupt klu-
ven till kilformad, finns alla mellantyper repre-
senterade.

En effektiv kompromiss mellan att anvinda
vingarna, for saval flykt i luften som foér fram-
drivning under vatten, dr svar att na for faglar
tyngre dn ett kilo. Evolutionen har gatt i en
helt annan riktning hos en del stora havsfaglar
— total forlust av flygférmaga, som hos pingvi-
ner, den nu utdéda garfageln och galapagoss-
karven.

Monica Ajne

Fortsittning foljer:

Energiaspekten, flyktformer och virvelstrém-
mar kommer att avhandlas i ndsta nummer av
NOS.
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Natur och Samhiille i Galizien

Galizien dr ett omrade som i dag dr delat
mellan Ukraina och Polen. Mellan férsta och
andra virldskriget tillh6rde det helt Polen, for
100 dr sedan beskrev Nordisk Familjebok det
si hir: kronland i kejsardimet Osterrike med titel
“konungariket G. och Lodomerien  jamte
storhertigdomet Krakan och hertigdimena Auschwitz
och Zator”.

Europas karta har forvisso ritats om..

Resan hade uppligget flyg till Krakow (direkt,
ca 2 tim) dir vi tillbringade ca 5 dagar och
buss, ocksd 2 tim, dérifran till Zakopane i Tat-
ra dér vi var ytterligare 5 dagar.

Omradet har en yta av ca 83.000 km?, dvs dr
ungefir lika stort som Svealand. Dir finns
bade slittland och de ganska hoga
Tatrabergen. Det har, faktiskt, en viss historisk
anknytning till Norden da dir finns
Vasaminnen via Johan III:s son Sigismund, sa
jag limnar nagra strodda intryck fran ett kort
besék sommaren 2008 i den polska delen.

Fran Krakows flygplats kommer man litt in till
centrum med “snabbtaget”. Pa affischerna for
det ser man ett tag med flygplansvingar som
lyfter fran sparen.

I sjilva verket dr det en mera sparvagnsaktig
forbindelse som i lugn takt vaggar fram

- |tdget har ersatt en tidigare langsam

< bussforbindelse.
T i

Krakow idr den gamla polska huvudstaden,
kulturstad med universitet fran 1364 dir bl a
| Kopernicus studerade. Staden ligger vid
Wisla  (Weichsel) som via Warszawa
fortsitter till Ostersjon.

Pa h6jden Wawel vid floden ligger den gamla
kungaborgen, grundlagd pa 1300-talet av Ka-
simir den store. Krakow dr 6ver huvud taget
rikt pa dldre byggnader och en del av den
gamla stadsmuren ir bevarad. Det finns ock-
sa ett stort judiskt kvarter, Kazimierz (fore
andra varldskriget var en fjirdedel av befolk-
ningen judisk), och 1 det ett museum om ju-
darna i Osteuropa frin medeltiden och fram-
at.

B d=

Bilderna: Universitetet och Florianporten
i Krakow



Ett par andra sevirdheter, det far vil erkdnnas
av mindre dignitet, i staden dr dels botaniska
tradgarden, dels forsikringsmuseet. I botaniska
tridgarden fanns bland annat, lika trevligt som
ovintat, en havtornsbuske. Forsdkringsmuseet
ir inrymt i ett par rum hos ett bolag, och ir
rent polsksprakigt. En dito dam tar vinligt
emot oss, och vi ser sedan i gistboken att vi
verkar vara de fjirde bes6karna pa tva veckor.
Vi strosar runt och ser bl a ett forsikringsbrev
for en byggnad 1 Krakow, utfirdat ”in Gottes
Namen” av ett Osterrikiskt bolag i Trieste ar
1913, da bada stiderna lag i kejsardémet. Vida-
re finns agentskyltar, broschyrer, gamla tariff-
bocker (dvs. prislistor) med mera. Av tariff-
béckerna ser man tyvarr bara utsidorna, jag
hade ju girna férsokt se hur premierna rikna-
des ut och vilka grunder man delade in bestan-
den efter.

Nigon timmes bussresa utanfor staden ligger
saltgruvan Wieliczka (virldsarv), den enda 1
virlden ddr brytning pagatt utan avbrott sedan
medeltiden. Gédngarna ligger i nio vaningar och
stricker sig 6ver mer 4n 300 km, nere i berget
finns sjoar, utstillningar och en kyrka (med

hogt i takl).

Naturligtvis besoker vi ocksa Auschwitz och
Birkenau, ocksd beligna ndgon timmes resa
frin Krakow. Det dr bade tankevickande och
tungt. Det dr mycket tyst i bussen pa aterresan.
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Som sagt kombinerade vi Krakow med Tatra-
bergen. Det finns tig som stannar relativt tatt
och med nédgot oklar tidtabell samt bussar som
verkar ga var 20:e minut med endast ett stopp,
sa det blir bussresa till Zakopane dir vi inkvar-
terar oss pa ett vandrarhem med vad som sigs
vara Buropas storsta tratak. Zakopane ar ju en
kind vintersportort men dven stort turistmal
pa sommaren. Det hir dr strax efter midsom-
mar vilket innebir fore sommarhogsidsongen,
men icke desto mindre dr det mycket turister,
inte minst barn- och ungdomsgrupper ibland
anforda av nunnot.

Over huvud taget ser vi manga nunnor under
resan, diremot bara ett par munkar. T o m
uppe pa berget Giewont (1895 m) moter vi tva
nunnor i full mundering med dok och stora
kjolar (och ryggsackar).

Det finns mycket gott om valmarkerade vand-
ringsleder som forbi snéflickar och fjillingar
tor upp till ca 2000 m héjd, sa dagarna gar fort.
En av lederna gar precis pa grinsen till Slova-
kien, sa vi har n6jet att ga en halvmeter in 1 det
landet. Utsikterna fran bergen ut Over det
béljande polska landskapet dt norr och 6ver
skogarna och bergen i andra riktningar ar stra-
lande. Ett glidjande inslag dr ocksa att det inte
finns knott eller bromsar som annars kan stora
en fjillvandring.

Inne 1 samhillet kryllar det av gatuférsiljare,
och vi undrar sa smitt vilket lagervirde alla
kldder, minnessaker och rékta ostar represen-
terar och att, iven om det kommer att blir
annu fler turister om ndgra veckor, det finns
kopare.

Text och foto: Erik Elers
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En vidstrackt men grund sjo i Jamtland, med stora myrom-

raden nira Handolans utlopp, lockar varje var manga faglar.
Och d:o skadare. Hir rastar manga arter pa sin vig nort-
6ver och hir kan du iaktta dubbelbeckasinernas spel.
Det dr i vistra delen av Jamtland, nira Storulvans fjallsta-
tion, som du hittar denna landskapets frimsta fagellokal —
Annsjon. Den ideella foreningen Annsjéns fagelstation ar-
betar for 6kad kunskap om fagellivet i véstra Jamtland och
beoks sedan starten 1988 av skadare fran alla delar av Euro-
pa . Varje sommar inventeras férekomsten av sjofdglar och
vadare och arligen ringmirks 2000 - 4000 smafaglar.

Lordagen den 7 juni firade fore-
ningen sitt 20-arsjubileum med ett
digert program. Formiddagen var
alla fageltorn bemannade med gui-
der, under eftermiddagen vidtog ett
program pa fagelstationen och dir-
efter var det dags for middag. Se-
nare pa kvillen vilkomnades alla
til puben, dir det (férutom &l
bjods foreldsningar/bildvisningar
och sannolikt en och annan skroéna.
Dagen avrundades med avfird till
en fjillsluttning vid 22-tiden med
malet att hilsa pa hos dubbelbecka-
sinerna pa en hogplata dir.

Sjilva besokte vi fageltornen under
fo6rmiddagen - en
konditionsbefrimjande aktivitet da
de ticker ett ganska stort omrade.
Ett svarthakedoppingpar hade
uppmarksammat jubiléet och byggt
sitt bo 1 ensamt majestit sisadar 50
m framfér ett fageltorn. Mycket
pedagogiskt. I ett annat torn vred
man nistan nacken ur led for att
6msom spana pa smalommarna
och 6msom stord:o utan att missa
den kramande brushanen
mittemellan. En harlig formiddag
avrundades under fiskgjusens
overinseende med att gora slut pa
matsicken. Direfter gick firden
ndgra mil hem till stugan f6r nagra
timmars and(!)himtning och vid
22-tiden wvar vi tillbaka igen,
nyladdade med kaffe och sugna pa
att se och hora dubbelbecka sin-
erna. Jag vet inte om dryga tjogtalet
fagelskidare var en alltfor
imponerande syn for beckasinerna,
men i varje fall var de vildigt tysta.
Vi spred ut oss 1 smagrupper 6ver
fjillet och si smaningom tyckte
beckasinerna att ’naja, de kanske
inte 4r sa farliga — lat spelet
borjal” . Att fa syn pa dessa



vilkamouflerade individer var inte litt, men
med lite tilamod kunde man uppticka ett hu-
vud som stack upp mellan tva tuvor. Man
hann knappt stilla in skdrpan pa kikaren férrin
huvudet férsvann, man anade en graspricklig
rygg kila bort mellan tuvorna och i basta fall
dyka upp lite lingre bort. Allt till ackompanje-
mang av ett ping-pong-liknande ljud.

Strax efter 01 hade bide vi och beckasinerna
fatt nog och i den ljusa natten vandrade vi dter
till fjillets fot, smalt intrycken under en timmes
bilresa hem och krép vid halvtretiden ned i
singarna, dir vi kinde hur musklerna i krop-
pen muttrade “det var pa tiden” och hur 6gon-
locken stingde f6r dagen.

Owe Lundin

Danska nationalparker

For ett ar sedan kunde vi beritta (NOS
4/2007), att Danmark skulle fi sin forsta na-
tionalpark (bortsett fran nordostra Grénland).

Nu ir den invigd — det skedde den 22 augusti
2008. Det dr hedomradet pa Thy, Jyllands
nordvistra skuldra mot Nordsjon. En grupp
fran FNSIN gjorde en cykelfird i trakten for
nagra ar sedan. Ytterligare fyra omraden i Dan-
mark star 1 tur att bli nationalparker: Mols
Bjerge, Skjern A, Vadehavet och Kongernes
Nordsjxlland.

Bilder och mera information om Danmarks
nationalparker finns pa Internet:
http://www.skovognatur.dk/Ud/Oplev

Nationalparker

Anders Scherstrom
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Tyst var

Enligt Teknik for alla den 24 juni vintas for-
slag inom EU-kommissionen om ett program
for att ersitta glodlampor med lagenergilam-

pot.

Sverige har under en lang f6ljd av ar arbetat
for att fa bort kvicksilvret ur olika produkter.
Havsérnarna kunde ridknas pa ena handens
fingrar, pilgrimsfalken pa lillfingret, ett flertal
rovdjur var hotade och vi kunde inte ens siker-
stilla att vi inte fick 1 oss kvicksilvret via vege-
tabilier. Situationen blev inte bittre av en om-
fattande anvindning av bla. DDT i jordbru-
ket. Det var da, 1962, Rachel Carson skrev bo-
ken 7Tyst var”. Sedan dess har vi ater fatt se
havsérnar i Stockholms Skirgard, pilgrimsfal-
ken hickar framgangsrikt och hotet frin bland
annat kvicksilver har ansetts avvirjt. Da, just
da, borjar vi om fran borjan. Lagenergilampor-
na innehaller ju kvicksilver. Vad hinder nir de
hamnar pa soptipparna?

Sverige lir vara bland de basta i klassen nir det
giller atervinning, men hur ar det med 6vriga
linder 1 EU? Kommer de baltiska staterna och
Ryssland, vilka till 6vervigande delen bar skul-
den till Ostersjons doda bottnar, att dtervinna
kvicksilvret i lagenergilamporna? Ruminien?
Frankrike? For att ta ndgra som redan ar med-
lemmar.

Den staende motiveringen for ligenenergilam-
por ir att de drar mindre strom 4n glédd:o och
haller lingre. Dock har jag hittills inte sett na-
gon analys av hela livscykeln — vad kostar till-
verkningen? Vad kostar atervinningen? Hur
mycket hamnar i naturen och vilka konsekven-
ser far det? Allt riknat 1 energi, kronor och
havsornar.,

Veteranen
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Hur gick det?

Vandring runt Gotska sandon med ]jljor, hor de till familjen orkidéer. Vi kunde

botaniska upplevelser dven gladjas at ett ganska stort antal av den
sillsynta korsningen mellan r6d och vit skogs-

lilja. Pa grund av det gynnsamma liget hir pa
sodra sidan blommar den vita och den roda
skogsliljan ibland samtidigt och
g kan da ge upphov till en hybrid
vilket Bengt Pettersson beskrev
¥ 1941. Denna hybridskogslilja har
i€ svagt rosafirgade blommor.. Den
normala blomningstiden fér den
réda skogsliljan dr senare delen av
juni. I ar hade vi alltsd turen att fa
se 6ns tre arter 1 blom samtidigt.
§i Orkidéerna samarbetar med en
svamp, ett sia kallat mykorrhiza-
§ forhallande. Svampen kan suga
i, upp ndring fran dod organisk sub-
! stans i jorden och ge till orkidén.
i Vi Nymans stuga himtade vi nya
: % krafter med friskt brunnsvatten.
Korsnibbarna som brukar komma fram och
dricka vid pumpen holl sig lite pa avstand 1
triden nedanfér. Kanske tyckte de att det var
for mycket folk 1 rérelse pa nationalparkernas
dag, som infoll denna helg.
Kyrkogarden som ér undantagen fran national-
parken fick ett besok liksom Gamla Girden,
ddr vi njét under den vildiga eken. Hir delade
gruppen upp sig sa att nagra gick skogsvigen
tillbaka till ligerplatsen och tittade pa den vax-
ande mossen av vitmossa, medan ndgra gick
efter stranden och njot av en ovanlig mingd
styvmorsvioler och ytterligare ett dopp.
Lagom trotta och mycket néjda med dagen
intog vi en sen middag och kunde pa stegmiita-
ren avldsa att vi anvint 44200 steg for att ta
0ss runt on.

Det var i ar en ganska liten grupp som deltog i
den klassiska vandringen runt Sandén. Vi var
fem personer som fick en _

sol och behaglig virme. fq
For att f lite skugga gick ga L {
vi genom skogen till Las S
Palmas dir vi fortsatte .. 2K
lings stranden. Tyvirr g
sag vi endast ett fatal ejd-
rar och inte en enda
unge. Av nigon anled-
ning tycks ejdrarna i ar
kommit till Sverige i
mycket daligt skick, i det
ndrmaste utsvultna. Nég- [}
ra strandskator varnade g
nir vi passerade. Innan vi
gick upp fran stranden spanade vi efter silar
och hade turen att fa se fyra stycken ligga pa
stenarna pa Siludden. Efter ett svalkande bad
gick vi till Tomtebo dér vi for forsta gingen
fick se flera exemplar av den réda skogsliljan
(r6dsysslan) pa vig att sla ut. Ingen av oss hade
trots manga tidigare besok sett r6d skogslilja
pa denna lokal.

Efter att ha atersett de gamla jirnvigsrilerna
gick vi till Arnagrop. Annu ir det nagra trid-
skelett som sticker upp i sanden men nya friska
tallar intar alltmer sanddynerna. Hir sokte vi
annu ett svalkande dopp. En déd trana obser-
verades pa stranden. Nagra storre strandpipare
l6pte langa strickor fore oss i strandkanten.
Vid Téirnudden limnade vi stranden och vand-
rade pa den sodra sidan genom skogen pa
Ho6ga land. Hir fick vi vart lystmite av den
réda skogsliljan. Otroliga méingder, manga fullt
utslagna lyste mot oss. Dir fanns dven vit
skogslilja (svardsyssla) som vi sett dagen innan
1 ovanligt rik blomning vid ”Elefanten” bakom
Kapellinget. Trots det svenska namnet, skogs-

Text och foto:
Ulla Munkhammar och Goran Olofsson

Foto: Hybridskogslilja Cephalanthera longifo-
lia x rubra



Skanska resorna 2008

Efter vinterns studiecirkel om Skine var sa
manga intresserade av att se landskapet 1 verk-
ligheten att det inte gick att samla alla i en
grupp. Nio féreningsmedlemmar reste 11-17
maj. I den andra resan, som dgde rum i bérjan
av juli var vi sju (sedan en anmald fatt forhin-
der i sista stund). Resorna liknade varandra 1
mycket, men de skilde sig ocksa at pa flera
punkter p.g.a. intressen och arstid. Bada grup-
perna bodde pa vandrarhem fOrst tre nitter i
Skine Tranas — i hjirtat av Osterlen — och se-
dan tre nitter 1 Skiralid, vid ingangen till S6-
derdsens nationalpark. Med de utgangspunk-
terna gjorde vi dagsturer med manga anhalter
for att bekanta oss med skansk natur och kul-
tur.

Gemensamma naturupplevelser f6r bada grup-
perna var bland annat Vattenriket omkring
Kristianstad, Stenshuvud nationalpark, Back-
hallareservatet med forstenade bolje-
slagsmonster strax utanfér Simris-
hamn, Soderasens dramatiska forma-
tioner, det branta Kullaberg och det
flacka marsklandet vid Skanér och
Falsterbo. Bada grupperna besékte Ka-
seberga med den miktiga stensittning-
en Ale stenar. Bada grupperna fick
ocksa bekanta sig med den skanske
konstniren Axel Ebbe.

Grupp 1 samlade ivrigt fagelobserva-
tioner, trdd- och vixtarter. Nagra hojd-
punkter var fagellivet vid Krankesjon
och Klingavilsan och
“mangrovetrisket” 1 Vattenriket. Men
gruppen tittade ocksa girna pa skinska
slott och herresiten, sirskilt deras par-
ker, dir man kan finna manga rara ar-
ter och mirkliga anliggningar. Strand-
vallar, strandgrytor, basaltpelare och
andra geologiska sevirdheter var ocksa hogpri-
oriterade.

Grupp 2 tog det kanske lite lugnare med art-
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jakten men dgnade mer tid at konstupplevelser,
sasom den stora skulpturutstallningen i Mars-
vinsholms slottspark och Lars Vilks markliga
och svartillgangliga skulptur pa Kullens norra
brant.

Programmet for den andra gruppen paverka-
des av att resan gick under h6gsommaren. Den
rikaste blomningen var 6ver, den mest intensi-
va fagelsangen ocksa. Eftersom det var varmt
blev det nédvindigt att ta rejila badpauser de
flesta dagarna. Men dagarna var linga, soliga
och innehillsrika, sa det blev ofta sent.
Efter hand skriver deltagarna ner sina starkaste
intryck. Texten dr redan omfattande och i man
av plats ska intrycken redovisas i NOS, men
allt kommer sa smaningom att finnas pa nitet.
(www.fnsin.nu).

Abnders Scherstrom

FNSIN —resendrer vid bildstenarna i Kunga-
graven vid Kivik.
Foto: ClaesGoran Strom



Forsta dagen — kvill vid Kranke-
sjon

Efter att ha sett pa Lund akte vi genom Re-
vingehed fram till Krankesjons 6stra del dir
vi at upp var medhavda mat och kunde sam-
tidigt lyssna till tonerna fran tridgardssinga-
re, svarthitta och niktergal. Vid sidan av
Krankesjons 6stra torn gick vi ut pa en
spang genom vassen mot ett gomsle, dar pa
spangen med en hirlig kinsla kunde vi av-
njuta singerna fran bl. a. sdvsangare, en rorli-
gare sing dn rorsangaren, ljuder stundtals
med iver for att da och da ga ned i ett mattli-
gare tempo. Rorsingaren sjunger mer i en
jamn strém. Dir emellan horde vi tre styck-
en rordrommar, tutande, ett lite som att bli-
sa 1 en glasflaska. I vassen fick vi en bra ob-
servation av en sdvsparv som dinglar fram
och tillbaka med wvasstit, en hane med dess
kolsvarta huvud och sin kritvita nackring,
Det kom ocksd en glada flygande &ver vara
huvuden, som kinns igen pa den linga djupt
kluvna stjarten och dess rostréda firg. Den
lever och 6vervintrar i Skine och var den
rovfagel som vi sag mest under Skaneresan.

Rune Lundguist

Kristianstads vattenrike

ir ett skyddat vatmarksomrade i Helge as
nedre lopp . 2005 utsdgs vattenriket av
FN-organet UNESCO till biosfir-reservat,
det forsta i Sverige. Det omfattar ca 100 000
hektar och ticker en stor del av Kristian-
stads kommun.

Sveriges ligsta punkt, 2,41 m under havs-
ytan, ligger i K och laglintheten var var orsak
till att staden anlades dir av en dansk kung
Kristian som férsvarsanligening i borjan av
1600-talet.

Pa fraga till Turistbyran, vad man kunde sat-
sa pa om man bara hade 2 timmar och anda
ville fa en uppfattning om vad vattenrike
hade att erbjuda, rekommenderades vi att en
tur med Flodbat pa Helge 4. Turen tog just 2
timmar och férde oss uppfor Helge 4 genom
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fagelrika stranddngar och stora vasshav upp i
Araslévsjon och ater till Tivoliparken i Kristian-
stad.

Efter en timmes fird och spaning efter pung-
mesbon, mal, rédspov m m m m lade vi till i en
vassvik och serverades kaffe och kaka av

den mangsidige och kunnige skepparen som
underh6ll med sakkunnig information om  fagel
och fisk, jordbruk, 6versvimningar, historik
blandat med en del dlderstigna skimt om manni-
skolivet villkor och prévningar.

Turen var vird sin 100-lapp och gav lust, att pla-
nera for en lingre vistelse i vattenriket med rika
tillfallen till fagelobservationer och andra natur-
upplevelser i Linnes spar.

Linné besokte ocksa omradet tva ganger!

Birgitta Fransson Gidlof

Aventyr pa Kullen

Jag har gatt pa Strommens Stredde
nir jag slintrade i sta’n

Jag ar fylld av ljuva minnen
som jag tinker pa var dag
Det blev manga slott

och nagra bad

Det blev mycket natur

och en hel del stad

Det blev vixter och djur
det blev berg och hav
Maste jag vilja ?

Jag vet inte vad.......... !

Landskapsresorna med Fnsin har lirt mig att se
mer av vad som finns 1 naturen under min
ibland for snabba framfart igenom den. Aventy-
ret pa Kullen gick inte att gbra snabbt. Snaren
som vi tog oss igenom var alltfor tita. Vi nadde
inte ner till havet som vi hoppats pa. Hogst upp
pa Kullaberg stir Kullens Fyr, Skandinaviens
ljusstarkaste Fyr, 1 en av virldens mest trafikera-
de farleder, Oresund. Sedan mer 4n 1000 4r har
hir funnits en fyrplats. Dagens fyr idr lite Gver
100 ar gammal. Min egen iakttagelse av fyren
var, forutom att den var enormt stor, att den var
vildigt vacker med sitt ljusgrona glas



Till gruppens horbara glidje fanns dir en brél-
lopssvit under uppbyggnad. Dir skulle man
ligga, 1 en i kedjor upphingd sing, med utsikt
over Kattegatts vida vatten. Mycket impone-
rande!

Stup och klippor ir tilldragande, men livsfarli-
ga. "Hall dig till befintliga stigar” stod det pa
webben, men det liste jag forst nir jag kommit
hem. Virt ging skulle vandra, vir vana trogen,
fran den stora fyren ner till en liten fyr vid ha-
vet. Vi var tva som valde "en egen stig". Det
skulle vi aldrig ha gjort. Den visade sig vara
snarig och svar och nadde inte hela vigen ner.
Den var val mer for bergsbestigare med klit-
terutrustning. Tack vare "ett dumt beslut," fick
jag nagot att skriva om som ingen annan varit
med om, férutom Monica och jag. Till en bor-
jan sdg det ut som en stig, men snart var den
tita vixtligheten 6verallt omkring oss. Vi fick
ibland krypa pa alla fyra for att ta oss igenom.
Vi kunde vinka till de andra som valt turiststi-
gen. Eftersom jag under resans ging lirt mig
att titta pa vilka vaxter vi passerar, forsokte jag

Klippor vid Kullen
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med det dven nu.
Ovetlevnadsinstinkten vid klippornas brant var
starkare 4n studiemotivationen. En gissning
om vilka vixter vi sig ger jag mig dnda pa ef-
tersom vi dagligen under resan gick i skola hos
var egen blomsterflicka Eva. Det fanns busk-
stjirnblommor fOrstas, angsyra, trift, skor-
bjuggsort, fibblor, glim, oxel, rodblira, vildkap-
rifol och ett dppeltrad i blom! De vassa snaren
var sikert hagtorn.
Samma eftermiddag bréts Telias mobiltelefon-
nit, men det visste vi inte da. Med tva heli-
koptrar ovanfor oss och med roéda klider pa
oss skulle nog riddningen varit nira, om nagot
allvarligt hint. Ingen av kamraterna var arga pa
oss, nir vi aterforenades vid Naturum. Efter
medhavd gemensam lunch, bad i Ramsvik,
promenad genom de otroligt vackra stiderna
Mslle och Arild stannade vi i Astorp for att ta
ut pengar. Vi hade svart att hitta bankomaten,
men nu var vara 6gon instillda pd visentlighe-
ter, sa vi hittar flera sevirdheter. Sidana tycks
finnas 6verallt i Skane.

Elisabet Romert

Foto: Claes Goran Strom



Vildsvinssafari pa Adelso

Vi akte med Erik fran Bromma-
plan 19.40. Solen lyste och faglarna sjong. Vil
ute pa Adelsé drojde det inte linge tills vi fick
syn pa nagot som kunde vara ett vildsvin, pa ett
falt. Vi satte oss sedan for att hardspana i ett
stenrose med god utsikt. Hir hade vi simre tur,
inte ett liv.

Pa vig mot firjan sag vi flera: 7 vuxna vild-
svin och 3 kultingar, pa dngar i skogsbrynet. Pa
Eker6 stod en jittestor dlg vid viagkanten 1 sol-
nedgangen, en hirlig syn!

Det var en mycket givande safari som jag hop-
pas kommeri repris. Tack Erikl!

Birgitta Traxel

Det hir vildsvinet har Erik Elvers fotograferat i
Bettna, S6rmland. Djuren pa Adels6 holl sig pa
avstand och det blev inga bra bilder pa dem.

Runstensborstning

Sa fick jag ocksa se féreningens runsten 1 Karl-
bergs slottspark och 6va diftonger och monof-
tonger med lirare Erik Elvers. Jag féreslar en ny
féreningskurs i runskrift..
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Vilken firg har man fyllt i runskriften med?
Jag som besokte Falu koppargruva, under
den allra varmaste dagen i sommar, tror for-
stas att det ar Falu rodfirg, som man an-
vant.

Stenen maddde utmarkt. Den ar ju vilvardad
och star vackert bland stora 16vtrid. Kanske
kunde vi kombinera Gversyn av stenen, med
en tridvandring nésta gang. 7 glada personer

fick triffas och wutbyta sommarminnen.
Elisabet Romert
Gronland 2008

Sa dr den genomférd — resan till sédra Gron-
land, som vi har planerat under ett helt ar.
Intresset var mycket stort men antalet platser
begrinsat av rent praktiska skil och gruppen
omfattade totalt 21 deltagare.

Maj-Britt Imnander, som ér forankrad i Fo6-
reningen Norden och har en gedigen erfa-
renhet av nordiskt kultursamarbete, ledde
gruppen efter att ha lagt ner ett enormt arbe-
te pa forberedelserna i samrad med represen-
tanter for FNSIN och Foreningen Sverige-
Gronland. Mer dn hilften av resans deltagare
ir medlemmar i FNSIN (nagra ir medlem-
mar i mer dn en av de tre fOreningarna).

Programmet var upplagt med fokus pa kli-
matforindringar, nordbornas historia 1
Gronland samt utsikterna for det framtida
Gronland. Vi triffade atskilliga intressanta
personer som frikostigt delade med sig av
sina egna kunskaper och asikter om ett land i
forindring. Intrycken dr alltfér omfattande
for att kunna redovisas pa en gang. Sannolikt
kommer resan att sitta spar bade i NOS och
1 féreningens program framover.

Abnders Scherstrom



Sensommarresan till
Gotska Sandon

Sex personer deltog i sensommarresan till Got-
ska Sandon. Tva for ut redan fredag 15 aug,
medan fyra skulle dka pd sondagen, tva frin
Nynis och tva fran Far6sund. Alla skulle fara
till Nynis onsdag 20. P4 s6ndagen var det 4 m
héga vagor vid Sandon, sa baten gick inte den
dagen utan de fyra kom istillet till On pa man-
dagen. Resenirerna fran FarGsund valde att 1
stillet stanna till fredag medan de andra for
hem som planerat.

Inte bara resan utan dven vistelsen pa Sandén
fick litet personligt stuk utan omfattande
gemensamt vandringsprogram, men Asa visade
oss timjansnyltrotens vixtplats nira Inre Dyn-
kirret.

Det kan nimnas att Ylva, med sina 10 ar val
féreningens yngsta medlem, var en hejare pa
att vandra. Hatten av f6r hennel!

Bland iakttagelserna fanns silar, en havsérn,
foljd av en skara echaufferade masar och - roli-
gaste obsen - en tordmule som virdigt och
pingvinaktigt skred nerfor stranden mot vatt-
net nira Beckrevet. Manga korsnibbar visade
upp sig vid Nymans, och Hoga Revaren be-
sOktes av tva av resenirerna.

Vistelsen var 1 stort sett regnfri och hemrese-
dagen hann jag med 8 skona bad.

Erik Elers

Havtornsplockning

Ja sa hade det da blivit dags f6r den vid det hir
laget traditionella havtornsutflykten. Lordagen
den 13 september bérjade lovande med soligt
men lite kyligt vdider. Vid niosnaret hade sju
forvantansfulla plockare samlats i Bergshamra
centrum for vidare transport med Erik Elvers
trofasta expeditionsbuss till de karga stenstréin-
derna utanfér Grisslehamn. Resan genom den
vackra Roslagsnaturen gick snabbt och pa va-
gen beskadades bla. ormvrak och radjur. Vi

passade dven pa att battra pd vara havstorns-
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kunskaper. Visste ni t.ex. att havtorn numera
vixer vilt eller ”tamt” i alla virldsdelar utom
Antarktis, eller att de ryska kosmonauterna
brukar ha med sig havtorn pa sina rymdfarder?
Efter ett kort stopp i fiskaffiren i Grisslehamn
for ink6p av laxfenor, sik, béckling och annat
smaskens fortsatte vi framryckningen mot de
higrande biren.

En viss besvikelse spred sig 1 leden efter en
forsta inventering av vara vanliga plockmarker
— nog var det vil lite glesare mellan de birn-
stensfiargade lickerheterna i dr? Ja nog var det
sa men skam den som ger sig — till slut hittade
vi buskar dir biren satt lite titare och for 6v-
rigt fanns det bade lingon och gott om nypon
fér dem som ville ha variation. Efter nagon
timmes plockande och ett dopp i Alands hav
fér de modiga (= Erik) smakade matsicken
extra gott. Efter ett kortare eftemiddagspass
gick hemfirden via chokladbutiken i Grissle-
hamn f6r inkoép av — just det havtornste! Se-
dan dterstod bara att ta hand om skorden. Det
finns ju sa mycket gott och anvindbart som
man kan gora av havtorn — gelé och marmelad,
musli, tval, havtornshonung, juice, havtornssas,
hudkrim och te...
Johan Gringuist

En fjader i vatten.

Claes Goran tog denna bild i ett hillkar bland strand-
klipporna.
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NEW ORLEANS JAZZ

onsdag 8 oktober kl 18.30

Maria Magdalena féorsamlingssal, Rag-
valdsgtan 10 (T-bana till Slussen)

Vi ir vilkomna till STF Stockholmskretsen dar
de sju musikerna i Hégsanders New Orleans
Jazz Giants spekar genuin jazz frimst fran slu-
tet av 20-talet. N.O, den ursprungligaste jazzen,
byggde frimst pa marschmusik, populir dans-
musik och ragtime.

Intrade 60 kr som innefattar te/kaffe med brod.
|

CYKELTUR PA SODERTORN

Loérdag 11 oktober

Vi tar pendeltag till Hemfosa (s6der om Viister-
haninge), frain Karlberg kl 10.16, fran Sthlm
Sodra 10.25 (obs cyklar far ej tas med fran
Sthlm C), till Visterhaninge 10.52 dér vi byter
till Nynédspendeln som gar 10.55 och kommer
till Hemfosa 11.04. Dirifran cyklar vi i lugn takt
pa sma vagar till Tullinge, 20-30 km. Lunchrast
t ex pa naset mellan Lilla och Stora Skogssjon
pa Palamalm.

Anmilan till Erik Elvers tfn 08-858488 (b), e-
male c.elvers@bredband.net senast thorsdag 9
oktober.
|
FNSiN rider......

Det ir alltid bra att vara van vid att rida
islandshiést ndr man reser 1 Norden!

I féreningen finns moijlighet att hinga

med till "Ojans Islandshistar" nagra

tillfillen pa varen och nagra pa hosten.

Stallet ligger 1 Upplands Bro vister om
Stockholm. Ojan bryr sig mycket om

sina histar och ir en bra lirare och vi

rider 1 en mycket vacker trakt!

Vi brukar aka gemensamt i bil och

dela pa kostnaden. Infér hésten hor av

Dig till ullacrsmark@gmail.com jag

vikarierar f6r Anders Schaerstrém i

september och oktober.

HOSTMOTE

Mindagen den 20 oktober, ki 18.00
Lokal: Baltzar, Baltzar von Platens gata 11

Medlemmarna i Féreningen Natur och Sam-
hille i Norden kallas hirmed till ordinarie
héstméte pa ovan angivna tid och plats.

Dagordning
1. Val av moétesordforande, motessekrete-
rare och tva justerare

2. Faststillande av rostlingd

3. Motets behoriga utlysande

4. TFaststillande av dagordningen

5. Protokoll frin féregiende allminna
mote

6. Val av styrelse f6r 2009

7. Val av revisor och revisorssuppleant for
2009

8. Val av valberedning

9.  Beslut om arsavgift f6r 2009

10.  Forslag till budget f6r 2009

11.  Motioner (skall vara styrelsen tillhanda
senast tre veckor fore hstmétet)

12, Aktuell information om samarbete med
andra organisationer etc.

13. Ovriga drenden

Minnen och intryck fran Gronland
Maiandag 20 oktober kl 19
(efter hostmotet)

Flera FNSiN-medlemmar deltog 1 sommarens
spannande resa till Gronland. I kvill berattar
nagra av oss, i ord och bild, om natur och sam-
hille i ett land som forindras, ett land mellan
Europa och Nordamerika, ett land mellan
fangstkultur och industri, ett land pé vig ut ur
anonymiteten - ut 1 vérlden, ett land som inte
oroas av klimatférindringen.

Anders Scharstrom
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FOLJ MED UT I UNIVERSUM MED
HELA KROPPEN !
Séndag 26 oktober

Se filmen "Rymdresan" pa Sveriges fOrsta
4D-bio : CINO4 pa Tekniska Museet. Fil-
men ar 30 min ling. och visas onsdag kvallar:
17.40 pa svenska, 18.20 pa engelska. Helger:
1300, 1420, 1620 pa svenska 1500 pa engels-
ka. Pris: 60:-

Hoér av Dig till ullaersmark@gmail.com

HOSTVANDRING
sondag 9 november
samling Tekn Hoégskolan k1 9.55

Vi ir vilkomna med pa STF Stockholms-
kretsens hostvandring, ledd av Mats Gull-
berg. Buss 676 till Brottby trafikplats, dir-
ifran vandring pa vigar och stigar till T4lj6 ca
14 km. Vi tittar pa en kvarn, en kyrkoruin
och kanske en runsten lings vigen. Tag med
matsick for tva raster, klider efter vider.
Upplysn Mats Gullberg tftn 08- 660 9179
fore kl 21.00

HOSTVANDRING PA ADELSO
Loérdag 15 november k1 10.30

Vi tar buss 177 fran Brommaplan kl 10.40
och byter till 312 vid Ekebyhof (avfird dar-
ifran kl 10.56) och ir da ute pa Adelsé omkr
11.30. Avstigning vid Stenstorpsvigen, var-
ifran vi kommer pa Adelsé Vandringsled
som gar runt norra Adelso (se
www.adelso.nu). Leden passerar bl a gravfilt,
en fornborg och 6ns hogsta punkt (diremot
inte Hovgarden som ingar i Birka virldsarv).
Vandring 10-15 km.

Anmilan till Erik Elvers tfn 08-858488 (b),
e-maile e.clvers@bredband.net senast thors-
dag 13 november.

ANDHAMTNING I ADVENT

Mindagen den 8 december med start klock-
an 18.30

Lokal: Café Baltzar

Baltzar von Platens gata 11.

Vid det hir laget, nir det dr som morkast och
kanske som stressigast, ordnar vi ett tillfille att
koppla av. Stanna upp en stund i vinterkvallen,
ta en paus fran julférberedelserna och spurten pa
jobbet. Det blir som vanligt — lite glogg, grét och
annan enkel fortiring till sjilvkostnadspris. Som
alltid blir det ocksa en stunds hoglisning med
anknytning till jul och vinter vid de levande lju-
sef.

For 6vrigt underhaller vi oss sjilva och varandra,
t ex med minnen fran tidigare dventyr och planer
for nya.

For att vi skall kunna berikna behovet av grot,
glége mm sa behéver vi veta i f6rvig om du tin-
ker komma. Anmil dig senast dagen fore till
Anders Scherstrom an-
ders.schaerstrom(@telia.com; 08-758 30 03, 070-
693 91 28, eller till

Soili Strom: bisi-strom(@bredband.net, tfn 08-19
12 52, 070-370 07 75

NY LANDSKAPSRESA?

Vi har de senaste aren bekantat oss med Anger-
manland, Visterg6tland, Dalsland och Skane via
studiecirklar som f6ljts av "filtévningar", ca en
veckas rundresa i varje landskap. Finns tillrickligt
intresse skulle vi kunna fortsitta de uppticktsta-
gen. Jimtland, Vistkusten, Oland och Blekinge
har nimnts, och det finns ju manga ytterligare
landskap. Ar du intresserad hér av dig till Erik
Elvers tfn 08-858488 (b), e-mile
e.elvers@bredband.net senast 29 november och
sig ocksa om det dr nagot landskap du ér sirskilt
intresserad av. Om vi ir tillrdckligt manga har vi
cirkeln under varen 2009 och reser nagon ging
under sommaren.
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Programforklaring

Dessutom gor vi intressanta STUDIE-

Foreningen Natur och Samhille i Norden
NSiN% an partipolitiskt obunden ideell
Orening. Foéreningen vill samla intressera-
de av miljéfragor och levnadsvillkor till ett
allsidigt studium av natur och samhille. Att
uppticka tillsammans dr var grundidé. 1
SiN mots minniskor med allehanda
intressen.

Vi arrangerar EXKURSIONER till intres-
santa omraden. Minst en ging om aret gor
vi en resa till Gotsk‘a Sanc%én. Vi har ocksa
besokt Bornholm, Aland svenska och nors-
ka fjilltrakter samt svenska skirgdrdar. Vi
har pﬁddlat kanot i Bergslagen, Sérmland
och Uppland dir vi kunnat studera fauna,
flora arkeologi och kulturhistoria. Vi har
skadat fégllar i Halland och cyklat i Skane.
Vi har plockat svamp i skogarna krint%
Stockholm, tranbir ﬁa Hilsingemyrar oc
havtorn vid Alands hav. Pa vintrarna dker
vi skidor och skridskor tillsammans.

Vi arrangerar EXPEDITIONER till omra-
den ndra och fjirran. Lofoten, Firdarna,
Island, Spetsbergen, Grénland, Hebrider-
na, Estland samt Newfoundland och Lab-
rador 4r ndgra av de omrdden som vi har
besokt. Vatje resa forbereds genom studie-
Eirklar och redovisas i artikel- eller bok-
orm

Vi arrangerar STUDIECIRKLAR. Nigra
dmnen har varit skirgarden, energi, fjall-
kunskap, ortnamn, foto, modern islindska,
danska, geologi och meteorologi.

Foreningen har samarbetsavtal med Studie-
forbundet Vuxenskolan..

BESOK. Genom dren har vi t ex be-
sokt Rovfigelsrehabiliteringen, ett
sotvattenlaboratorium, Rymdbolaget
och Riksmuseets verkstider.

Vi arrangerar FOREDRAG i aktuella
eller historiska amnen. Aktuella teman
kan vara ekologisk hushillning, regn-
skogarna och miljdjournalistik.” Histo-
riska dmnen har bla berért Vendelti-
den, Kiristian II och kvinnorna kring
honom, hé}éproccsserna och ekologiska
insikter i Eddan. Ofta berittar langviga
resendrer till sina egna bilder om' sina
upplevelser runtom 1 virlden.

Vi agerar MILJOPOLITISKT och
deltar i varden av_kulturarvet. Nedre
Dalidlven, Tyresta-Ava_och Jéirvafiltet
ir ndgra av' de omrdden som vi har
cnga%erat oss for. Vi stéder Férbundet
fér Ekoparken. Vi har genom avtal
med Runverket atagit oss fadderskap
f6r en runsten som vi vérdar.

Som du ser har FNSIN en mangsidig
karaktir dir ditt speciella intresse blir
tillgodosett och dir du genom din
medverkan kan berika %6rcnjngen.
Dessutom glémmer vi inte bort att ha
trevligt. Som medlem 4r du vilkommen
att delta i dessa arrangemang. Resor
och utflykter genomférs till laga sjdlv-
kostnadspriser. Som medlem far du
dessutom medlemsskriften NOS, med
%{\fartalsprogram och intressanta artik-
ar.

Funktionirer
Styrelse:
Ordférande: Ovriga ledaméter : Unn Hellsten
Owe Lundin Anders Schaerstrém Lagavigen 13

Kummelvigen 9
181 30 Liding6
0708-657709

Kometvigen 49
183 48 Tiby
08-758 30 03

Vice ordférande: 070-693 91 28

Soili Bisi-Strom

Fatburs Kvarng.14 Birgitta Traxel

6%?18413?51&10 m Vesslevigen 40nb

070-370 07 7 167 67 Bromma
08-25 03 35 (b)

Sekreterare:

Monica Ajne Erik Elvers

Kritvagen 3 i

a1 3 uddinee Tllerstigen 28

170 71 Solna

08-711 58 15 (b 08.85 84 83(h)

b.m.ajne@telia.com

Kassor:
Ulla Ersmark
Spannvigen 14

168 35 Bromma
08-25 1222 (b

Eva Innings
Folkparksv, 160 6tr
126 39 Higersten
08-7741253(b)

128 43 Bagarmossen
08-600 26 42 (b), 08-46 34 16

Asa Ockerman
Glanshammargatan 17
124 43 Bandhagen
08-99 68 70 (b)

Programsamordnare:
Soili Bisi-Strém

Webbansvarig:
Monika Kristensson
Sickla Kanalgata 12
120 67 Stockholm
08-641 50 11 (b)

Kontaktpersoner:

FNSiN Ostergétland

Hikan Bley

Skéldvigen 18 61633 Aby
011-63169 (b) 011-191125 (a)

Foreningen
Natur och Sambhille i Norden

Foreningens adress:
c/o Erik Elvers (se nedan).

Foreningens lokal Baltzar har
adress

Baltzar von Platens gata 11

Internet:

E-post: info@fnsin.nu
Hemsida: www.fnsin.nu
Blogg: www.fnsin.blogspot.com

Plusgiro:

67 01 50- 2 Medlemsavgifter och
bestillning av skrifter

Medlemsavgiften 2008:

Fullbetalande medlem 140 kr
Ny dito efter 1/7 70kr
Familjemedlem 35kr

NOS:

Ansvarig utgivare:
Anders Schzrstrom

Material till NOS skickas till:

nos.fnsin@gmail.com
eller till sekreteraren

NOS utkommer 4 ggt/4r.
Manusstopp 1 dec/mars/juni resp.
sept.

FNSiNs regler: se hemsidan.
NOS har ISSN: 0348-7970

FNSiN bokpriser
normal medlem

De goda ogrisen 100 75
Estland 90 65
Gotska Sandon (ny) 110 90
Kall 6kensand 100 60
Tyresta 20 10
Ekoparken 350 220

Bestill genom Eva Innings
(porto tillkommer)




Svenskan i Qaqortoq

Maéndagen den 19 januari kl 18.30
Lokal: Baltzar, Baltzar von Platens gata 11.

”Det var isens fel”. Nar hon sdg den gronldndska is-
massan frén ett flygplan kinde hon att hon méste be-
soka landet. Hon kom dit for att ga en kurs, fann en
make och blev kvar. Susanne Tupy é&r arkitekten fran
Sverige som sedan nédgra ar &r bosatt i Qaqortoq och
arbetar pa turistbyran. I somras var hon lokal guide
for gruppen fran FNSIN, Foreningen Norden och Fo-
reningen Sverige-Gronland.

Nu, nir hon besoker Stockholm far vi tillfdlle att traf-
fa henne. Susanne kan mycket om Grénland, men
dessutom kénner hon landets vardag — hur det &r att
leva, bo och arbeta dér, t.o.m. att tillh6ra en inhemsk
familj.

Observera, att den hér programpunkten dr prelimi-
ndr. Kolla in eventuella dndringar i nésta NOS, som
kommer kring drsskiftet eller kontakta Anders Schaer-
strom, tfn 08-758 30 03; 070-693 91 28, e-post: an-
ders.schaerstrom[ajtelia.com.

SPELMANSSTAMMA

Oktoberstimman i Uppsala den 25.10 med
manga mojligheter att lyssna och att dansa,
pagar mellan 1300 - 0100 ! Plats: Uppsala
Konsert & Kongress Vaksala Torg 1 (nira
stationen)

Arrang6r: Uplands Spelmansférbund & Eric
Sahlstrom Institutet.

Mer info: www.uplandsspel.se

Omslagsbild: Svanar i Skiralid, Skdne

Foto: Claes Goran Strém

Bild pa baksidan: kommunstyrelsens sammantrides-
rum i Qaqortoq, Gronland

Foto: Anders Schaerstrom
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NOS nosar upp nya vigar!l Under rubriken
ovan kommer vi att publicera lisarfrigor av
alla de slag. Vi ryggar vare sig for virldspro-
blem, cykelstallsfragor eller annat . Kanske blir
det upptakten till en spalt som blir minst lika
lasvird som artiklarna och dir vi far ta hjilp av
medlemmars specialkompetens fér att hitta
svaren, kanske ibland dven sticker ut nosen.

Vilkommen med dina fragor till NOS (girna
via e-mile, se redaktionssidan).

Vi fick lira oss, att i behallarna for tidningar
ska man ligga just gamla tidningar — inget an-
nat papper, utom kanske bilagor som foljer
med tidningar. Ungefir det kan man lisa av
anslagen ovanfér behallarna i mitt nidrmaste
grovsoprum.

Men var gér man dd av allt annat pappersav-
fall? Aven om man férséker halla igen, si blir
det vildigt mycket papper. Det iar

Jag har satt upp ett tydligt anslag ovanfér mitt
brevinkast om att jag inte vill ha reklam — och
det respekterar reklamutdelarnal Men nir jag
for nagra ar sedan registrerade enskild firma, sa
hamnade jag 1 ett register som uppenbarligen
manga anvinder sig av for att skicka ut adres-
serad reklam. Den kommer jag inte undan.
Dessutom maéste man gora sig av med utskick
fran banker, forsdkringsbolag, myndigheter
mm. Pa ett kontor kan man — trots myten om
det papperslosa kontoret — inte undvika pap-
persavfall. Eftersom jag skriver mycket, si blir
det — tyvirr — en hel del papper (utkast, kor-
rektur och inaktuella papper) som maste kastas
— ofta i strimlad form. Var ska man géra av
det, ifall det inte far liggas bland tidningspap-
peret?

Undrande Anders






