Natur och Samhdlle i Norden. Uthonmer 4 gariar. Nr 2/2003

tir Fareningen

Medlemsorgan fi

g

il

R

EiR

S

G

S
R s




Programforklaring

Fareningen MNatur och Sambille i Marden
(FMSIN) lir en partrpolitiskt chunden ideell
forening. Fiiceningzn vill samla intresseracde av
miljtfrigor och leveadsvillkor 6l ot allsidigr
studium av natur ook samhbiille, At oppticka
tillsasnmans & vir prundidé. | FRSIN mats
miinoskor med allehanda intressen.

Vi armangerar EXKURSIONER «ill intressants
omraden, Mingt cn ging om dret gir vi en resa
till Gotska Sanddn. Vi har ocksi hestkn
Hamhnlm, Aland svenska och narska fill-
trakter samt svenska skirglrdar. Vi har pacddla
kanot | Berpslagen, Sdemland och Uppland dar
vi kunnat steders faunn, flora arkeoloe: och
kulturhistoria, Vi har skidat figlar i Haltand
och cyklat | Skdne. Vi har plockat svamp i
skogamn kring Stockbhobn, tranbir pd Hil-
sinpemyrar ach haviorn vid Alands hav, Pa
vintrama dker vi skidor och <krdskor tillsam-
mans.

Vi armangerar EXPEDITIONER 6l omrhden
niira och fj&rean. Loflen, Firama, Island,
Spetsbergen. Girlinland, Hebridema, Estland
snmi Mewfowundland och Labrador dr nigra av
de omriiden soem vi bar besékt, Varje resa
fiicbereds penom studiccirklar och redovisas i
artakels eller hokform

Vi nrmangerar STUDIECIRKLAR. Nigra
fimnen har varit skZrgirden, enerpi, fallkun-
skap, ornamn, folo, modemn islindsko, danska,
geabegn ach meteorolopi. Fireningen har
sarmarbetsavial med Studicfisbundet Yuxen-
skelan. Dessulom gir vi intressanta STLUDIE-
BESOE. Cenam firen hor vi ©ex besik

rovilgelarehabilieringen, et sdvamenslabo-
matorium, Rymdbolaget och Rikemusests
verkstider.

Vi armanperar FOREDRAG i akiuella eller
histenskn 2mnen. Aktuella teman kan varm
ckologisk hushilining, regnskogarma ach
miljajournalistik. Historiskn Smoen hat bl
berornt Vendeltiden, Krstian 11 och kvisnorna
kring honom, hixprocessema och ekologiska
msikter i Eddan, CHla berditar Fngviign
resendrer till sina egna kikler om sinp upple-
weleer rumtom 1 virden.

Wi agerar MILIOPOLITISKT och deltar i
virden av KULTURARVET, Medre Dalilven,
Tyresta-Ava och Jirvafiltet &rndgm ov de
amriden som vi har engagerat oss fir, FNSIN
tilthiie Farbumdet fiir Ekoparken. Vi har genom
avizl med Runverket dtagit oss fadderskop fir
€O PuUnSieEn som v vidrdar,

Vi samarbetar ocksd mesl Foreningen | Norden
i fimnen soem direke ric Morden,

Som du ser har FNEZIN en manpgsidig karaktar
dir ditt speciella intresse bliv tilipadosett ach
dir du genom din medverkan kan berika
fireningen, Dessuiom glinuner v inte hort att
ha mevligt Som medlem dr du vhilkommes an
delta i dessa arrangemang, Resor ach wiflykier
yenomfies till Biga sjflvkostmadspriser.

Spmn medlem fir du dessutom medlemsskrifion
NOS, med kvarlalsprogram och inressanta
artiklar.
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Ordfirande har ordet

En kvill i februan var jag pa viig hem. Nar jag gick frin
busshiillplatsen bort mot de stora, gra, parentetiska
husen i Grindtorp dér jag bor blev jag medveten om ett
regelbundet hoande ljud. - Nagon skiimtar uppe pd en
balkong, tankte jag. Platsligt stannade en man pi stigen
framfiir mig och pekade uppat mot taket pa det tio
viningar hga huset. I toppen av en hig mast pa taket
aviecknade sig en stor mork silhuett mot den gra
molnhimlen — och dérifran kom ljudet. Vi vigade
knappast tro det vi sdg. Det var en berguyv — och
nagonstans i nirheten svarade en hona. Plotsligt dik den
stora figeln frin sin upphdjda position — ned mot gérden
och vi sig den svepa firbi nigra meter ovanfor oss,
Kommunen dér jag bor kallar sig med stolthet “Stan pa
landet". Det ar befogat eftersom det ér nira till naturen
liksom till den gamla bygden - skogar, sjéar, skidspr,
cykelvBgar, backsippor, vitsippor och runstenar,
Omviint, i Stockholm, storstaden, finns dnnu spér av
landet mitt i stan, Det finns gréna kilar, det finns
ekologiska korridorer. Det finns fagelliv och annat
djurliv. Det finns en nationalstadspark som bestir av ett
unikt natur- och kulturlandskap. Somliga ser emellertid
inte viirdet 1 detta. Staden ska vara stad. Landet ska vara
landet. Jag blev betinksam, nir jag nyligen fick se en
kolumn i Stockholm City, dér en ung kolumnist {Sakine
Bahceci, statsvetare, 2 mars) hivdade att man har
bebygga "fula Girdet” och alla grina korridorer. Jag har
svirt att firstd en sidan dsikt, men den #r yiterligare en
pdminnelse om att det man sjilv tycker inte r sjilvklart
for alla. Vi méste allts ta andra dsikter pé allvar, testa
vira egna och argumentera vil fr det vi star far,

Utan nérheten till naturen skulle ju staden Stockholm
inte vara den stad den ar. Stora stider behdver sina
grima lungor. London, Paris och New York har sina
stora parker. Stockholm ha grénomriden och vatten som
inte Ar enbart anlagda parker.

Att ha bide natur och samhille inom rickhall &r en stor
formén. Att vara nyfiken pa bade natur och samhiille —
och att se deras samband — r ett sundhetstecken, |
FNSiNs programforklaring star det att vi agerar
miljdpolitiskt och det har vi farvisso gjort flera ganger
genom att ta stillning fir unika omriden— inte minst
genom att tidigt och fortlépande vima, virda och visa
Ekoparken. Vi kan inte skryta med nagon sirskilt
utvecklad ideologi, men vi liter ganska ménga blommor
blomma i fireningens hign med avsikten att
medlemmarna ska fa lara sig mer om miljs och
levnadsvillkor — for att sjilva kunna ta stillning. Vi later
medlemmar och gistande firedragshallare sa tankefrin
som forhoppningsvis gror och utvecklas,

Mar jag skriver detta har vi just genomfort ett sirdeles
viilbestikt och livligt virmate. Medlemmama flockades i
gammal god stil nér kamraterna som i hstas besiktigade
spiickhugpare pé niira hall beriittade i lyriska ord och
bilder. Precis som det ska vara i FNSIN! Féreningen dir i
hégsta grad levande. Och uven finns kvar i grannskapet.
Jag hiirde honom igen hiromkvillen.

Cilad viir! Anders Scharstrdm

Vattgruvsmossen

I trakterna stider om sjén Yngem mellan Jima och
Mykvam finns ett ganska gleshebyggt omrade, “ett
Norrland i S6rmland”. Hir finns bl a naturreservatet
Vattgruvsmossen (74 ha stort) som domineras av denna
mosse med omgivande skogsomraden. Strmlandsleden
gar genom reservatet,

Vattgruvorna &r gamla jimmalmsgruvor som ligger i
anslutning till reservatet. Det bréts jammalm i
Vattgruvorna fran barjan av 1700-talet och i ndgorlunda
omfattning fram till 1860-talet, i mindre skala till
omkring 1940, Malmen skickades bl a till kanonbruket i
Stavsji. Spir av den gamla gruvdriften finns i form av
arta djupa schakt och minga lamningar av husgrunder
och varphdgar. Kruthuset finns alltjimt kvar. Vattgruvan
dr med en utstrickning av drygt 100 meter snett nedat
det djupaste av schakten, Gruvorna ingick i Svealands
U-formade strik av jirmmalmsfarekomster Norra
Uppland - Bergslagen — Skéldmge/Kantorp - Skottving -
Utis.

Gruvdrifien kriivde ved, men den tidigare formodligen
ganska kalavverkade skogen har viixt upp och fir nu ca
50 - 150 &r gammal, Mitt 1 reservatet ligger den stora
Gppna Vatigruvsmossen omgiven av sumpskogar, Pa
wviaren kan man om man har tur héira orrar och tranor har,

Vid den lilla skogstjimen Stora Kobiicken finns
Sweriges alla tre arter av sileshdr, Dessa &r forutom
rundsileshir (liggande blad med rund platta, harig
stingel, 10 cm; allmiin 1 stora delar av Sverige) dels
storsileshir (smala uppriitta blad, hérlds stingel, 15 cm:
allmiin 1 stora delar av Norrland, ganska allmin i
Mellansverige) och smasileshir (kort bladplatta, hirlds
stingel, 10 cm; ganska allman i SV Gétaland utom
Skéne, strivisa firekomster i Gvriga sédra Sverige).
Hiirjiimte kan hybrid mellan de tvi forstnimnda finnas,

Pé en hijd stder om Lingmossen ster om reservatet
finns en 10 m ling “grotta” bildad av ett frostspriingt
flytthlock.

Finns intresse i FNSIN gir vi en helg pa
Sdrmlandsleden frin Milnbo il Jama och ser pd
omradet. Erik Elvers
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Iskallt uppdrag — utdrag ur dagbok fran Arktis

driva hela skeppet och fiirse det med viss belysning om
alla fyra motorerna pd nigot sitt skulle slas ut samtidigt.
Allt detta glir att jag kiinner mig ganska siker, speciellt
med den dnnu kraftigare atomdrivna isbrytaren
Sovietskiy Soyoz i nirheten som gor allt det tyngsta
isbhrytarjohbet,

Den 1-16 augusti 2004

Vi mitte de andra isbrytarna, Vidar Viking och
Sovietskiv Sovoz, den tionde augusti som planerat. Isen
kom forst i smd 1sflak, vita &verst och med en vackert
bla firg undertill. Miingden isflak skade sedan raskt il
dess att fartygen var helt omgivna av is med bara ent
fital hil, som sjdar i et vitt landskap av ren is. Det iir
fascinerande bara att spana ut dver isen nir fartygen drar
forbi och det &r litt att bli som hypnotiserad och bara sté
dér och glémma allt annat,

Jag stannade uppe linge den firsta dagen vi mitte isen
och plitsligt, strax efter midnatt fick jag ett samtal frin
kommandobryggan om att de hade sett en ishjém och att
min gissning pd "ftrsta ishjdmsobservation” var
nirmast. Jag rusade uppfdr trapporna 11 bryggan for att
fa en titt pd den och den var ganska lit att fi syn pd i
kikaren. Den var aningen mer gul fin isen, ganska snabb
och verkade utstrala frihet diir den lufsade fram
symbarligen obertrd ens av det faktum att tre enorma
1sbrytare stiivade fiirbi 1 nirheten. Priset fir
ishjérnsgissningen var boken “High Latitudes” av Giista
Liljequist om svenska polarresor och forskning,
Uppenbarligen #r ishjornar mycket vanligare lings
iskanten och fem stycken sdgs frin bryggan under
natten, men mycket fi har setts sedan vi nitt djupare n i
isen. Folk och utrusting transporteras nu mellan
skeppen. Detta sker antingen med hjiilp av helikopter
eller en stilkorz som Iyfis av den gigantiska kranen i
Odens akter, Nir korgen anviinds méste skeppen komma
riktigt niira varandra och far inte riira sig alltfor mycket.
Men man kan i en bra niirbild av det andra skeppet och
Jag tror att det r en ganska spinnande resa oavsett
metod.

Jag gir det mesta av arbetet tillsammans med min
lirarkollega fran UUSA, Kathy Couchon. Tillsammans
har vi birjat gira turer runt valda delar av skeppet. Forst
ut var kéket som har forsett oss med utsikt mat sa hiir
langt. Det mesta av maten lagas ombord och de flesta
réitter hir till det nordiska kéket. Lagringen fiir en sd
ling resa som fyrtio dagar dir dock ett problem for en del
firskvaror som grimsaker och vi viintas fa slut pd dem
inom loppet av nagra veckor, Vissa andra saker som
mjiilk maste frysas in fir att hilla linge nog, men en
dversyn av lorraden gor oss dvertygade om att vi
knappast kommer att behdiva svilta, Snarast dr det Lin at
sitta i sig betydligt mer dn hemma, s& det &r tur att
skeppet &r forsett med ett gym och att det finns gott om
trappor som ger oss trining. Vi gjorde ocksa en tur
genom maskinrummet. Skeppet drivs av fyta enorma
dieselmotorer med en sammanlagd effekt pa 18 000 000
Watt eller ungefiir 24 500 histkrafier, Det iir mycket
kraft. men det finns ocksad mycket is att bryta. I flera
dagar nu har vi sett 15 fran horisont till horisont med hara
mindre sjdar, sprickor och hil. Bortsett frin
maskinrummet finns det ett flertal andra rum under dick
fiir att fiirse oss med allt frdn elekinicitet och virme till
farskvatten, Dessutom finns en nidgenerator som kan

lgdr var jag pa mitt livs firsta helikopterflygning! Det
var Kathys frsta ocksi. Vi blev inbjudna att delta i en
av isspaningsflygningarna med bara fem minuters varsel.
Sjdlvklart tog vi chansen. Vi fick ocksd priiva de
klumpiga orangea dverlevnadsdrikterna, eftersom de var
erfordrad klddsel i helikoptern. Det var storartat! Det gav
ocksa ett djupare perspektiv pd vidden hos de filt av is
som omger oss nir de miktiga isbrytarna firminskades
och férsvann i dimman niir avstindet 6kade, Det verkar
som om dimma &r det vanligaste viidret hiir uppe och
mot slutet av flygturen var det dilig sikt som tvingade
085 att dterviinda, men vi var indi uppe i nistan tva
timmar. Under flygturen ritar isobservatdren ombord pa
helikoptern en iskarta som visar isliget i siffror och
symbaoler. Kartan anviinds sedan for att ta reda pd vilka
isflak som isbrytarna mdste ta hand om. Vidar Viking
har bérjat borra efter bottensediment nu och fir inte
flyttas mer dn elt par meter av isen sa det ir viktigt att
uppticka potentiella faror i tid.

Idag kom det firsta provet till labbet! Vidar Viking har
nitt havsbottnen och lyekats hiimta upp en liten mingd
sediment. Maturligtvis var alla forskarna mycket
upphetsade av detta, trois att provet bara var ett par
decimeter och dessutom frin det Gversta lagret frin
havsbottnen som bara kan beriitta en ganska kort historia
om det firflutna. Men dnda, det hir ir vad vi alla vintat
pa och orsaken till att vi & hir Gver huvud taget,
Filjaktligen var det gott om aktivitet i labbet 1dag.
Dressviirre verkar det vara ndgon form av problem med
att hiimta upp mer sediment fir nédrvarande, men 14t oss
hoppas pa en snabb l6sning och att fler och dldre
bottenprover kommer frin Vidar Viking snart!

I17-22 augusti 2004

Farutom problemen med bormingen var ett stort isflak
pé vig att niirma sig borrplatsen, s skeppen flyttade sig
for att komma runt det och sedan driva till en ny
borrplats 1 stillet fiir att Sdsla briinsle pa att bryta séinder
flaket. Under denna fird var Oden tvungen att bryta sig




genom ndgra isvallar, Jag gick til] féren for att beskida
detta. Tsvallarna verkade vara ungefir tre meter frin
isytan, vilket egentligen betyder att de #r ungefir tre till
fyra ginger s4 stora under ytan. Det var verkligen
imponerande att sté i foren och titta ner pé isvallarna
medan Oden anvinde all sin kraft for att rusa fram och
delvis bryta dem, sprickoma spred sig som langsamma
svarta blixtar ut dver den vita isen och isklumpar kom
till liv och liksom villlde ut ur vallama och lings med
iskanten bredvid skeppet. Sedan tog Oden sats igen och
gjorde sig redo fir &nnu en rusning. Till sist gav
isvallarna upp helt och stora block av is viilte runt pa
sidorna om fartyget. Fascinerande!

Nista dag gick Kathy och jag fir att bestka teknikema
ombord pi Oden medan de gjorde en kopia av en bit
bormingsutrustning som gfitt sénder pa Vidar Viking.
Dt var ett lager som gatt av pa mitten trots att det var
nistan en centimeter tjockt. Men ett glinsande nytt lager
var ndstan fardigt i ndrheten. Savitt jag har hért har det
fungerat utmiirkt sedan det termonterats pd Vidar
Viking. Dagens hojdpunkt skulle dock vara om Vidar
Viking faktiskt skulle lyckas fa upp en borrkiima frin
havsbottmen. Dirfor var det en del orolig vintan under
dagen, men till slut kunde Kate Moran meddela "Core
on deck” via Odens hogtalarsystem. Efter det kom nya
borrkiimor i en stadig och fortroendeingivande takt.

Tvi dagar senare var jag full av firviintan. Den hir
dagen skulle jag dka till Vidar Viking och delta i
bormingen och avsig att anviinda morgonen till att
fisrbereda mig infér det. Men under frukosten fick jag
mijligheten att fislja med pa en flygtur for att omplacera
ishojarna. lsbojama dr GPS-sindare som placeras pa
isen med hjilp av helikopter, Nér isen driver kan dess
rirelser fiiljas ombord pd Oden med hiilp av signalerna
siindarna. Den hiir informationen &r mycket viktig,
eftersom den talar om vilken del av isen som faktiskt &r
pi viig mot borrskeppet, Sindamas rickvidd dr dock
begriinsad och for att hindra dem frin att driva utom
riickhall méste de omplaceras ibland, Detta var ett sadant
tillfille och mina morgonplaner hade raskt dndrats. Strax
befann jag mig pa helikopterdéick i fird med att klittra in
i en dverlevnadsdrikt. Helikoptern flag ut lagt Gver isen
och mom kort ség vi den farsta flagzan som markerade
en av sindarna, Del hir var ett stort gonhlick att
verkligen fii sitta fiitterna péd isen som jag sett frin
fartyget sa lang tid nu! Bojama placeras pé isvallar fiir
att fa god mottagning och vi var tvungna att kliittra ett
par meter. Vallarna dr vackra med smé bla sprickor och
grottor med 1stappar inut. Sjilva sindaren ir i en liten
flytande lida och den enda synliga delen firutom lédan
ir sladden som gér till antennen pa flaggan. Ingemar
Fomlin frin IT-avdelningen var effektiv och det tog inte
siirskilt ling tid att flytta bojarna, men det gav #nda ett
par korta gonblick att hinna upplatta Arktis skdnhet.
Vid en av bojarna piminde Ingemar mig om att vi borde
hillla ett ga pd om det fanns ishjsmar 1 nirheten. Det
verkade vara en god idé, eftersom vi var lingt ifrin
utkiken pd skeppen. Aven om helikoptern var niira och
vi inte hade sett ndgon isbjom pa flera dagar, var det
anda en lite frimmande kinsla att tinka pa att det i detta
miénlandskap faktiskt finns stora och potentiellt farliga

Ln

rovdjur som man méste vara pa sin vakt infiir, Men
givetvis forflét resten av omplaceringen av bojar utan
viirre incidenter &n att snd letade sig in i mina skor.

Att vara ombord pa Vidar Viking ir verkligen
annorlunda &n att vara ombord pa Oden. Oden &r som et
forskningslaboratorium, medan Vidar Viking &r som en
industri. Folk béir hjilmar och kiingor med taskydd,
golvet dr blitt, oljigt och halt och den enorma riggen
tornar upp sig ovanfir allt, ibland hissandes rér hégt upp
i luften och siinker ner dem i djupet. Efter att ha anmilt
min niirvaro till bryggan fick jag se pa hur en borrkérna
hanteras efter det att den héimtats upp. Borrkéirnan
kommer ut ur bormingsriret i ett genomskinligt plastrir.
Plastroret |yfts upp pd en biink, inspekteras och marks
upp i 1,5 meter linga bitar. Bitarna kapas sedan loss med
en ritkap och pd dndarna sétts lock med olika firg for
avan- och undersida. Efter det miirker man noggrant upp
vilken bit som ér vilken och understker dem. Pa skeppet
genomftrs bara ett fiital icke destruktiva analyser, resten
av analyserna gors iland i november di plastréren ocksa
kapas pa lingden. Friin ena halvan tas prover for analys
och den andra arkiveras. Ett av instrumenten som
anvinds ombord pa Vidar Viking ar "Multi Sensor
Track™ dir kiimnan utsiitts for radioaktiv gammastrilning,
elektricitet, ljudvagor och magnetism. Beroende pa hur
dessa forminskas, motverkas, forsenas eller mottas,
genereras information som lagras 1 en databas. Om ett
andra hil borras i nirheten av det firsta bar
informationen frin det hilet vara liknande ach
borrkfimor fran det hilet kan passas in sd att de
iiverlappar saknade delar frin det forsta hilet. Hur som
helst hade jag snart lirt mig en del av rutinen vid
borrkiirnehanteringen och kunde barja hjilpa till lite
grann med det. Jag lick ocksd se hur "borrgeggan”, en
viitska som anviinds fiir att pressa ner borren 1
havsbottnen, tillverkas och jag besskte kontrollrummet
for bormingen. Alla ménniskor jag métte var trevliga
och tillmétesgiende och pd det hela taget hade jag en
intressant dag pd Vidar Viking, men efter ett
tolvtimmarspass var det find4 sként att komma “hem™ till
Oden.

Nista dag var det Kathys tur att dka ull Vidar Viking
medan jag stannade pd Oden. Alla borrkimor jag hade
sett nir jag var dir var olivgrina, men idag biijade dven
sediment med andra firger upptriida. Med stérsta
sannolikhet tyder detta pd en viktig miljoéforindring i
Arktis runt Lomonosovryggen foir miljoner 4r sedan.
Bormingen nadde ocksd dver 200 meter under
havsbottnen,

Erik Zetterberg

Erik Zetterberg ar till vardags NT-lirre pd Jirfilla Gymnasium. Firra
diret fick han uppleva nigot som minga - inte minst FNSiN-
medlemmar — drémmer om, men som betydligt firre verklizen fr vara
med o, Han fick som foretrddare fir curopeiska lirare delta i en
klimatologisk expedition tll Arkiis. Langt 1 no, i hottensediment och
lern djupt under isytan, finns information om 50 miljoner &rs
klimatfbrindringar och tack vere den skulle vi bilttre kunna farstd vad
som syt klimatet. Det svenska borrskeppet Vidar Viking fick utfra
sjiilva bormingen, men i den riskabla miljon krivdes skydd av
vyierligare tvi isbrytare, en rysk och en svensk T hirjan av februar
berittade Erik fiir oss om expeditionen och sina egna intrvek, Hiir dr et
utdrag ur hans dagbok. P4 bttp-/www jakevm netnt frdes. htm kan
man Jisa hela dapboken, se pi bilder och video samt hitta intressants
linkar. Mer information om sjdlva expeditionen finns ph

Btpewoww, reom-bremen. de/English/ {OD P html




Det var miirkt och kallt, vinden slog mot
fiillsidorna och studsade ut mot forden. T takt med
vinden gick fenor upp och fenor ner. Stora fenor
och stirre fenor, raka fenor och hijda fenor,
ryggfenor och stjdrtfenor. Alla fanns de dér langt
ute pd den marka, respektingivande fjorden.

Datumet var den 1 november 2004 och en skock
ménniskor hade samlats 1 Narvikstrakterna.
Skocken var vi, vi tappra som samlats for
valarma. Det var kallt och ruggigt,
snin yrde omkring och himlen var
kolsvart. Alla hade vi fiirdats pd
olika viigar, majoriteten pd viigar av
JAm men en del av oss pd viigar av
asfalt. Kviillens jobb blev att
diskutera de filjande dagama. Vad
skulle vi giira forsta dagen? Vad
skulle vi giira andra dagen? Skulle
alla piira sarmma sak hela tiden eller
kunde vi dela pd oss beroende pd

Den tiusiga skuta som firde oss ut pé

Ffies nkvall Blandad cned fiordarna. Leonora dr hennes namn.

diskussion, prat och roliga historier
var det dags att bege sig mot singama fir att vila ut

infor den stundande dagen df vi fithoppningsvis
skulle f syn pl valar. Viderprognosen var inte den
biista, valarna hade inte setts till p& tva dagar och
ingen visste vad valarna hade tinkt sig niista dag s&
med firhoppning att se valar somnade alla lugnt in i
sina singar och fastnade i en varld langt bort frin
denna. En viirld med valar &ver allt, en viirld utan
valar ndgonstans, en drommarmas viirld.

Under den andra dagen var det upp till bevis. Skulle
vi fi se ndpra valar?
Farhillandena var inte de
3 : hiista och inte heller de
R roligaste att kolla pd valar 1,
Morgonen birjade med
uppstigning och gemensam
frukost och efter det bar det
av mot informationen. Efter
en kort introduktion om
valama ach deras
vistelseplatser Tysfjorden
och Vestfjorden begav vi
oss till biten diir vi samlade
oss fir aviind. Vi skulle ut
pé florden med en bdt till
storleken av en fiskebdt och méta de majestitiska




djuren. Molnen hillde regn pa oss som pa blommaor
som vatinas och vinden firgade vigtopparna vita.
Biiten la ut och det bar ivéig. Vi hade blivit

B

Bente (till hiper) och Klas véintandes

pd valar
rekommenderade att ta sjtsjukepiller innan
batfirden och fir ménga andra var pillren
riddningen till en bra dag men fér oss naturvana
var det inga problem. En varm plats inne i baten
blev till en plats dir véiskorna kunde sta. Vi sjilva
hill oss lingst fram i firen med kikare och kamera
i hégsta huge. Att vigorna var hoga och biten
guppade upp och ner s att vattnet vriktes Gver oss
ging efter ging var inget som tog kniicken pi
négon utan fram med nigot torrt att torka av kikare,
kamera eller glas6gon med var det som gillde.
Géang pd gdng sag vi vilken otroliga fjiill fjorden var

Har héickar 200 par havsém, Kan
du se dem? Inte vi heller, men
vacker var klippan och drn sag vi
Hera panger senare,

omgirdad med, fjall med dnnu grona trid, fall
klddda med snd, fjill med stora samlingar figlar.
Miinga gjorde tappra forsck att bevara det de sett
bide digitalt och analogt men det dgonen sig och
det virt inre sig kan inte forevigas pd andra sdtt &n i
minnet. Efter en stunds letande efter valar ach
beundrande av fjll var det dags fir lunch

bestdende av soppa och efter méltiden blev det liv
pi dick. Kaptenen och guiden verkade ha sett nédgot
men ingen visste och vigade inte ta risken att missa
en val si diir stod vi med kikare och kamera i
hiigsta hugg. Tyvérr var det falsklarm alla génger
det verkade vara nigot pa ging, forsta
valskadningsdagen blev vallts.

Diskussionslés blev den ddremot inte. Asikterna
gick iséir om vad vi skulle géra néista dag. Migra av
o0ss valde att sikerstilla att de sett val niir de kom
hem och bestiimde sig foir att ta en nirmare titt pa
hiillristningarna som fanns i omradet medan vi
andra efter lite betinkande kom fram till att det var
béten som gillde dven niistfdljande dag. Det fanns
dock fortfarande ett problem. Det skulle bli storm
niista dag och det var inte sikert att biten ens skulle
lamna kajen, vilket innebar att vi kanske inte skulle

Birgitta, Bente (slymtar lingst batk),
Elisabeth, Alexander och Klas
flangst fram till higer) funderande
ach diskuterande dver gatan var
valarna héller hus

fi se ndgon val nista dag heller. Att bestiga ett berg
kan vara litt men att tinka och diskutera tar pa
krafterna 54 vi tog den mat vi hade, réirde ihop det
och resultatet blev en stor hiirligt smaskig pyit.
Efter maten var det dags for spel och ungdomarna
visade att hur mycket vuxna #n kan, si kan de
fortfarande inget om spel.

Klockan tickar dven nir man spelar och iven i detta
fall. Den tickade iviig mot filmvisning och manga
av oss foljde lydigt efter och slog oss ner {or att se
dagens film om spiickhuggare, eller Orcas som de
heter med finare ord, fick vi lira oss, Totalt 3
spickhuggare hade setts under dagen och dessa 3
undgick inte kameran. [ den harda kuling som
blste skapades det shdana vigor att spickhuggama
skymdes en hel del. Senare pa kvillen var det
sméprat som gilllde och till sist kom vi i séing fir att
vila ut infiir dagen di vi skulle se spickhuggare,
tinkte vi oss. Problemet var att det skulle blasa upp
till storm under kvillen och den stormen skulle
hilla i sig under dagen darpa.

Vinden ven och regnet dste ner. Timmen var

slagen. Det var dags fir beskedet frin kaptenen om
biten skulle g ut eller ej och vi skickade en person
fir att ta reda pa alla fakta och meddela oss. Svaret




blev dystert, ingen battur denna dag. Stormen var
alltfr kraftiz och vAgorna héga. Den :
enda méjligheten att komma ut pd
vattnet var 1 gummibdtarna, the zodiaks.
Full fart fiir att boka platser 1 dem, men
det var redan for sent. 34 tidigt som
kviillen innan hade batarna bokats upp
av andra valstikande turister s& nu stod
vi infér ett dilemma; vad skulle vi géra
nu nir det inte gick att komma ut pa
fjordarna? Asikterna gick isir men
enades efter en stunds Gverviigande och
resultatet blev busstur, En sa kallad
"Storm trip” med buss till en fyr och et
galleri friin den store norske firfattaren
Hamsun blev dagens aktivitet, Kanske
kunde det finnas en eller annan val som
visade upp sig inom synhall frin fyren?
Smiétt besvikna gav vi oss iviig och vid
ftirsta anhalten kindes det att busturen inte skulle
bli sd tokig till slut i alla fall. Vi sig visserligen
inga valar men det vi sig var det klass p&. Tavlor,
jamirid, l_]ubbtﬂ.kﬂ.l’ al]tmg fanns diir och det var sd

Den fyor vi besdkte ldg ldngst ut pa en
udde och efter en snabb tint pa
omgivaingen var def inget nivel om

att firen behdivdes dir.

snyggt och fantasifullt gjort 54 att man hipnade. Att
stiilla ut det i ett hus frin mitten av 1890-talet gav
en extra glans at det.

Vil framme vid fyren sedan si gallde det att hilla 1
hatten. Det blaste storm. Fyren lg pd en & utanfar
en lingt utstickande udde 54 det var bara luta sig
framat och streta pd i motvinden. Vil ute pi én
spanade alla intensivt efier valar, dock utan resultat
denna glng ocksi. Efter att ha s6rplat 1 oss soppa
till lunch atervénde vi tillbaka igen efter en si
lyckad dag som det kan bli utan valar. Besvikelsen
var stor och att dka zodiak var det som hade blivit
det biista séittet att se val pa kom vi fram till. De
som dkte i de bitarna hade sett val alla de dagar vi
varit diir hittills medan vi som dkte med den stora

bﬁt::n inte hade sett minsta tecken pa val. Middagen
niirmade sig och vi bestimde oss fiir
att driinka sorgemna pé den
restaurang som fanns tillginglig,
Efter avnjuten middag och en ling
pratstund var det dags att bege sig
mot singen,. Men innan dess var vi
tvungna ait 16sa ytterligare ett
dilemma. Vi hade varit diir i v
dagar nu och inte sett en enda val,
Alla hade vi rest langt och resan tog
lang tid och var jobbig 34 hur skulle
vi giira? Skulle vi stanna en dag till
eller skulle vi dka?’ Resultatet blev
att 1/3 ikte hem igen, 1/3 ke
zodiak och 1/3 dkte med den stora

Hasse pd vig till foren fir  paten.
att hivta en val eller tva

Som vanligt steg vi upp och avnjiit
en stadig frukost tillsammans for att sedan bege oss
at olika hill. Men ingen som dkte ut blev besviken,
Det visade sig att den stackars tredjedelen som var
tvungen aft bege sig hem igen missade valama som
intligen visade sig pd den tredje och absolut sista
dagen. Tidigare dagar hade det varit som hdgst 3
valar som siktats men nu var det flera tiotals valar
dverallt och nér de dr 53 mdnga birjar tankama pé
om vem som skidar vem egentligen och vem som
har roligast, vi eller valarna? Att ta foton pi valarna
var nimligen inte litt. Kom de simmande mot
kameran dik de under baten pd lagom avstind for
att minga inte skulle fi ndgon bild och nir biten
vande mot valarna dék de och kom upp bakom
baten for att, som det verkade, gira styrman
forvirrad. Men en upplevelse var det. Valar som
kommer upp, bliser och dyker. Valar som kommer
nirmare, dyker under bdten och lurar styrman,
Valar som slir med sina kraftiga stjirtfenor och
valar som stolt visar upp ryggfenan. Solen hade
borjat séinka sig nedat och det var dags att bege sig
tillbaka mot kajen men det var inte shut &n fir
halvvigs tillbaka siktades fler valar och det birjade
om igen. Styrman styrde mot valamna och valama
dik under baten, styrman viinde baten och kérde
mor valarna och valama dék under baten, precis
som de tidigare valama. Efter att ha sett s ménga
valar bigjade de bli ointressanta och solen roffade
at sig stor uppmérksamhet. Den var nimligen pa
vilg ner mellan tvi bergstoppar med sitt ridgula
sken, Vil i land hade solen kommit langt ner och att
se ut Hver vattnet d var en riktig njutning,
Spegelblankt, vindstilla, solen som lyser pa
vattenytan och triiffar vira Ggon. Ren njuining.

Text och fato Erik Lundin




Piet Hein (1905-1996)

Han har kallats "Nordens mest citerade™ och det har
sagts all bara en riktigt skicklig talare kan tala i en
halvtimme utan att citera honom. Jag dr inte sa siker pa
det. Jag befarar, att alltfiir manga svenskar inte alls
kiinner till honom och jag tror att méanga anfranden
skulle vinna avseviirt pa att kryddas med citat frin Piet
Hein. Jag sjilv kénde till namnet tidigare, men det var
nir jag i mitten av 70-talet arbetade i Kéipenhamn som
jag fick upp dgonen for hans tankevirld och det gick
upp fir mig vilken unik stillning han har som
kulturpersonlighet i Danmark.

Wem var da han som foddes for hundra ar sedan — den
lille mannen med den klara blicken och den milda
résten? Vem var han, vars normala arbetsrytm var att dra
sig tillbaka senast klockan 19 for att arbeta, som inte sov
mer dn 4 — 5 timmar per natt och menade att "En fridag
dr en dag, dd man kan fa arbeta 1 fred™? (Frohn Nielsen)
Andra satte etiketter pd honom: poet, uppfinnare,
formgivare, matematiker och supergeni. Sig mig vem du
umngas med och jag ska séiga dig vem du r... Piet Hein
fick ett langt liv. Han triiffade, kinde och umgicks med
sd olika storheter som grinlandsforskaren Knud
Rasmussen, humoristen Storm P, fysikern Niels Bohr,
Einstein och Chaplin. Han umgicks med forfattare,
konstniirer och naturvetare.

Bom ung pi 30-talet var han ordfirande i en anti-
nazistisk organisation (Frisinnet kulturkamp). och niir
Nazi-Tyskland ockuperade Danmark den 9 april 1940
blev han tvungen att ga under jorden. Det var di han
birjade skriva sina underfundiga gruk, de verser som
nirmast &r nmmade aforismer. Frin bigan anviinde han
dem for att formulera satir med en humor, som
danskarna firstod men som gick ockupanterna forbi.
Det var ocksa di som han tog sig pseudonymen Kumbel
Kumbell (eller enbart Kumbel). Det &r oerhéirt fyndigt.
Hans fmamn betyder sten (Petrus = klippa) och
efternamnet Hein kommer av det forndanska ordet hen
som betyder brynsten. (Bredow m f1) Sten pa sten dr ett
kummel!

Efter hand har det blivit ofattbart minga gruk - de lir
vara dver 10 000! Amnena skiftar frin det vardagliga
till det kiinslomiissigt finstimda och filosofiska men de
dr alitid triffande.

Ordet gruk &r hans egen uppfinning, Ordet &r en
kombination av grin och suk (suck). (Fér stockholmare
hir det pépekas, att grin pi danska — och skanska —
betyder skratt, infe grat.) Det fir inte si motstridigt som
det kan tyckas foér visst kan skrattet och sucken ibland
miitas i ett vemodigt eller avviipnande leende.

Ordet gruk &r neutrum och bdjs pi samma sitt som suk,
Det heter alltsa ex gruk och 1 bestimd form grukker,
Plural singular &r oftirindrat — det heter alltsi flera gruk.
I bestiimd form plural blir det pa danska grukkene.
Skulle man pa svenska filja bijningsmiinstret fiir suck,
sd skull det férstds bli grukken, grukkar och grukkama —
men har nigon triiffat pa det? P4 engelska kallas de
Grooks. Det dr litt att ge det danska ordet en engelsk
driikt, men innebérden gir forlorad.

Naturen finns pa flera olika sitt i hans dikter och gruk.

Den kan upptriida i det lilla formatet — som att upptiicka
varen 1 form av en regndroppe pa en sparviigsledning,
Den kan finnas i tankar kring varldsalltet ach
evolutionen,

Kirleken dr ofta ndrvarande 1 dikterna — kiirleken till en
viss kvinna, kirleken till Kvinnan och Kirleken i sig
sjélv. Ja, bland hans dikter finns de mjukaste
kirleksuttryck man kan finna, men ibland far de ocksi en
humoristisk knorr. Ten gruk-liknande dikt beskriver han
kiinslan av att promenera hem en véarkvill, “virtrot”,
och géi till vila innan dagsljuset helt fdrsvunnit — ach
avrundar med kommentaren hur vackert det &r att gi i
sing med den unga véren!

“Piet dlskade kvinnan”, skriver Frohn Nielsen (s 73) och
det dr vill det som kommer fram i dikten “Hende™ med
underrubriken “"Ved Skrydstrup-pigen™.’ Infor
kvarlevorna av den unga flickan frin Skrydstrup
funderar han i den mycket sensuella och finstimda
dikten dver om det var henne han skulle ha varit kiir i om
han levt pd hennes tid, eller om han nigra tusen arin i
framtiden skulle ha 4lskat en annan kvinna — hon som
kanske i stilllet kommer att st med hans multnade skalle
i handen. Men i sista versen konstaterar han, att han ska
dlska dem bida — genom den kvinna som just finns i
hans liv,

Hur viktig kiirleken 1 sig sjélv dr kan vil knappast
uftryckas bittre dn s i

Husk at elske

mens du ter det,

Huzk at leve

mens du gor det,

Deet &r inte alltid s litt som det liter ... PAminnelsen kan
vara motiverad.

Men han var tydligen inte latt att leva med, om tre
ktenskap ska vara ett méitt pi den saken. Vinnen
Mogens Frohn Nielsen beskriver hur han héll avstind till
andra ménniskor men ocksa hur han Jitt och otvunget
kunde umgés med ungdomar det gitt snett fiir. Sadana
tog Frohn Nielsen hand om i 17 ar pé skeppet "Fulton™
och dit kom ocksé Piet Hein.

Bilden av honom som svirtillginglig kontrasterar
emellertid mot det varma, personliga tilltal som man
miiter i hans dikter och gruk.

Om négon tror att matematiker jimt och stindigt méste
méta och uttrycka allt i formler 54 dr Piet Hein et
motbevis. Vinnen Frohn Nielsen berittar om ett samtal
de hade om mdlesyee’ — den miinskliga manin att vilja
miita och kvantifiera allt. Jag tycker mig se spar av det
samialet i den underbara sonett dir Piet Hein hivdar att
det &r en missuppfattning att alit méste ha ett siirskilt
syfte fir aft vara vin ndgot. Det skénaste i livet har inget
sirskilt indamdl och dikten mynnar ut i de

' I danska mossar har man, som bekant, funnit ménga
viilbevarade lik fan forntiden och en del av dem har fan
namn efter fyndplatsen. Tollund-manden &r nog det mest
viilkinda namnet.

* Mile = mita. Syge = sjukdom
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forsommarberusande radema " — for hvad var livet
uden lyse netter og gegekuk og balsampoppelduft, og
karlighed udover al fornuft og stjernestav og
tivoliraketter?™
Som formgivare &r han nog mest kéind for superellipsen.
Nir Stockholms city skulle moderniseras pa 1930- och
1960-talet uppstod ett rektangulint omride dir de stora
trafikstriken Sveaviigen och Hamngatan skulle miitas,
men hur skulle detta méte utformas praktiskt och
estetiskt? Chefsarkitekten David Helldén som kinde Piet
Hein bad honom fdresla en l6sning. En cirkel skulle inte
ta vara pa rektangelytan. Aven en konventionell ellips
skulle vara siéseri med utrymme i hiimen och éndarna
skulle bli fdr skarpa fir den tita trafiken, Piet Hein sokte
en matematisk form som skulle vara hanmonisk, estetiskt
tilltalande och samtidigt praktisk for trafiken. Han fann
den genom att experimentera med olika exponenter i
formeln for en ellips, Om exponenten ir stdrre #n 2
uppstar en form som han valde att kalla superellips och
den mest estetiska effekten fann han med exponenien
2:5¢

I ekvationen &r a och b positiva tal. Till Sergels torg
valde Piet Hein dem 1 forhillande 6:5,

54 tillkom trafikplatsen med fontéinen vid Sergels torg,
sd som vi kinner den idag. Senare blev den mall for OS-
stadion i Mexico City. Bland mycket annat. Nir man i
slutet av 60-talet forsokte fa till stind fredssamtal om
Vietnam hade de fyra parterna (USA; Nordvietnam,
FNL och Sydvietnam) svart att enas om vilken status de
skulle ha vid forhandlingsbordet. Piet Hein foreslog da
det superelliptiska bordet, men han fick inte gehor
fiir sin idé.

Frin superellipsen var steget inte si langt till en
motsvarande tredimensionell figur — supertigget.

Den som bestker Kapenhamn finner fisrr eller senare
superellipsen och superigget. Det finns superelliptiska
bord. stolar, smérgisplattor, skirbridor och smycken.
Dessutom miiter man det pa flera sitt — som tam eller
illustration i gruk- och diktsamlingarna. Superiigget kan
man finna som prydnad i sin rena, lugna form, som
drinkkylare eller som ljusstake — med hél for viirmeljus i
ena finden och fir smala, hivga ljus i den andra. Pa en
specialutstiillning i augusti 2004 var superagget officiell
symbol. (Messecenter Herning), Man kan “himta” #igget
frin internetadressen! (Se nedan)

Soma-kuben ir ett tredimensionellt pussel, som bestir
av sju bitar. Var och en av dessa bestar i sin tur av
oregelbundna kombinationer av tre eller fiyra kuber,
Tillsammans bildar de en stirre kub — om man fir ihop
dem ritt.

En annan elegant uppfinning 4r soluret Helix Helios — en
elva meter hig pelare med en spiral som visar tiden
genom att kasta en skugga pd sig sjdlv. (Braw och
Bentzer)

Han gick uppenbarligen sin egen vig genom livet, Piet
Hein. Skolan gav honom inte den majlighet att finna sig

sjlv, som han behivde och "universitetet dumpede hos
mig”, sade han sjalv - det vill séiga det var han som
kuggade universitetet. (Bentzer) Nir han triffade
vilsekomna ungdomar embord pi “Fulton” kunde han
framhalla hur viktigt det var for dem att skaffa sig
kunskaper men ocksd till att tinka sjilva:

“Lét inte skolan bli ett utforsiljningsstiille, dar du vara
tar emot kunskapens trid, uppsagat och buntat som
briinnved.” (Frohn Niclsen s 98)

Nir en staty av H C Andersen skulle resas i New York,
fireslar Piet Hein i en dikt att statyn ska stillas vid sidan
av frihetsgudinnan — fér nir log den senast? Hans
argument dr att statyn bér vara etl virdtecken for den
heligaste av friheter, friheten att vara sig sjilv, att vara
annorlunda: Menneskets ret at vaere andersensk
anderledes!

Kanske hade han nigot av alf Gver sig, denne “pixie
poet”, som tidskriften LTFE kallade honom. Han kunde
se ansprikslds ut, men hans tankar slog igenom. Frohn
Mielsen beréittar om ett tillfiille di Piet Hein skulle lisa
en av sina dikter pd en viilgdrenhetskonsert. Alla artister
var uppklidda, men Piet Hem infann sig i en sliten
kostym ach satte sig i ett hom for ait vénta tills det blev
hans tur;

"Strilkastamna mitte honom, och frén det dgonblick da
han lamnade kulissen hade han den férviintansfulla
publiken i sin hand. Hans sikerhet, personlighet och
utstrilning fyllde scenen och hela teatersalongen,”
{Frohn Nielsen s 60)

Den 17 april 1996 gick han ur tiden, men vi som
upptickt Piet Hein terkommer gang pa ging till hans
tankar. Den som #nnu inte Firt kiinna dem har en oy kiilla
av visdom att isa ur,

Anders Scheersirim
Manuskriptet dr ldst och godkint av Piet Heins son,
Hugo Fiet Hein.

Artikeln innehéller direkta citat ur fiiljande dikter av Piet
Hein;

Andersens plads

Husk at

Juni-Sonet

Om Piet Hein - kiillor och tips

Betzer, Just: Piet Hein. TV-program producerat av Just
Betzer, Panorama Film Int, For Danmarks Radio/ TV-
takta.

Braw, Monica: Piet Hein lekte med klossar hela sitt liv,
Svenska Dagbladet 25 september 1997

Braw, Monica: Piet Hein. (Dagens jubilar) Svenska
Dagbladet 16 december 1995

Braw, Monica: Piet Hein. Universalgeniet med
avslappnat forhallande till kreativitet. Svenska Dagbladet
(Dridsfall) 19 april 1996

Bredow m fI: Svenska fiir symnasiel. Larobok fir
gymnasiet arskurs 1.

Frohn Nielsen, Mogens (Skipper): Mennesket Piet Hein.
Holkenfeldi1996,

Grandt: http:r'a"www_gmndt-aarhuz:_dk*pieﬂlein.hn_n
Hicks, Jim: "Piet Hein invents the super-egg. A pixic
poet with a slide rule. LIFE International. October 31,
1966, 5 22-32.
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Pé Internet
Piet Hein: hitp://www, piethein com (Hemsida far Piet
Hein A/S. Hir finns manga exempel pi produkter
formgivna av Piet Hein samt pussel ach spel.)
Messecenter Herning: Pressemeddelelse,
hﬂp_:.-".-'w'.vﬂw.messecemur.dk"gresse_fgrcssumsddeierse.asp
Nd=247
Soma Cube Puzzle — 1, Piet Hein's Soma Cube:
hitp:/fwww, geocities. com/dnenhen/soma/soma.htm
Vestergaards Matematiksider: Piet Heins superellipse.
http:/fwww matematiksider.dk/piethein. html

Urval av Piet Heins egen litteriira produktion

Det finns ménga utgdvor av Piet Heins gruk och andra
dikter. Detta ir ndgra forslag;

Husk at elske. Udvalgtge digte og gruk. Borgens
billigheger nr 81, Képenhamn

Husk at leve. Udvalgige digte og gruk. Borgens
billighager nr 44, Képenhamn

Gruk fra alle arene. Borgen. Képenhamn

Gruk pé svenska, Bokfarlaget Corona,
http:iwww.cor.sehemsidor/91 56410298 htm

Brev fran La Palma

Midvinter

Pd Kanarietiarna dr det evig vér. Jo, for all del, jamfor
man med Sverige, s& kan man viil sdga att det #r som
tidig vir nu. Men det kiinns kallt. Jag har 10° i rummet
pd morgonen, och det dr faktiskt inte sd mycket, T
sovrummet har jag brasa varenda kvall,

Deet dr kall vinter i ar, och manniskorna fryser, Det i
linge sedan det var s kallt, och man glémmer, Det blir
ju inte frost, men nérapd, och husen dr byggda for
vrme, alldeles oisolerade. Inga trosklar, utan den isande
vinden gir in genom drr- och fénsterspringor. Ingen
tambur eller farstu — man kommer rakt in i
vardagsrummet eller kiket, som 1 mitt fall. Taken pa
nistan alla hus dr lite otita, och nédr det regnar miste
man kliva tver kastruller och pytsar som fangar upp
droppet. Efter minga ars dtgirder har mitt eget tak blivit
nistan titt. Det blir bara lite fukt i taket och en vat rand
pé viiggen,

Det giiller att kunna kli sig. Det &r faktiskt en kunskap
som vi nordbor har med oss i bagaget. Vi liir oss tidigt
att ett linne under blusen viirmer nistan lika mycket som
en kofta. Riktig ull virmer mer #in syntetfibrer. Rymliga
kldder viirmer béttre in tringa. Langkalsonger &r
oumbirliga. Det finns forstas inte vanliga langkalsonger,
men det finns ett slags idrottskalsonger som &r precis
samma modell, fast man méste kéipa den i sportaffiren,
Tunna vackra nylonnattlinnen maste man ligga undan.
Nu behdver man flanell,

Alla kvinnor anviinder lingbyxor numera. Jag iir en av
de sista som gar i kjol hir. Jag har aldrig riktigt vant mig
vid lingbyxor utanfor skogen. Jag tycker de tjafsar kring
benen, och kjol ir s mycket mera praktiskt. Just nu ar
maodet s bra: man kan ha korta kjolar pA sommaren, och
pé vintern linga, &nda ner till tima om man vill, och
man kan ha langkalsenger och yllebyxor och allting
under utan att det syns, och det r |4t att dra av eller pi
nigot lager efter behov. Det kan inte vara ekonomiska
skil som gor att folk fryser sd. 52 mycket pengar som de

ligger ner pé eleganta sommarklider, si méste de ha rid
att kiipa vinterklader. En véirmedyna till singen kostar
inte mycket. En jgmkamin kostar lite mer, men ér dnda
Gverkomlig i pris. Utan det #r ett slags ovilja, ett slags
egendomligt firnekande av vintern. Det dr sant att de hir
kalla vintrarna inte &r s vanliga, men de kommer ju
ibland.

Man miste dta ordentligt s& hir ars, riktig mat som linser
och béngrytor. Sddan mat &r inte populir bland unga
minniskor, De petar i maten och dter s lite de tors for
mamma, och sen fyller de pd med chips och ostbdgar och
allt vad det heter. Det finns hur mycket skriipmat som
helst 1 affiren, siikert lika mycket som i snabbkopet i
Farsta. Jag kan inte leva utan comida basura, skriipmat,
som en av ming elever i engelska sa. Och det syns: alla
blir tjockare. Nir vi kom hit fanns det en enda fet kvinna
i byn, men det berodde pA medicin. Nu ser man éverallt
svirt dverviktiga ungdomar, sirskilt flickor, och de blir
allt fler,

Alla miinniskor klagar. De star stilla och hukar med
hinderna uppdragna i &rmarna och fryser. Mianga roker.
Hiiromdagen métte jag en vaninna i affiren. Hon
beklagade sig bver kylan. Jag skrattade lite och sa knipp
ihop jackan och rér pd dig! D4 blev hon fimérmad och
gick sin viig.

Nej, kylan ér inte mitt problem. Jag blir nistan lite hiig
av den kyliga friska luften 1 ansiktet. Solen skiner,
himlen &r intensivt bla, det #r gnistrande sné uppe pa
Roque de Los Muchachos, faglarna sjunger och
mandeltriden stir i full blom. Det varken regnar eller
bldser, och hela byn dr insvept i ett dofiande maoln av
blommor. T grannbyn har det just varit mandelblomsfest,
men den &r inte sd rolig numers, det & mest dénande
musik och fylla. Jag dkte i alla fall dit en stund fisr att se
pé spektaklet och dta min festliga varma korv (den iir
inte ens god). Griset 4r s4 gront och nu kommer
fingsblommoma, vilda ringblommor och olika kélarter i
vitt ach gult. Katterna trycker ansiktet mot varandra och
stirrar stint it sidan, ylar och sjunger pa katters vis, i
skymningen. Ndgonstans i niirheten sitter en liten friken
med svansen prydligt lagd dver tima och ser dygdigt ner
i marken, men med dronen spetsade.

Tuppen gal hela dagen och lillhdnan har bérjat virpa. De
fiir s mycket griint som de kan #ta och figgen blir si
goda. [ skogen finns det nog fortfarande svamp. En dag
it jag drets {rsta nasselstuvning. Det &r en tid av lust
och fligring, den biista tiden pa aret.

2/2 2003, Ingegerd

Brev fran La Palma 7/2 2005

Det #r kamneval, och fest verallt i den katolska virlden.
Reportage frin Brasilien — Rio — visar utdelning av
kondomer i stor stil, trots att kyrkan tog tillbaka sin
rekommendation. Avhallsamhet ar det enda tilliitna
skyddet mot ATDS. Spansk tv har hela dagen reportage
om karnevalen pa Tenerife, niistan lika bertimd som i
Rio, men inte lika avklddd. T ar behéver man
lingkalsonger under nétstrumpomna,

Aven annonserna firar karneval. En visar en arhetare i
griin overall 1 sitt dagliga véirv. Chefen kommer in, en
allvarlig herre utstyrd som Carmen Miranda, en
singerska frin Brasilien som var oerhért populir efter
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kriget. Hon upptridde alltid iftird nigra strategiskt
placerade ananaser och med bananer i hiret, Chefen
siiger: Har ni problem, Fernandez? Nej, inte sirskilt.
Varfor kommer ni di kliidd pa det dar viset? Ropar:
Rodriguez, ta hit tv 8. En dldre, fetlagd, flintskallig
man kommer in med tva dlflaskor av mérket Regina,
kladd i en balett-tutis, som i Svansjén. Chefen sHger;
Drrick det hiir nu, Fernandez. ach 24 hem och byt om, s4
att ni inte ser lajlig ut.

Man kan inte lata bli att skratta, Det Siren rolig annons,
och jag dricker inte 61, varken Regina eller nigon annan
sort, och dlet finns nog inte heller i Sverige, 54 det hir &ir
inte reklam.

Idag, bla méindag, dr det indiandagen nere i Santa Cruz.
(se NOS nr 2002:2) Jag dker nog inte dit. Det dr langt att
kiira. en och en halv timme, och ingen vill gira mig
siillskap. det dr fir kallt, Viinnen Leoncio skulle gima
dka, men han maste upp till observatoriet och arbeta
dagen efier. Det gir visserligen buss, tvi frin
Funtagorda och en frin Garafia, s4 folk ska kunna dka
hem utan problem, men den kér diirifean vid fyra pd
morgonen. Nir jag var ung kunde jag minsann vara uppe
pi natten, men det dr ju en stund sedan.

Det &r den kallaste vintern pd méanga ar. och mycket snd.
P3 vissa orter | Spanien har de dnda upp till femton

s 22 2

2004-11-23

Efter hostmétet berdittade var vittberesta medlem Anna-
Lisa Augustsson mycket personligt, humoristiskt ach
kunnigt om sitt méte med Japan. En hagtidsstund fr
alla de bildilskande medlemmar som infunnit sig i
histmarkret, (Anders Scharsirdm

2005-02-01

Iskallt uppdrag i Arktis

Infér ett stort och och entusiastiskt forum (Morden 1
Fakus var fullsatt och drygt hiilften av de ndrvarande var
FNSiN-medlemmar!) berittade den unge liraren Erik
Zetterberg frin Jarfilla naturvetenskapliga gymnasium
om en 40 dagars expedition | Norra Ishavet pa eft
forskningsfartyg, stéitt av en rysk och en svensk
isbrytare, med syfie att ta borrprover for studier av 50
miljoner ars klimat. Seglatsen hade gitt tver Mordpolen!
Det bjsds bade pa bilder, kartor och film i en innehalls-
och presentationsmassigt imponerande skildring. De
som inte hade tillfille att vara med rekommenderas att
besdka NT-pymnasiets hemsida

hitp:/fwww. jaksym.net/nt/. Erik Elvers

2005-02-22

Bland samer, nybyggare och smitthoppor

Hon birjade med en glad jojk for att stiga "kul att vara
hiir” och hilsa oss dhorare. Sedan berittade Victoria G
Hamesk, med frikostiga inslag av personlig bakprund,
om sitt folks livsvillkor mellan naturen och nybyggarna,
Vi métte en modern kvinna och smabamsforilder, bosatt
i Stockholm, iférd den firgstarka Karesuando-drikten,
som ocksa kiinner det traditionella samiska livet inifrn.
Genom henne fick vi inblickar i ett folk och en kultur

minusgrader. Det & mycket i Sverige ocksa, men &r hiir
husen inte alls utrustade for kyla. Folk viirmer sig si gott
de kan, och det hinder naturligtvis olyckor,

Nagon beslit fira sin fodelsedag under kamevalsnatten,
och bjid pd stor fest med levande musik i ett gammalt
herresite frin fjortonhundratalet, nyligen renoverat,
lingt ute pa landet. Huset var utkylt, men de hade med
sig en gaskamin. Trettio personer ikte hem och sov.
Viirden och hans flickviin installerade sig i ett scparat
rum, men de dvriga gésterna, arton personer, tringde
ihop sig i ett litet rum och tinde kaminen, Pi margonen
var de alla doda, antingen av att syret i rummet tog slut
och de kviivdes, eller att kaminen inte var riktigt
installerad och siinde ut kolos. De obduceras just m,
Férra gingen vi hade sé kall vinter hiir omkom en ung
man hir i Garafia pa samma siitt, Han var dterinvandrad
frin Venezuela, och dér r det varmare éin hir, men nir
det nagon ging blir kallt 4r den sortens olvckor vanliga,
har jag fitt hira efterdt.

Tack och lov har jag min Sppna spis. Dien har separat
luftintag och &r riskfn, och dessutom 4r huset otit. Nar
det blaser gér vinden rakt igenom. Det ir, trots allt, inte
bara nackdelar med det.

Inpegerd

HUR GICK DET Pt e A L]

som Inte avsatt ménga spar i terringen och som saknar
historiska arkiv, men ind3 har en stark kinsla for sin
identitet — ett folk vars sprak som saknar ord for krig. (18
dhérare, majoriteten frdn FNSiN) /dnders Scheerstrom

Det verkar inte som om skidikning &r FNSiN-
medlemmarnas “grej”. Atminstone var det ingen som tog
tillfiillet att glida fram i spiren i skogarna vid Skavidten,
ndr det faktiskt dntligen blev en riktig snovinter under ett
par veckor. Initiativiagaren fick i alla fall sjilv nagra
hiirliga men ensamma turer i sné och sol. / Anders
Scheerstram

P5. Tinka sig! Nar man trodde att vintern var slut, sa
vrikie det ner mera sné och det blev #nnu ett tillfille til]
skidikning. Soili, Claes Goran och jag dkte halvannan
mil i véinlig vdrsol, och lagom kyla bland enstaka
gnistrande snéflingor. ! Anders Scherstrdm

2005-03-10

Iskindsk mat pa Sturehof

Med kort varsel fick vi nys om attt det skulle vara
islindska matdagar pa restaurang Sturchof, och en
inbjudan via e-sindlistan lockade 14 personer. Sturehof
var dock pd griinsen till knékfullt och vi hade bara
lyckats boka de 8 sista (!) platserna, dér vi smorde kriset
med lamm och fisk i olika former. Under maltiden fick
vi &ven lyssna pd islindsk musik och se en grupp
mannekinger, p g a mycket markerade Ggonskuggor
starkt paminnande om lemurer. Fortsatta nordiska
matgistspel kommer under dret s mahinda uppkakar vi
anyo tillsammans. Erik Elvers
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Snart {ir det vir!

Passa pa att skaffa FNSiNs senaste bok, full med
upplysningar och recept om vad man kan laga av vilda
vixters blommor, biir. blad, stjilkar och rétter;

Dwu har viil sett, att FNSiN gett ut en ny bok — Ingegerd
Hosinskys innehdllsrika, trivsamma, kunniga och
anvindbara presentation av ett hundratal mer eller
mindre fdrsummade vixter som kan anvindas i
matlagningen.

Boken innehéller presentationer av ett hundratal viixter
med kulturhistoriska noteringar samt ett hundratal recept
pé sallader, saft, sylt, brid, stuvning, soppa mm.

Boken har fina pennteckningar av Soili Bisi Striim.

Medlemspris 75 kr. (100 kronor [r icke-medlemmar. 1
bokhandeln ca 1530 kronor). Portokostnad tillkommer,
128 sidor. Format AS. ISBN 9-85586-08-0. Utgiven i
maj 2004,

Recensenter om De Goda Ogrdsen:

Detta &r en bok som knappast ir skriven att lisas frin
pérm till péirm ... utan snarare ska ses som en
uppslagshok i det lilla formatet. ... Jag forestiller mig
att boken kan bli en liten gulderuva for att bredda ach

konkretisera biologiundervisningen om vilda viixter
liksom att vara en tillging for undervisningen 1
hemkunskap. (Lars Ljunggren i Biologen 3/2004)

En till det yttre ansprakslas bok med rolig information
for den viixt- och matmyfikne. (Annika Agren i
Sydsvenskan, 25 augusti 2004)

Och vem siiger nej till "lovsprickningsstuvning™?! (Cajsa
Stenmark 1 Vinr 17, 2004)

Frin (Flora Nordica) till .. Linnés blomsterur ... liiper en
sprid men glidgad trdd tillbaka till Linné. Ett par andra
enkla men innehallsrika bicker vill jag knyta ihop med
samma trid: De Goda Ogriisen och Delikatesser frin
Dikesrenen, ... Lis, odla, skérda, njut — av sfvil det
tuktade som det vilda! (Eva-Lena Neiman 1 Sveriges
Natur 4/2004)

FNSIN bokpriser
normal medlem

De goda ogrisen 100 T
Estland o0 5
(i Sandin 100 735
Island 77 25 15
Kall skensand 100 i)
Tyresta 20 10

Porto tillkommer

Bestill genom Eva Innings, Folkparksvagen 160, 6 tr,

126 39 Higersten. E-post: lars.innings{@ebox minet.se,
tn: 08-774 12 53.

FNSiN:s BILLIGA FALTPROVIANT

Lagret minskar allt mer -
i biirjan av mars fanns bara foljande kvar:

Kittsoppa
Kyckling potatis grénsaker

15 kr/pise, (120 st)
20 kr/pése, (36 st)

Samt de frin Bld Band inskaffade:

Kycklinggryta grinsaker 28 kr, (7 s1)
Sjlimansbift 28 kr, (10 st)
Kalops/potatisgryta 28 kr, (10 st)
Vildmarksgryta kétt ris 28 kr, (2 st)
Vegetarisk gryta banan curry 28 kr (5 st)

Porto tillkomimer vid postleverans.

Kontaktperson Erik Elvers (hemtelefon 08-858488)
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Sormlandsleden / Vattgruvsmossen

Liirdag 16 - siindag 17 april

Vi gir pa Sdrmlandsleden frin Mélnbo till Jima forbi
Vattgruvsmossen, se artikel pd annan plats i denna NOS
om omradet.

Pendeltig frin Sthim C lordag k1 13,12, till Malnbo kl
14.14 (thgbyte 1 Sadertilje Hamn). Vandring ca 8 km
fiorbi sjon Akaren till Vattgruvsomradet dér vi slar upp
wvira tilt Stndag vickning i gryningen, ca kl 5, for dem
som vill se om det finns tranor och/eller orrar i mossen.
Husk att dessa ej garanteras. P4 £m. fortsatt vandring
tilll Jirna, ca 8 km. Leden giir pd striickvis pa

spénger men skor kan dnda bli litet v, stvlar eller
vandringskiingor rekommenderas. Méltider wte frin
c.m.-mil lardag till lunch séndag,

Anmilan / upplysningar; Erik Elvers, tin 08-858488, ¢-
mile e.clvers@bredband.net senast thorsdag 14 april.

Ridning pa islandshiist

Lirdag 23 april (preliminiirt datum)

Om man ska besika Island och pé allvar komma ut
naturen &r det en fordel att inte vara helt frimmande fir
att 12 sig fram sitande pd en hist. Det planeras inte
ndgon [Greningsresa till Island just 1 dr, men forr eller
senare J&r det bli av. Vi #r ndgra i fireningen (dven helt
ovana) som ett par ginger pd sistone har privvat att rida
1slandshiist och vi tinker géra det igen nagon pang i var.
Det finns flera méjligheter 1 Stockholms omgivning och
ett stille som man ldtt nir med pendeltdg dr Hemfosa.
Kostnaden fér ndgra timmars ndning ir 600 kronor. 1
det ingdr fika. Nadviindig ridutrustning fir man lina,
Antingen du dr van eller ovan men vill priva - vill du
vara med sd hir av dig snarast till Ellen Gustafsson, tfn
08-6592119 eller e-post ellengustafssoni@hotmail com
eller till Anders Scheerstriim, (08-758 30 03, e-post;
anders. schaerstrom@telia.com

Virkvillsvandring i ulriksdals slottspark
Fredag 29 april k1 19.00

Diags for den traditionella vandringen frin Bergshamra
torg firbi norra sidan av Brunnsviken och genom
naturvirdsomridet pd Ulriksdalsdsen till slottsparken.
Har vi tur fir vi se tidiga backsippor och en katuggla.
Samling utanfir Bergshamra t-banestation (noma
uppgdngen) pa linjen mot Marby kI 19.00. Anmélan /
upplysningar: Erik Elvers, tfn 08-838488, e-miile
e.elversi@bredband.net senast onsdag 27 april.

Batutflykt i Ekoparken

Mindag 9 maj ki 18.00, avfiird frin Stromkajen
Firbundet for Ekoparken anordnar som vanligt en
varutfird frin Strémkajen via Viran ull
Stallméstargirden (ankomst ca 20.15), eft utmérke sitt
att se stora delar av parken. Strandhugg vid Ekotemplet i
Hagaparken, och eftersom parken fyller 10 ir vankas
litet extra dverraskningar, Guidning av Henrik
Waldenstrom m fl. Pris 100 kr, cafeteria ombord,
smirgdsbaguette och dricka ca 50 kr bestills vid
anmiilan. Obligatorisk anmilan till Henrik Waldenstrém
e-miile henrik. waldenstrom{@stromma.se eller tfn 08-
387 140 41 senast 29 april. Detta dir en specialtur for
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medlemsfGreningama i Firbundet - utnyttja tillfllet!
Vid anmiilan till telefonsvarare, meddela namn, antal
personer, thnr och gima att du dr FNSiN-medlem.

Fiirmite Gotska Sandiin

Mindag 16 maj kil 18.00,

Norden i Fokus, Hantverkargatan 33

Just pé den f.d. helgdagen Annandag Pingst - da vi
normalt brukar vara pa Sandin - gir vi igenom praktiska
detaljer, infor nationaldagshelgens resa dit, om proviant,
klider och annan utrustning. Vi ser ocksé pd bilder fran
dn. Mitet dppet for alla, Gven dem som inte reser med!
De resendirer som inte kan komma fir material
hemskickat. Upplysningar Erik Elvers, tfn 08-858488, e-
miile e.elversi@bredband net

Nyniishamns jirnvigsmuseum

Siindag 29 maj

STF Stockholm besdker Féremingen Nynishamn
Jirnvigsmuseum och vi dr vilkomna med. Féreningens
syfie #ratt bevara och dterskapa en fungerande
Jamvigsfirvaltning frdn forra sekelskiftet (jimvigen
invigdes 1901} och har samlat in fldre jimviigsfordon
och firemil. Upplysningar Mats Gullberg tfn 6609179
fire k1 21.00.

Samling ki 12.00 utanfor grindarna till museet, intriide
20 kr betalas vid samlingen. Res enklast med p-tig fréin
Sthim C kI 10.52, avstigning Nyniis gard.

Obligatorisk foranméilan fr o m 28 april till STF Sthims
telefonvakt thn 10 B8 84 thorsdagar k1 19-20, méndagar
ki 10-11

Gotska Sandiin

fredag 3 - mindag 6 juni

Endast tva platser aterstér. Om du vill dka kontakta Erik
Elvers snarast, thn 08-8558488, e-mile
e.elversf@bredband net

Nattvandring

Fredag 10 juni

Dags igen fir den av STF Stockholm anordnade
vandringen frin Haninge till Huddinge i den ljusa
forsommamatten - en mycket fin upplevelse! Samling
Sthlm C kI 21.45 pa perrongen for Visterhaningependel
(framéndan av thget), avstigning Haninge C. Vandring
ca 16 km fiirbi Rudans gird via Tornberget och torpet
Paradiset, delvis pd S6rmlandsleden, Minst tre
matsiicksraster, tillfille till nattbad. K lider efter viider,
Upplysningar Mats Gullberg, tfn 6609179 fare ki 21.00.

Runstensvird / vi borstar i parken

Onsdag 15 junikl 17.30

FNSiN #r runstensfadder vilket innebdr att vi tittar till
och virdar en runsten, och rapporterar hur den mér till
Runverket. Stenen star i parken bakom Karlbergs slott
{5-10 minuters promenad frén busshillplats/p-tagsm
Karlberg.} Vi samlas pa planen framfir slottet, hiirnet
nidrmast Birkastan; k1 18.00. Medftr nagon liten matsiick
for gemensam picknick. Anmiilan tarvas e men kan
giiras till Erik Elvers, tfn 08-858488, e-mile
e.elversimbredband.net,




Orkidéutflykt till Munko

Siindagen den 19 juni,

Munkd har en rik, kalkgynnad flora. Har kan man bl a
bese guckusko, sviirdssyssla, adam & eva m fl arter.
Buss frin Slussen kI 08.36. (Kolla tiden pa SL). Kaj
mdter med bat vid Stavsniis Vinterhamn c;a k1 09.30,
Anmilan till Kaj Valtersson tel. 08-162391 (a), 08-
7101891 (b), 08-57152222 (Runmard).

Vandring pa Léingiingsbanan

Tisdag 5 juli kI 18.30

STF Sthlm inbjuder oss att ga med pa den gamla
Langingsbanan som var en gren av Roslagsbanan.
Samling pd Ostra Station kI 18.30 {5r resa till
Stocksunds hallplats varifrin vi gar ner till den gamla
stationsbyggnaden och hamnen varefter vi gir lings den
gamla Lingingshanan, ca 4 km. En matsiicksrast,
Upplysningar: Mats Gullberg, tfn 08-6609179 fire ki
21.00,

Biatutflykter i sommar

Over sommaren brukar foreningen ordna batutflykter i
skiirgdrden genom Kaj Valtersson,

Intresserade kan kontakta honom pé tel: 08-162391 (a),
08-7101891 (b), 08-57152222 (Runmaré).

I NASTA NOS:

Sensommarresa till Gotska Sandiin

Onsdag 10 - sindag 14 augusti

Vi planerar dnnu en resa till Sandin denna sommar och
har bestillt nagra platser vid mitten av augsti.
Floramdssigt dr utbytet mindre &n pa viren (1 ex martomn
blommar dock) och kviillarma dr mérka. 4 andra sidan &r
det varmare i vatinet. Begrinsat vandringsprogram
Jimfort med virresan. Vi har bestillt platser i eget tilt
(1130 kr for resa + 4 Gvernattn) och hydda (1380 kr).
Dessutom finns fasta tvimanstilt pa triitrall (1380
kr/pers), 3- och 4-biddsrum (1550 kr/pers) och 2-
biddsrum (1825 kr/pers). Fasta tilt och rum
tillhandahills endast odelade - dessa priser giller under
forutsiittning att de fylls, priset &r alltsd hisgre om det 4r t
gx ¢n person som bor 1 ett tvimanstilt. Rabatter fir bamn
fidda 1989 och senare, kontakta mig om detaljer.

Om du dr intresserad &r det bra om du hér av dig snarast
till Erik Elvers, tfn 08-8384R88, e-mile
e.elversi@bredband net,

Litauen i sommar

Som tidigare har framgdtt 1 NOS pigér fiirberedelser fir
en eventuell fremingsresa till Litauen, Om resan ska
genom{Bras i sommar framstir senare delen av juli som
den troligaste tidpunkten. Det verkar som om de
naturliga anhalterna pa en resa i Litauen &r Vilnius,
Klaipeda och Kaunas, liksom Kuriska niiset som man
nog bér dgna god tid &t Det finns ocksd intresse for atl
bestka Kaliningrad pa viigen. Den som vill kan
naturligtvis stanna lingre och ligga till exkursioner.
Huvudalternativet 4r att resa med tag inom landet men
att giira lokala utflykter med hyreykel eller —hil.

Vi har hallit ett forberedande mite och héller pa att ta
reda pd mer om resviigar, inkvartering,
exkursionsmiijligheter och kontakter,

Om du dr intresserad bir du snarast kontakia nagon av
085,

Henrik Hansson, henrik hanssonsi@henco.info,

tfh: 08-7303156, 070-319 01 50

Anders Scheerstrém, anders.schaerstrom@telia.com,
tfn 0B-738 30 03

La Palma i vinter?

Fir fem ar sedan gjorde fireningen en upplevelserik
fireningsresa till La Palma och eftersom det verkar
finnas intresse fir en ny resa sa #r det lige att borja
fiirbereda ett besiik med en liten grupp.

Man kan kanske undra vad Foreningen Natur och
Samhiille i Norden har p& La Palma att gtira. Ett svar
ligger i fireningens stadgar som sfiger att foreningens
intresseomride inte enbart &r linderna i Norden utan
dven “omraden med historisk eller aktuell anknytning till
linderna i Norden™. P La Palma driver den svenska
Vetenskapsakademien ett solobservatorium, Ingegerd
Hosinsky arbetade som bibliotekarie pA observatoriet
och hjilpte oss mycket konkret med planeringen och var
oss till oviirderlig hjilp under sjilva resan.

La Palma &r den nordvistligaste av Kanarietarna — en
spinnande men samtidigt fridfull 8, dér det finns rika
mijhigheter att vandra i ett vulkaniskt landskap med
hisnande utsikter och genom lummiga skogar. Den
enorma kratern Caldera de Taburiente stricker sig tvirs
dver dn. Biosfarreservatet Los Tilos dr ett virldsary,
skyddat av UNESCO. P4 2400 meters héjd ligger det
svenska solobservatoriet och internationella Tsaac
Mewton Group of Observatories, som man kan beséka i
grupp. (www.ing.iac.es). [ La Zarza kan man se
hitllristningar gjorda av &éins urbefolkning, guancherna,
Mer om La Palma finns t ex pa: httip:/www lapalma-
magazin.mfo/magazin/english/natur eng htm

Den biista tiden att bestika &n #r pd vintern, i december -
februari, nir temperaturen &r behaglig och mandeltriden
blommar. Dit hittar inte 4 ménga turister. Vi som var
diir fick emellertid vara med om en hiinfarande
naturskénhet, spinnande bergvandringar och en
villgtirande stillhet. Dessutom fick vi tillfillen att bada
och dta gott. Resan rapporterade vi om i NOS nr 2/2000.
Artikeln finns pd FNSiNs hemsida:

http:/iwww.alponet, se/~fnsin/

Kontakta Anders Scharstrom, om du ir intresserad. E-
post: anders. schaerstrom@ielia.com, tfn: 08-758 30 03,

Paddling — iiven for ovana

Forr paddlades det friskt i fiireningen, men pé senare ir
har paddlingen visst kommit i bakvatten. Finns det fler
medlemmar som inte &r sirskilt vana men vill priva?
Eller finns det mera vana som av andra skil firedrar att
paddla pa lugna vatten? Vi &r ndgra som si smiitt biirjat
sikta pd att gira en lugn tur under nagra dagar i barjan
av augusti. Om du kiinner dig lockad av att vara med
redan pa planeringsstadiet sd hor av dig snarast till ;
Ellen Gustafsson, ellengustafssoni@hotmail .com tfh 08-
6592119 eller Anders Schaerstrom,

anders schaerstromdtelia.com, 08-758 30 03 Observera,
att vi endast samordnar planering och bokning, Vi ska
anlita kompetent ledning,
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