


Programforklaring

Foreningen Maner och Samhiile | Mordea (FINSIN ar
2 partipalitiskt obunden, jdesl] forening. Fireningen
vill samis intressernde ay miljfrdgor och levnadsyill-
kor tf] et allsidige stdinm av namor och sambaibe. Az
uppeicka tillsammans % vir grundidé I FNSIN mots
milnniskes med allehands intressen,

Wi arrangerar EXICURSIONER till intressants gmrs-
der, Minst en ping om &ret piir vi en resa till Gotsks
Sandda Viherocksd bestike Bornholm, Aland, svensks
ochi norska fjEllirakier samtsvenska skfirpdrdar, Vi har
paddlst kanot | Bergslagen, Strmland och Uppland,
aiir vi her fuanat studera faena, Bora, ackeologi och
imimrhistoria, Vi har skidat Bglar] Halland och cyking
i Skine Vi har plockes svamp isknparns kring Stock-
holm, tranhée pA héisingemyrar och havtorn vid Alends
hav. P4 vintramna Aker vi skidor och skridekor tllsam-
mans,

Viesrengerr EXPEDITIONER till omeSden nfirn och
[tirran. Lofoten, Firtiarna, Tsland, Spessberpen, Griin-
lznd, Hebriderna, Estland same Newfoundland ol
Labrador & adgra av de omeiden som vi har besdi
Werje resa firbereds genom smdiscirklar och redovi-
505 1 artike]- eller bokform,

Vi arrangersr STUDIECIRELAR, Migra dmmen har
varit skfirgfirden, enexgd, fjillkonskan, orteamn, foto,
moderm islisdeka, danska, gealogi och meteorologi.
Foreningen hor sarmarbetsavial med StodieMrbandet
Vuzenskolan. Dessutom gir v intressants STUDIE-
BESOE. Genom fren har vi t ox bestikt sn rovilgels-
rehabilitering, et stitvattenslsberatorinm, Rymdbolget
och Riksmueeess verkstider.

Vi arrangerar FOREDRAG i skeuella eller historiska
dmnes. Aktoells teman kan vars ekologiek hishdll-
fing. regmkngernn och militjoumalistik. Historisks
Amnen har bl & berfin Veodeltidea, Kristiag [T och
kvinnoran kring honom, hexpeocesterna och ekolo-
giska {neilter  Eddan. Ofls beslittar [ngviiga reseas-
res till egna bilder am sinn upplevelser nmiom i varl-
deg,

Vi agerar MILIOPOLITISET och daltar i virden av
FULTURARVET, Nedre Daintven, Tyresta-Avacch
Jarvafulied trodgra avde emrilden somviher engagenat
o33 fiir. FNSIN tillhbc Firbundes foc Ekoparken, Viker
Benom avial med Boaverket dtagit oss faddersiap for
&n runstes som vi virdar.

Vi samarbeter ocksd med Fireningen Morden | imnen
sorn direkt rir Morden,

Som du ser har FNSIN en mingsidiy karnkiic dar ditt
speciellaintresseblirtillgodosest ochdsrdu genomdin
medverkan kag berikn fireatagen. Detsutnm gltmmer
viinte bort aft he revligt, Som medlem 2 du vilkom-
menatt delis | dessn arrangemasy, Resorochutflyloer
genomities tll1aga sjilvkostnadspriser,

Sommedlem ff du dessutommediemstidenifen NOS,
eed kvartalsprogram och intressants atiklar,
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Tankar { midvintertid

Det &r nidstan dags aft liigga dnnu ett 4r till handlingarna. Vad man 4n m4 séiga i 6vrigt s& har vi i
FNSiN haft en hel del att glddja oss t. Jag laste nyligen i en tidningsnotis att ndstan alla foreningar
och organisationer firlorar medlemmar - enligt SCBs undersdkning av levnadsférhdllanden i Sverige.
Mot den bakgrunden kénns det roligt att FNSiNs medlemsantal har vuxit under 2001 — och vuxit nfs-
tan oavbrutet sedan en bottennotering 1997. Det rér sig om smé tal, men det kiinns indi uppmunt-
rande. Dessutom maste man tinka pa att en del programpunkter som vi tagit initiativ till eller
medverkar i nir dven andra dn medlemmarna. FNSiN har uppenbarligen en funktion att fylla.

Tack till féreningens funktiondrer och tack till alla medlemmar som genom att delta i resor, foredrag,
vandringar, bitexkursioner och alla vara andra fiirehavanden bidrar till att gora det sd roligt, intressant

och ldrorikt att vara med i FNSiN!

Vintermirkret star titt. De stora huskropparna i omradet dar jag bor glittrar om kviillarna som en galax
i en svart rymd. Men niir nésta NOS och kvartalsprogram skall skickas ut kommer véren att vara pa

god vig.

Och dérmed tnskar jag alla medlemmar ett riktigt gott 20021

Anders Scheerstrdm

Hur gick det?

Bengt Jangfelts foredrag om St Petersburg
hade lockat en mycket stor skara ahdrare, s
stor att viintelista upprittats (genom ommdble-
ring 1 Norden i Fokus fick dock alla plats). Och
de dhtrama fick en minnesviird kvill med ett
innehallsrikt foredrag skickligt och medryck-
ande framfort.

Trots fortriiffligt museivider - svalt och dugg-
regn - lockade det gemensamma beséket pa
Sjohistoriska Museets utstillning av konstnér-
liga fotografier frin Gotska Sandon tyviirr
endast tre medlemmar. Dessa njiit dock av
bilderna dven om de kiinde sig litet undrande
infor deras titlar (t ex "Glidje" som visade en
knol pa en tridstam som gav en av Askidarna
associationen "myggbett")

Glddjande manga - hela 14 personer - deltog i
vandringen p& Eldgamsd en vacker séndag i
borjan av november. Mistel siktades forst i
tridkronor men sedan dven i 6gonhdjd. Ater-
bestk planeras till i vir for att se pd andra, nu
dverblommade, botaniska seviirdheter sdsom
luden johannesdrt,

Fullsatt blev det nér Inger Zachrisson berittade
om en resa i viisterled. Sparen av nordbor pa
Island och Grénland sedan tusen ar ger fortfa-
rande upphov till ny kunskap men vicker
ocksa frigor, Kunnigt och spannande!

32 entusiastiska dhdrare lyssnade och frigade
nér Marit Ahlén frin Runverket beriittade vad
runristningar faktiskt kan berdtta om kvinnorna
under vikingatiden.

Ca 20 gamla, nya och nygamla medlem-

mar fick i bérjan av december en mycket fin
lillejulafton, en dterupplivad tradition frin
Lokalen, nu hos Norden i Fokus. Nytt inslag
var orientering om lillejulaftonsfirandet i Fin-
land, dessutom hégldsning om julen i Mumin-
dalen och grit, glogg med tilltugg och — inte
minst viktigt — trevlig och avspind samvaro.

Fyra tappra fullfoljde studiecirkeln i danska
tillsammans med cirkelledaren. Och trevligt
var det.

Nytt och notiser

Fran histmétet: funktiongirer

Pa det villbestkta hostmotet omvaldes styrel-
sen, dock med noteringen att Peo Sundgvist
avbijt att kvarstd som sekreterare. Styrelsen
skall se 6ver den inbordes fordelningen av
arbetsuppgifter och &ven knyta andra medlem-
mar till arbetet bakom kulisserna — det som ir
niddviindigt fir att programpunkter skall
komma till stdnd och for att information nd ut
till medlemmar och andra.




Aven revisorerna Bjorn Eriksson och Lars
Innings samt deras suppleant Monica Wikman
omvaldes.

Till valberedare valdes Eva Innings och Hans
Weimer.

Runskola

Pé Runverkets Internetadress kan man lira sig
mycket om runor och runristningar. Titta in pa
adressen: www.raa.se/runverket/skola

Programplaner

Resa till Grinland

Det finns planer p4 att arrangera en ny resa till
Grinland, upplagd med hinsyn till FNSiN-
medlemmarnas speciella intressen och dnske-
mal. Johannes Marlov, kind frin Foreningen
Nordens ungdomsfirbund, arbetar yrkesmis-
sigt med att arrangera resor i nordliga trakter.
Han foresldr en resa med anhalter i Kangerlus-
suaq, [lulissat och Sisimiut. Kangerlussuaq
skulle betyda méte med myskoxar, fiske, och
islandshiistar.

Tulissat med isberg vid isfjorden &r en limplig
utgéngspunkt fr vandringar och bétturer.
Sisimiut - Grénlands andra stad med ca 4500
mnvinare - har en stark grénlindsk prigel. Har
finns slddhundar och en lokal marknad

diir jagamna siljer dagens fangst. Kanske kan
man anordna ett méte med rektorn eller ndgon
lérare pa folkhtgskolan som véimar om gréin-
lindsk kultur och undervisar i landets sprik,
seder, bruk, historia och hantverk..

Resan planeras att bli av i sommar - i slutet av
juli &r en bra tid att 4ka. Det finns ca 15 plat-
ser. Resrutten som foreslds genomfirs
lampligen pa 12 dagar. Om du vill veta mer
eller féresld nagot, ta kontakt med Johannes:
Ttn: 08-55 62 69 70, e-post:
gronlandsresor@telia.com

www.gronlandsresor.se
Gronlandsresor, Fisksitra Marincenter, 133 42

Saltsjtbaden.

Cykla pa Bornholm ?

I skrivande stund har jag inte hunnit tinka ut
nagra detaljerade planer, men jag funderar pa
att gbra en cykeltur pA Bornholm till somma-
ren. Limpliga tider kan vara i slutet av juni —
fore turistsiisongen — eller i augusti, nar vattnet
blivit varmare.

Andra danska dar lockar ocksa alltid. Hor av
dig om du &r intresserad.

Anders Schearstrom tfn 08-758 30 03 eller e-
post: anders.schaerstrom(@delta telenordia.se

Dansk filmcirkel

Danmark dr ett intressant filmland. Vi haller pa
att klarldgga forutsittningama for att se pi ett
urval danska filmer tillsammans. Sannolikt
kommer vi att hyra filmer pa video. Det verkar
inte som om vi skulle hinna ordna det under
vintern, men senare under dret. Senare kan vi
naturligtvis ta upp filmer frin andra nordiska
linder eller nigot tema.

Om du &r intresserad av att vara med och om
du har synpunkter pa urvalet av filmer kan du
hora av dig till Anders Scharstrim tfn 08-758
30 03 eller e-post:

anders.schaerstromi@delta telenordia.se
Program vintern 2002

Studiecirklar

Cirklarna ordnas i samarbete med Studiefor-
bundet Vuxenskolan Norden i Fokus och Fire-
ningen Norden. Medlemmar i FNSiIN fér rabatt
pa de angivna priserna.

For information och anméilan ring Studiefir-
bundet Vuxenskolan Kungsholmen-Norrmalm
Tfn 08-693 03 90.

Danska

Svenskan och danskan ir i grunden mycket
niira sldkt med varandra, dven om genon ar-
hundradena det har uppstitt skillnader i ord
och uttryck. Genom att bli uppmiirksam pa
skillnader i ordfGrrid, stavning och uttal férstar
man snart riktigt bra. Banden mellan Danmark
och Sverige stéirks hela tiden genom jobb, affi-
rer, studier, kultur, turism och famil;.
Nybdrjare: Torsdagar k1 18.00 15 timmar.
600:-

Finska

Finskan — littare &n du tror! Svenska och
finska tillhér olika sprikgrupper men det
finska uttalet &r ltt att Iira sig for en svensk
och uttalet &r logiskt. Anta utmaningen och
upptick att du har anviindning for dina kun-
skaper i finska — ocksé hir hemma i Sverige.
Nybdrjare: miandagar kI 18.00 24 timmar Pris:
960

Termin 2: Onsdagar k1 18.00, 24 timmar. Pris:
960:-




Islindska

Nybérjare: Mandagar kI 18.30, 21 timmar.
840:-

Termin 2: Mandagar kl 18.30 18 timmar. Pris:
720:- Start mars/april

MNordsamiska

Nybdrjare: Tisdagar kl 18.00 24 timmar.Pris
960:-

Termin 2: Mandagar kl 18.00 24 timmar. Pris:
960:-

Skiddkning i Tiibyskogarna

Med tanke pd att vi knappast haft en riktig
snivinter i sakallat mannaminne si verkar det
fafingt att ha skiddkning p4 programmet, men
vem vet? Det verkar i alla fall inte l6nt att fore-
sld nagot exakt datum eller viss rutt, Vi far
farsdka gripa tillfiillet om det kommer, men
om du dr intresserad av att dka skidor i skogar-
na norr om Stockholm sa kan du héra av dig
till mig, Anders Scheerstrém tfh 08-758 30 03
eller e-post:

anders.schaerstrom@delta telenordia.se

Skridskoturer i vinter

Bjorn Setterberg har lovat leda skridskoturer
om tillrickligt mdnga &r intresserade och

om viidret och isfirhdllandena blir limpliga,
men han vill inte spika nigot datum. Intresse-
rade kan ringa honom pa nr

08-640 47 52 och komma Sverens om lamplig
tidpunkt.

St Petersburg - Repris

Tisdag 29 januari k1 18.30

Norden i Fokus, Hantverkargatan 33

Pé grund av det mycket stora intresset
kunde inte alla fa plats niir Bengt Jangfelt i
histas hill foredrag om S:t Petersburg,
Diirfiir upprepar vi den hiir programpunk-
ten.

Bengt Jangfeldt visar i sitt foredrag pa hur
nira kontakterna en gang var genom konkreta
exempel av nordiska spér i S:t Petersburg.

S:t Petersburg var under en Iang period vér
niarmsta storstad. De stora svenska foretagen
fanns representerade. Ericsson dverviigde fak-
tiskt i ett skede att ligga sitt huvudkontor i sta-
den,

S:t Petersburg har historiskt ménga kopplingar
till Norden. Man byggde staden med hijilp av
svenska krigsfangar. Svenska konstnirer och
arkitekter var verksamma hiir under hela 1800-
talet och kiinda skandinaver som Alfred Nobel
bodde periodvis i S:t Petersburg. I staden fanns
svensk forening och svensk férsamling.
Samarrangemang med Norden 1 Fokus och
Studieférbundet Vuxenskolan.

Anmilan till Sigyn Rehn tfn 693 03 92. Sista
anmilningsdag: 15/1 Pris: 50:- (40:- for medl. i
FNSiN och Féreningen Norden)

Anmdilan dr bindande om du inte limnar ater-
bud senast en vecka fire programdatum.

Nordiska spir i Stockholm
Tisdag den 12 februari kI 18.30
Plats: Norden i Fokus Hantverkargatan 33

Stockholms stads koordinator av det nordiska
kultursamarbetet, fil.lic Nanna Hermansson,
svarar pa fragan; -finns det spdr av det dvriga
Norden i stadsbilden? 1 Stockholm finns bland
annat gatunamn, byggnader och statyer med
nordisk anknytning. F6lj med pé en tur i staden
med hjilp av diabilder.

Nanna Hermansson som har isldndska rotter ér
tidigare chef fir Stockholms stadsmuseum.

| samarbete med: Studieférbundet Vuxensko-
lan och Norden i fokus. Anmilan till Sigyn
Rehn tfn 693 03 92. Sista anmiilningsdag: 28/1
Pris: 50:- (40:- f6r medl. i FNSIN och Fre-
ningen Norden)

Anmdlan dr bindande om du inte ldmnar dter-
bud senast en vecka fire programdatum.

Nordmiin i dsterled
Tisdag 19 februari ki 18.30
Norden i Fokus, Hantverkargatan 33

Vikingatiden (ca 800-1050 e.Kr.) #r den tid da
det ryska riket viixter fram i det inre av Ost-
europa och i den gamla ryska krnikan berittas
det om att nordbor deltog i de krigiska, poli-
tiska och ekonomiska fisrvecklingarna i detta
rikes #ldsta historia. Kronikan ir emellertid
sammanstalld fiirst pa 1100-talet, och vad den
vet beriitta om de dldsta tiderna ar firstis sna-
rare siigner dn verklig historia. Arkeologiska
utgriivningar och fynd ger dock stindigt nya
fakta om tiden, och nu efter Sovjetunionens
upplésning pagar ett livligt uthyte av erfaren-




heter och synpunkter pé skedets historia mellan
ryska, ukrainska, svenska och andra forskare.
Ingmar Jansson #r docent i arkeologi och kan
beritta om de mest aktuella rénen om detta
spénnande skede i férbindelserna mellan Nor-
den och det stora landet i §ster.
Samarrangemang med Norden i Fokus och
Studieférbundet Vuxenskolan,

Anmiélan till Sigyn Rehn tfn 693 03 92. Sista
anmilningsdag: 5/2. Pris: 50:- (40:- for medl. i
FNSiN och Féreningen Norden)

Anméilan dr bindande om du inte Idmnar ater-
bud senast en vecka fire programdatum.

Dansk guldalder
Tisdag 12 mars kl 18.30
Norden i Fokus Hantverkargatan 33

Under en tid av ekonomisk och politisk ned-
géng i biigjan av 1800-talet upplever Danmark
en blomstring inom konsten. Bildhuggaren
Thorvaldsen, ansedd som sin tids frimste
konstnér, visar vigen till det klassiska Rom.
Kierkegaard i filosofin, H C Andersen i litte-
raturen, Bournonville i baletten, Kuhlau med
nationaloperan Elverhsj och Eckersber och
Marstrand i konsten gr Kdpenhamn till en
kulturhuvudstad. Folkhdgskoleldraren Hans
Lundén presenterar den danska guldildern 1
ord och bild.

Samarrangemang med Norden i Fokus och
Studiefdérbundet Vuxenskolan,

Anmélan till Sigyn Rehn tfn 693 03 92. Sista
anmilningsdag: 25/2 Pris: 50:- (40:- fior medl. i
FINSIN och Fireningen Norden)

Anmdilan dr bindande om du inte ldmnar ater-
bud senast en vecka fiire programdatum.

Varmite
Tid: onsdagen den 20 mars kl 18.15
Plats: Norden i Fokus Hantverkargatan 33

Medlemmarna i Féreningen Natur och Sam-
hélle i Norden kallas harmed till ordinarie
medlemsmdte (varmdte) pd ovan angivna tid
och plats.

Dagordning

1. WVal av métesordfrande, mdtessekreterare
och tva justerare

2. Faststillande av réstlingd

3. Mitets behériga utlysande

4. Faststillande av dagordningen

5. Protokoll frin histmétet den 29 november

2001

Verksamhetsberiittelse fir 2001

Resultat- och balansrikning for 2001

Revisionsberiittelse fir 2001

Faststillande av balansrikning

0. Friga om ansvarsfrihet for 2001 ars sty-

relse

11. Motioner (skall vara styrelsen tillhanda
senast tre veckor fére varmétet)

12. Evt fyllnadsval till funktionirsposter

13. Information om samarbete med andra fore-
ningar m m

14. Ovriga frigor

D 00 N

Siilliv i Norden - Bildforedrag
Onsdagen den 20 mars k119.00 (efter varmitet)
Norden i Fokus Hantverkargatan 33

Sdlar vicker starka kiinslor. Ménga tycker att
de ir gulliga, men fir fiskare ir sdlarna minst
sagt ett irritationsmoment. Andra har jagat siil
fisr uppehillets eller for nijes skull. Som be-
kant dr sdlarna utsatta fiir mnga faror. Sil-
stammen i Ostersjon tycks visserligen ha
h#mtat sig men nu uppticker forskarna allt
oftare tarmsar hos silarna och misstinker att
ett okéint miljégift fir orsaken.

Anna Roos, som fr biogeolog, forskar om sé-
lar, sfrskilt grisilar, pd Naturhistoriska Riks-
museet och ar forestindare for salhdgnet vid
Forsmark. Hon #r fisrfattare till boken Salfiv,
dir man far folja grasdlens liv under ett fr.
Varje dr reser hon till Ladoga for att studera
sélar, men hon har ocksd besdkt silar pd andra
hall i Norden, t.ex. 1 Saimen 1 Finland. Saima-
sdlen &r Finlands mest hotade ddggdjur. Saimi-
nen och Ladoga dr tva av vérldens fyra siitvat-
tenssjbar som hyser sil.

Modern teknik underlittar forskningen om
sdlar — deras rirelser och beteende 1 Gvrigt. Pa
Riksmuseet haller man pa att bygga upp ett
register dver grisilar med ID-fotografier. Un-
der dret kommer man att placera satellitsdndare
pd de tvi kutar som skall slippas vid Miklidp-
pen fran avelshdgnet for grasil i Forsmark si
att man skall kunna folja deras vigar det forsta
halviret av deras liv i frihet.

I kvill berdttar Anna for oss bide om forsk-
ningen och om sitt personliga forhillande till
sélar,

Féranmilan (senast 13 mars) till Anders
Scheerstrém 08-758 30 03 (b) eller e-post:
anders.schaerstrom(@delta.telenordia.se




Viarvintervandring lins Baggensstiket
Sondag 24 mars k1 10.50

Vi tar Saltsjébanan till Neglinge och gir upp
till Skogsd diir vi beser monumentet som min-
nier om de dramatiska hiindelserna 1719 da
anfallet mot Stockholm hindrades. Evt bestker
vi dven en sjdrovargrav. Vi fortsitter sedan till
Fisksiitra eller, om tiden medger, Ostervik och
tar taget tillbaka till Slussen. Ca 10 km. Med-
tag matsiick.

Samling Saltsjibanans stn vid Slussen kl 10.50
(tdget gir 11.00, till Neglinge 11.24).
Féranmalan till Erik Elvers tfn 08 - 85 84 88
(hem) senast fredag 22 mars

Lingfredagsvandring i Nationalstads-
parken,

Tidpunkt: 29 mars, langfredagen, k1 10:30.
Samlingsplats: Haga tingshus.

Firdsitt: Buss 52 och 69.

S har ater ett 4r gitt och det &r tid fr en ny
langfredagsvandring. Vi samlas vid Haga
tingshus och gir genom Bellevueparken, Krift-
riket, Frescati Hage till slutmdlet Universi
tetet, cirka 6 km. Tag med matsiick, kladsel
efter viiderlek.

Ledare: Mats Gullberg, tel. 660 91 79 eller 668
60 87 (fore ki 21:00)

Nytt nummer av NOS med program for viren
kommer i mars/april,
Men detta vet vi redan;

Slottsparksvandring
Fredag 19 april kI 19.00 (prel)

Dags for den traditionella virvandringen 1 Ul-
riksdals Slottspark. Mer info i niista NOS.

Med FNSIN i Ekoparken - varkviillsbattur
Forbundet fér Ekoparken ordnar en virkvills-
béttur - thorsdag 25 april kI 18 - ca 20.15. Mer
info 1 nésta programblad (och titta giirna ocksa
pi FFE:s hemsida www.ekoparken.org)

Gotska Sandon pingsten 2002
Fredag 17 (eller lordag 18) - 20 maj

Det ér faktiskt dags att anmiila sig nu!

I vanlig ordning har vi bokat plats pa Gotska
Sanddn under pingsten. Liksom firra dret #ir
det mdjligt att vilja mellan utresa pa fredagen
och pa lordagen (pingstafton). Den som kan
resa redan pé fredagen fir pa sd siitt ungefir
3' dag p4 6n i stiillet for 2/ om man reser pa
lérdagen. Den extra dagen #r att rekommen-
dera. Eftersom det kan vara svirt for en del att
ta ledigt en vardag har vi emellertid fordelat
bokningarna pé de bada avresedagarna.

Avresa frin Nynishamn enligt &nskemal och
plats fredag eller lérdag (I skrivande stund har
vi inte faft uppgifter om avgéngstider eller
aktuella priser). Aterresa frin 6n pa annanda-
gen. Overresan tar drygt tre timmar.
Forra aret gillde foljande priser (resa + &ver-
nattning}:

Utresa fredag

(3 niitter)
2-béddsrum 1500
4-baddsrum 1310
Hydda 1200
T4lt 980

Utférligare upplysningar kommer i niista pro-
gram.

Férmote halls i vanlig ordning ett par veckor
fore avresan. Anmilan snarast till Erik Elvers
(se nedan).

Upplysningar: Erik Elvers 08-85 84 88 (b),
fax arb 08- 788 24 80, e-postadress
erik.elvers(@solna.mail.telia.com. Anders
Scheerstrém tfn 08-758 30 03 (b), e-post:
anders.schaerstrom(@delta telenordia.se .

Nattvandring
Fredag den 14 juni ki 22:00 (OBS! Tiden!)

Tillsammans med STF Stockholmskretsen gér
vi en cirka 16 km lang vandring i lugnt tempo.
Vi startar i Handen, foljer delvis Sérmlandsle-
den, gar upp pi Tornberget och sedan forbi
torpet Paradiset. Tag med matséick for minst
tva raster, klidsel efter viderlek, tillfille till
nattbad.

Samling: Stockholms C, pi perrongen fir
Vasterhaningependeln. Fardsiitt: Pendeltig
mot Visterhaninge, avstigning i Haninge C.
Ledare: Mats Gullberg, tel. 660 91 79 eller
668 60 B7 fire kl 21:00.




Brev fran La Palma

Hej!

Jag heter Ingegerd Hosinsky, och det var mig
foreningen bestkte hirom dret pd La Palma.
Det var sa trevligt — hoppas det blir fler

ginger!

Jag kom hit fr dver 20 4r sen genom mitt ar-
bete. Jag &r bibliotekarie pa K. Vetenskapsaka-
demiens solobservatorium hiir. Det dr ett litet
forskningsbibliotek i en mycket begrinsad
vetenskap, s& jag &r bara diir en gdng 1 veckan.
Jag arbetar ocksd som guide pa flera av de
andra teleskopen, och som guide fér turister
nér kryssningsfartygen kommer. Det bérjar
komma en del svenskar nu, si jag talar svenska
ibland; annars har jag mest arbetat pa tyska,
engelska och spanska. Engelsmén och skandi-
naver ir mina favoriter, engelsminnen dirfor
att de &r viluppfostrade och aldrig klagar niir
det regnar, och skandinaverna fir att det &r
mitt eget folk.

Byn jag bor i heter Las Tricias. Det ir en av de
stirre byama i kommunen, som heter Garafia, i
det nordviistra hornet av La Palma. Hér bor
dver tvi hundra ménniskor, utom alla utlin-
ningar, som kommer och gar. Vi har en hip-
pie/grina vigen-koloni hiir, fir det mesta
stadsbor som bor i en grotta nigra ar och som
sd smaningom atervinder till varmvatten och
kreditkort.

Det hiir &r ndgot si ovanligt som levande
landsbyed. Hir finns kyrka, affir med bar,
skola och postlada. T grannbyn Puntagorda, tio
minuter med bil, finns allt man kan behéva i
livet. Nirmaste stad, Los Llanos, 45 min med
bil (men det finns buss). Tillmitt arbete uppe
pa Roque de Los Muchachos, 45 min. 541
verkligheten bor jag vildigt centralt! Allting
finns inom réckhill. Nir man bor pd landet kan
man ha tradgird och odla sina gronsaker sjilv.
Man kan ha héins och fa fiirska dgg varje dag.
Man kan producera sitt eget kéitt — men det
dverlater jag 4t grannama, Mina kaniner om-
vandlar ogris till hégvirdig godsel. Tempot
hiir &r lugnt, solen skiner, grannkontakten &r
god och man beh&ver inte var s4 méirkvirdig
sjdlv. Det &r ett gott liv.

Pé sistone har jag bégat skriva om min 8, dels
for att s& manga ménniskor har varit pa se-

mester pd Gran Canaria och dirfor tror att de
vet allting om Kanariedama , dels foir att helt
enkelt beskriva en tillvaro som kanske kan
forefalla frimmande for en svensk storstadsbo,
men som dnda har 54 mdnga berfringspunkter
med Sverige, s& som det var nér jag var barn

Barloventoe s

Kartan funnen pa Internet. Markligt nog sak-
nas dns huvudstad, Santa Cruz, beldgen unge-
[fdr mitt pa dstra sidan, och den stora staden
Los Llanos ungefdr mitt pa dn. (Red:s anmdrk-

ning}
La Palma i oktober

Plétsligt blev det hést. Tidigt i 4r. Ingen patag-
lig férdndring forst, men luften &r klarare, och
sommarens gragula, dida grds far en gyllene
ton som néstan gar i rott. Sankt Josefs stavar
viixer upp i blekskira drivor av liljor runt alla
gamla gardar. Hjiman svalkar av och man kan
s8 smitt borja tinka igen. Sommarkrampen
slipper, den forlamande oron att nu blir det
afrikavind igen, hur skall jag klara det.

Och sedan bérjar det regna. Inget litt, fint
sommarregn, utan ordentliga skyfall med tung




aska ritt Gver huvudet pé oss. Strémavbrott
och ingen telefon. Det nya griiset gror, forst
som en aning bara, sen en grén skifining, och
snart &r allt gront och friskt. Luften dr fuktig,
och nu blir det svalare. Dofterna kommer till-
baka, doften av gront griis och liljor och getter,
och ett strék av vanilj frin den japanska mis-
peln, som just gir i blom.

Nu skordar bénderna sitt vin, Overallt i vin-
girdarna ser man arbetande ménniskor, Vin-
skdrden #r en begivenhet — di trummas manni-
skor ihop frdn nir och fjirran, minniskor som
man inte ser resten av aret. Varje 4r tinker jag,
4, hoppas jag blir bjuden! Och det blir jag ju,
bara det finns tillrickligt med druvor att
skirda,

Vinskorden ér hart arbete fér minga minni-
skor, ofta 1 stekande het sol och getingar, arga
Over att bli storda i sitt kalasande pa de séita
druvorna. Arbetet gér under skratt och stoj.
Man utbyter nyheter om familj och bekanta —
Minns du den gingen nir ... Kommer du ihdg
nir présten ... Skiimten blir allt grévre vartef-
ter dagen lider och man blir trijttare, Men sent
pa eftermiddagen, ndr de sista hinkarna med
druvor har tdmis i presskaret, blir det fest. Re-
dan pd lingt hall kéinner man dofien av kotte-
eld och stekt flask. Kikirterna kom i grytan
redan igér och har stitt pa elden hela dagen.
Vinet himtas fram. Efter en stund #r den virsta
hungern stillad, och samtalet kommer iging.
Fiirgen stiger i ansiktet, gonen bérjar glinsa,
rostliget hjs. Ndgon bérjar sjunga.

Jakten bérjade redan den forsta sondagen i
augusti. Nistan alla mén jagar, ensamma eller i
lag. Utstyrda i kamouflagekldder och gevar
och med en flock hungriga hundar omkring
sig. Mannen &r jigare, han skaffar hem mat
och beskyddar och férsvarar sin familj. Hjartat
sviller. Sa har det alltid varit. Men hiir finns ju

bara kaniner och duvor! Nir de balda jdgarna
har fatt sig nigra kaniner blises det hela av,
och man tar sig till nigon jaktstuga eller vin-
bodega och steker dem, oss karlar emellan.
Efter allt regnande finns det ocksa svamp. Ka-
narierna dter inte svamp, pa sin héjd champin-
joner fran affiren. Men annan svamp? Blodris-
kor, stensopp, kantareller? Nej, hu! En del
rynkar pa nésan och siger att nej, sint #iter inte
vi. Andra urskuldar sig med att de inte kiinner
igen svamparna, och tink om de ir giftiga. Fast
nacidas (Rhizopogon obtextus) ater vi forstas.
Den dr som kott. Och den lagas precis som
kott: skirs i skivor, steks i flidskflott, och mojo,
den rida paprikasdsen, hills Gver och far koka
med en stund. S4 som man lagar nistan allt
kétt utom flisk och kyckling, Ats med kokt
potatis, precis som kétt,

Och nu mognar kastanjerna! Svillande, blanka,
bruna i taggiga holjen som sticker sénder fing-
rarna. Nu kommer tiden nir man éter gott.
Flask och kanin och svamp, dpplen, druvor och
kastanjer. Vild sallad fran dngarna, krasse frin
killorna 1 skogen.

Hésten &r en god tid. Det mérknar tidigt, da-
garna &r kortare, och pé kvillen har man tid att
triffa viinner, lisa goda bocker, dva pa fiolen,
skriva. Tror man! I verkligheten slinker tiden
iviig sd fort si man slinger efter i svansen pé
en vante. D4 tinker man: i sommar, nér da-
gama &r langa, dé skall jag sitta ute vid grod-
dammen och tréiffa goda viinner, di skall Jjag
lisa bocker och skriva, da skall jag dntligen
Gva pd fiolen. Tidens hjul rullar allt snabbare,
Men nu har vi hela den vilsignade hosten
framfor oss, och sen blir det jul och si hela
vintern och det kanske inte blir riktigt varmt
forrén 1 juli. Hoppeligen.

Ingegerd Hosinsky
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Nordvistjylland

Danmark #r nog det land som svenskar anser sig vara mest bekanta med, méjligen med undantag for
Norge. Anda finns det mycket att upptiicka, mycket mer &n vad vi kunde hinna med under arets
FNSiN-resa. Vi som gjorde vart bdsta var Anders, Birgitta, Eva, Ingrid och Unn.

Efter att ha dvervigt ndgra andra alternativ stannade vi for att utforska ett par stycken av vistra och
nordvistra Jylland. Firden gick via Géteborg och Frederikshavn till Ringkebing och dirifran till
Nykebing Mors. Vi reste under den forsta juliveckan. Unn passade pi att dka i forviig for att se pa
Ribe och nigra andra danska stdder. Eva och Birgitta valde att frlinga resan med ett par dagar i Ska-
gen.

“Jernkysten™

svensken forestéller sig nog ofta det danska landskapet som ett flackt, kanske litt biljande, viilmiende
jordbruksland med idylliska byar och sméstéider. P4 ménga stillen stimmer bilden ocks& med verklig-
heten, men frdn den lugna goda jorden &r det ofta nira till det dramatiska och stormiga kustlandet.
Vistra och nordvistra Jylland utgér en frontlinje mot Nordsjén, dir livet manga ginger varit hért foir
biide sjéifarande och kustbor. Sjdlva kusten #r ett foriinderligt landskap. Att ange Danmarks landyta ir
faktiskt inte s 14tt, efiersom strandlinjen varierar. Strémmarna flyttar sand och grus frin séder mot
norr lings den jyllindska nordsjékusten. Havet tar och havet ger.

Manga fartyg har forlist langs kusten. (“Han hade slungats mot Sydjyllands klitter en ging i en storm
fran nordviist.”™) Som om inte naturen varit tillrickligt hardhiint siigs det hiir - liksom pé Gotska
Sanddn — ha funnits samvetsldsa rivare som lockade fartyg att frlisa genom att séitta upp falska fyrar.
Léngs den farliga kusten — som sedan gammalt ocksd kallats Jernkysten - stir fem stabila fyrtorn som
byggdes mellan 1843 och 1907. Den iildsta av dem stir vid Hanstholm som ligger pa Jyllands
“skuldra”, dér kusten stupar brant ner i havet. Hanstholms fyr &r Danmarks &ldsta elektriska fyr och
den ldr ocksa en tid ha varit viirldens starkast lysande fyr, (Se firsta sidan)

Bundbeek malle. Foto: Eva Pertersson
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For omkring 60 ar sedan fick uttrycket jimkust ytterligare en innebérd — #in i dag ser man tydliga spar
i form av en rad tyska beféstningsanldggningar frin ockupationsiren. Hanstholm &r annars ett pafal-
lande modernt litet samhille som i huvudsak har vuxit upp under de senaste irtiondena och saknar den
gammaldags charm som man annars férknippar med danska smastiider. Fran hamnen har man batfir-
bindelser med Norge, Firdarna och Island.

Vid Hanstholm borjar en 35 km lang vandringsled lings Vigse bugt. Vi hinner tyvirr bara ga en kort
bit men inser att man borde dgna den betydligt mera tid. Sider om Hanstholm ligger Nordeuropas
stiirsta fagelreservat, Vejlerne.

Topografiskt grinsland

Genom Jylland gér en skarp naturgeografisk gréns, hovedopholdslinien. (Frin Bovbijerg pa vistkusten
via Viborg till Padborg vid tyska griinsen) Det var hir som den senaste inlandsisen gjorde halt och
déirfor ér landskapsbilden sydviist om linjen en helt annan 4n norr och &ster om den. Stérre delen av
det danska omrédet lig, liksom skandinaviska halviin, under den enorma glacidren som krossade allt i
sin viig. Utanfor isranden flodade dlvar av smiltvatten med grus och slam ut frén sina rinnor under
isen, bildade deltan och limnade efter sig moréin. Dir, i sydviist, utbreder sig nu ett landskap som
priglas av vidstriickta och flacka kullar, som pa danska kallas bakkeger, ljunghedar och planterade
skogspartier. I norra och Gstra Jylland dr landskapet i stillet genomskuret av dalar dir &lvarna rann
fram under isen. Vi cyklar pa lugna smaviigar, mellan tita snér av nyponrosor och fliderblom, lings
fjordens stréinder, genom mérka - men smé — skogar, forbi vidstriickta akrar. Overallt ser man vind-
kraftverk. De blir allt fler och ingér i en nationell plan att fornyelsebara energikillor skall ticka 35 %
av Danmarks energifarbrukning inom 30 ir.

Kring Ringkebing

Vi tillbringar nagra nitter i Ringkebing, en liten stad med ménga rosor. Ringkebing ligger vid en stor
fjord, ndrmast en sj&, som ér avskild frin Nordsjon av en ling och smal landtunga, Holmsland, Till
mycket stor del &r landtungan exploaterad av fritidsbebyggelse, men i séder bildar ett vitmarksomride
dvergang mellan vatten och fastland. Vitmarken kallas Tipperne och ir ett viktigt fagelskyddsomrade,
hickningsplats for tusen par vadarfaglar.

Minga av de ménniskor som kiimpat vid kusten har forsvunnit i historiens anonymitet. En som inte
gjort det dr Abeline Serensen, énkan pé strandfogedgérden i Haurvig. Hon var fodd 1870, gifte sig vid
20 och blev &nka vid 34 med fem barn att ta hand om. Sedan levde hon pa girden — som nu kallas
Abelines Gaard — till sin d6d 1957, Tillsammans med tre av barnen drev hon lantbruket vidare, men
hon kom ocksa att spela en roll i de férindringar som nadde trakten. Fér det forsta fick hon hand om
den lokala telefonviixeln. Efter att frst ha protesterat mot att det skulle skvallras dver hennes marker
dndrade hon sig och skdtte vixeln i hela 62 ir. For det andra bérjade hon ta emot vad man kallade
“gardsturister” och badgister. Sa bérjade turismen pd Holmsland och i dag &r trakten en tummelplats
for sol- och badsugna med Hvide Sande som centrum. Att stiga in i Abelines Gaard (som i dag &r mu-
seum) r som att kliva in i Abelines egen tid. Man kan knappast gé oberérd genom rummen och se de
vardagliga tingen, som om huset &nnu vore bebott. Fér drygt hundra &r sedan drog en string vickelse-
rorelse dver trakten, nagot som skildras 1 filmen Guds born, inspelad for ett par ar sedan bl a just pa
Abelines Gaard. Abeline éir for Svrigt ett gammal gott danskt lisarnamn.

Danmark #r férvisso inte kiint for att vara ett skogsland, men hiir och dér traffar man pé mindre skogs-
partier, som ofta kallas plantager. Frin Ringkebing cyklar vi ett par mil till Dejbjerg Plantage och den
gamla vattenkvarnen Bundbek molle. Till fots fortsitter vi pa den sikallade Rakkerstien som har fitt
sitt namn av att den leder firbi den plats dir Danmarks sista rackare bodde. Liksom i Sverige var rack-
arna de som utforde de smutsiga syssloma — assisterade bodeln, snipte histar och gjorde annat som
ansags nodviindigt i den tidens samhélle men som vanligt folk inte ville befatta sig med. Vanligt folk
befattade sig heller inte med rackarna, som dérfor bodde avsides. Vi limnar kvarnen, vi gdr genom
skogen, dver en vitmark och nir si sminingom en ljunghed — ocksd den ett typiskt inslag i landskapet.
Trots att det inte &r sérskilt langt till bebodda trakter och solen skiner sé kiinns &dsligheten mycket
pataglig.
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Skarregard, F oto: Eva Pettersson

Kring Nykebing Mors

Nykebing Mors (som inte skall frviixlas med Nykebing pa Falster) ligger, som namnet anger, pa &n
Mors som 1 sin tur ligger i den stora Limfjorden, musslornas hemvist. Nykabing blev stad &r 1299 och
dess dldsta byggnad dr Dueholms kloster (1371). Hér i staden foddes Aksel Sandemose och mahinda
fick han hiir impulser till Jantelagen, i si fall ett foga smickrande omdéme om den stillsamma staden.

Det ér ett mycket cykelvénligt landskap - och geologiskt mycket intressant. Molér &r ett mycket viktigt
begrepp pa Mors. Det 4r kanske nidgot mera kéint som kiselgur. For omkring 55 miljoner ér sedan
levde en grupp mikroskopiskt smé alger — diatoméer — i havets dvre lager. Deras skal inneholl kisel
och nir de dog sjonk de till botten, dir de blandades med fina partiklar och efterhand kom att bilda
enorma lager som nu gér under namnet molér och som férekommer Just i nordvistra Jylland. P4 Mors
dr lagret upp till 60 meter tjockt och blandat med tunna lager av aska frin vulkanutbrott, totalt 179
stycken. Som minga andra naturtillgingar har moleret varit till bade gagn och olycka for bygden.
Molér har nimligen tva egenskaper som har gjort det sa attraktivt att det uppstatt en industri kring det
just pd Mors. Det har god isoleringsférmaga och hég absorptionsformédga. Man anviinder det i bygg-
nader och man anviinder det till kattsand (!) — men “hvor lznge kan hvor mange katter tisse 1 deras
kasser for Nordmors er skyllet vek?”, som Mors-forfattaren Knud Serensen har uttryckt saken?

En av de mest framtriidande h&jderna i detta landskap ir Hanklit, som reser sig drygt 61 meter néstan
takt upp ur Limfjorden. Hir, i branten, kan man tydligt urskilja moler- och asklagren. Molérbrytning
pégar fortfarande, men just Hanklit #r skyddad och det mycket vilordnade molérmuseet, som fangar
oss en god stund, &r ett nytt sitt att fa intakter av moléret utan att det tar slut.

Solen gassar. Vi soker skugga i den lummiga tréidgérden pa Skarregard — mitt i molérlandet — och
vriker 1 0ss @bleskiver med sylt och florsocker till teet och kaffet. Vi badar ging pé ging. Vattnet i
Limfjorden smakar musselsoppa

Anders Scheerstrim
Med bistand av Ingrid Falk, Unn Hellsten, Eva Pettersson och Birgitta Traxel

Nigra tips:

Abelines Gaard: www.hvidesande.dk/abelinesgaaard

Strandingsmuseum St. George/ Marinarkzologisk Center: www.strandingsmuseum.dk
Tipperne fuglereservat: www.sns.dk/jagt/reservatfoldere/tipperne/tippernedk. html

Mera tips om att cykla och vandra i Danmark foljer.




Vandra och cykla i Danmark — aktuella erfarenheter

Cykel

Det kan vara klokt att boka cyklar 1 forvig om
man vill vara alldeles siker. Forutom cykel-
handlare kan vissa turistbyréer och vandrarhem
hyra ut cyklar.

Vi lyckades komma &ver mycket bra cyklar.
Unn sag till att fd cyklar med gammaldags,
fjidrande sadlar. Vi andra fick halla till godo
med modemna och vassa sadlar som efter ett tag
satte sina spér.

Cykel- och vandringsleder

I Danmark finns ett hundratal markerade vand-
ringsleder som ocksa dr beskrivna i behdndiga
smé foldrar som #r utgivna av Skov- og Natur-
styrelsen. Man kan f& dem gratis pd turistby-
rder. Vill man planera i forviig och dérfor be-
stiilla dem kan man ta kontakt med

Skov- og Naturstyrelsen

Haraldsgade 53

DK-2100 Képenhamn K

Tfn +45 39 47 20 00

Det finns ocksa ett omfattande system av
cykelleder — 15 nationella samt atskilliga
regionala och lokala leder.

Karta: Cyvkelguide. Skiltede cykelruter og stier
i Danmark. Ny utgéva drligen. Utges av Vejdi-
rektoratet och Amterne 1 Danmark. Man kan fi
den genom Danmarks turistbyrd. Varje amt har
dessutom egna cykelkartor till forsdljning (50-
80 dkr). Ndgra av amten har ocksa cykelinfor-
mation pi sina webb-adresser, t ex:
Nordjylland: www.nja.dk/teknik/natur

Viborg amt: www.vibamt.dk

Ringkjebings amt: www.ringamt.dk

Ténk pa att Danmark inte har nagon allemans-
riitt 1 svensk mening. Det innebdr, att pa privat
mark méste man filja markerade leder och
man far endast vistas dér mellan klockan 7 och
solnedgangen.

Féstingar forekommer ocksad 1 Danmark. Fis-
ting heter skovfldt pa danska.

Om vandrarhem

Vi bodde pa tva stillen, Vandrarhemmet i
Ringkebing ér inrymt i ett stort och modernt
idrotiskomplex som heter Rofi-centret.
Vandrarhemmet i Nykebing Mors ligger

mycket trevligt pa rimligt gdngavstind frin
busstationen (jarnvig finns inte) i en park,
alldeles intill en mycket angenim badstrand.

Det kan vara klokt att ta med viss egen kijksut-
rustning. Kastruller, tallrikar, glas, muggar och
dtbestick kan man riikna med, men for siker-
hets skull bér man ta med egen forskiirare,
uppligeningsbestick, hushallspapper, grytlap-
par...

Information om danska vandrarhem kan man
f& via Internet:
http://www.danhostel.dk/vandrehjem

Hér finner man en karta dver landet, Orter med
vandrarhem #r markerade och genom att klicka
pé den ort man ir intresserad av far man fram
detaljuppgifter om just det vandrarhemmet,
inklusive adress och telefonnummer. Vi bo-
kade via e-post och det fungerade utmiirkt.

Sjdlvhushallning, mat

Tank pé att butikernas Gppettider 1 regel inte &r
sd generdsa i Danmark som i Sverige. Visst
finns det butiker som har éppet framét kvillen,
men var inte for sdker. Efter 18 ellertom
17.30 kan det vara problematiskt att komma
tver fornddenheter.

Man skall kanske inte vénta sig sa stora skill-
nader 1 matvanor mellan sa nédraliggande och
nérbesliktade ldnder, men vissa skillnader
finns det. Manga forknippar vil ocksa vissa
matritter — och drycker - med Danmark.

Det morka danska ragbridet (rughred) r tdm-
ligen kéint #iven i Sverige, men det finns vari-
anter — de kan vara mer eller mindre kompakta.
Keernebrod ir ett slags fullkornsbrdd med stora
kimor att tugga pa.

Vi dr vil manga som &r vana vid att #ta fil till
frukost eller vid andra mal, men 1 Danmark
hittar man sillan filmjolk (rvkmelk) 1 svensk
mening. Diremot kan man fita Ymer, som nir-
mast liknar griddfil till konsistensen men inte
8r fetare #in vanlig filmjolk. Milt och gott! En
magrare variant dr Yetre. Utbudet av yoghurt
liknar det i Sverige, men det finns ocksa
mycket litta varianter,




En mejeriprodukt som vi inte har i Sverige ir
koldskal (kallskal). Kallskal dr en gammaldags
ritt som forekom i det gamla bondehushallet.
Den innehidller dgg och vanilj. Det var inte alla
I vir grupp som gillade den. En annan produkt
som inte lingre férekommer i Sverige men viil
i Danmark &r kernemeelk (kimmjélk). Inte
heller den faller alla i smaken.

Danska ostar: Danbo #r ett mérke med flera
varianter: Gamle Ole #r en mycket smakrik
sidan. Den #r inte stark i den meningen att den
svider i munnen, men sjilva aromen 4r kraftig|
Andra ostar 1 Danbo-familjen &r Onkel Kras,
Gamie Oles far och Steerke Gustav. Sorte Sara
dr lite mera didmpad. Havarti iir en annan kraf-
tig ost.

Danska dessertostar ir viil kéinda ocksd i Sve-
rige. Man kan sikta pd ddelosten Danablu eller
inhemsk Camembert och bondebrie. Biue
Castello &r en ganska kriimig blamégelost.

Danskt &1 iir en avdelning for sig och den kan
vi inte ga in pd hiir, men & Thy ol (pA Mors gar
det under namnet Mors el) det godaste &let i
Danmark? [ alla fall beriittade en mycket social
medpassagerare pa en lokalbuss att det vunnit
en tivling om den saken. Tja, smaka giima, for
gott dr det.

Vatten méste man firstds ha med i riklig
miingd pa turen. Mineralvatten kallas ofta
Dansk vand i Danmark (iven om det ofta dr
importerat Ramlésa).

Om man fter ute ...

Ibland kan man vilja 4ta p restaurang, kro
(dvs virdshus) eller kafé. Aven om det inte bor
valla storre problem si kan nigra begrepp vara
viirda att lgga pd minnet.

Alla svenskar kénner till ordet smerrebrod,
men den danska terminologin kring smorgésar
ar lite mera sofistikerad &n si. Ett smarrebrad
ér ofta en ganska stor smirgis, niistan en liten
matriitt med en brodskiva till. En minst lika
vanlig freteelse dr handmadder — mindre
smérgdsar men med utstuderade péligg, smé
nog att hilla i handen. Ofta kan man bestilla
en portion med tre valfria sddana. "Dyrlzgens
natmad” (dvs. veterinfirens nattmacka) dr en
smirgas dir leverpastej, saltkétt och bacon ir
visentliga ingredienser. Uttrycket iir lika vil-
kiint i Danmark som Janssons frestelse i Sve-
rige.

Rundstyiker motsvarar frallor. Sandwiches ir
dubbelmackor.
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Aggekage &r en sorts omelett fast losare och
brukar serveras med bacon och grislok.
Biksemad #r pyttipanna. Morbradbef ir flisk-
filé. Stjerneskud ir en riltt (storre eller mindre)
som bestar av en stekt och en kokt fiskfilé med
riikkor, svart kaviar, majonnés och en rostad
bridskiva,

AEbleskiver kan, trots namnet, niirmast beskri-
vas som sméa munkar gjorda pa #pplen. De
lagas i siirskilda jarn och serveras med sylt och
florsocker. Oemotstandligt! Vi avnjit denna
delikatess vid ett par tillfillen. Nar man kim-
pat sig fram genom landskapet i gassande sol
smakar det extra gott i en skuggig tridgard,
sasom Skarregérd, niira Mors nordspets och pa
Abelinesgaard vid Hvidesande.

Tig och buss i Danmark

Over lag #r kommunikationerna goda i Dan-
mark. Man kan rentav hiipna éver hur snabbt
och litt det gér att forflyita sig. Punktligheten
brukar ocksa vara betydligt bittre 4n hos ett
visst svenskt jimvigsforetap.

Motsvarigheten till SJ heter DSB . Via Internet
kan man férstas utforska forbindelser mm.
www.dsb.dk

Vi anvinde oss av det nordiska tigluffarkortet
— Scanrail. Det finns i ett par olika varianter.
Det vi kijpte gav oss mojlighet att resa fem
kalenderdagar under en 15-dagarsperiod. Priset
—som gick upp en kort tid innan vi képte det —
dr 1820 SEK. Anviinder man det for de ldnga
transportstriickorna, sdsom fran Stockholm till
Jyllands vistkust T/R sa 16nar det sig hyggligt.
Scanrail-kortet ger ocksa ritt till 50 procents
rabatt pd firjorna mellan Sverige och Dan-
mark.

Niir man skall utnyttja bussama kan det léna
sig att kipa ett klippkort som kan anviindas av
flera och inte nddvéindigtvis pd en och samma
stricka. Besparingen kan bli avseviird.

Information

Dessviirre finns det inte lingre nigon dansk
turistbyrd med mottagning i Sverige. Man
miste ta kontakt via telefon, fax eller e-post.
Det gér emellertid att bestilla broschyrer dyg-
net runt.

Danmarks turistrid

Kundtjanst: 08-611 72 22

E-post: info@dtab.se

Internet; www.visitdenmark.com
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Geologisk litteratur:

For att fa mera detaljerade upplysningar kan Steen Andersen, Steen Sjetring Det nord-
man viinda sig till de lokala turistbyrderna. lige Jylland, Geografforlaget
Adresserna hittar man l4tt pa Internet. Gunnar Larsen og Christian Kronborg: Der
http://www.turist.dt.dk/ mellemste Jylland. Geografforlaget
http:/fwww.visitvestiylland.com/ Stig Schack Pedersen, Gunver Krarup Peder-
En vigledning till naturen i Danmark — “det sen & Per Noe: Moleret pé Mors. 48 s. ISBN
gronne Danmark™ — finner man pé: 87-87566-38-9
http://www.greenguidedenmark.dk/ Hans Jergen Weitze: Thy, Mors og Fur - Vejr-

bidt og furet, Geografforlaget.
Figelreservatet Tippeme:
www.sns.dk/jagt/reservatfoldere/tipperne/tippe Den som vill veta mer om det danska fyrvi-
medk.html sendets historia kan lisa den nyutkomna
www.dof- Bugge, Lars: Kort og godt om danske fyrtarne.
ringkobingamt.dk/lokaliteter/lok tipp+vaerne+ Ascheschougs forlag 2001. 169 dkr.
nymind. htm

Ingrid Falk

Unn Hellsten
Bicker Eva Pettersson
Vandreture i Danmark, Politikens forlag. 1. Anders Schaerstrom
udgave 1999. Birgitta Treaxel
Ture i Danmark. Politikens forlag.

Islands sjiokartering

Det foljande ér ett sammandrag av en artikel i den islindska fiskerindringens innehéllsrika tidskrift
Agir, nr 7 2001,

Ansvaret for sjckort, fyrforteckningar etc ligger hos Sjomzlingar {slands med tolv fast anstéillda.
Mitningspersonalen &r till sjéss 4-5 manader och dgnar sedan hdsten/vintern at att bearbeta resultaten
tills det &r dags att forbereda niésta métningsomgang.

Sjkarteringen blir forstas alltmer datorbaserad, bade i friga om sjilva métningarna och sedan sj-
kortframstéllningen. Mimingarna utfrs fran ett fartyg frin 1991, Baldur, som nir det inskaffades var
utrustad med den nyaste apparatur som fanns men utvecklingen har gétt fort och under de géngna 10
aren har det kommit ny “scanner”-utrustning som #r dverligsen den som finns p4 Balder som gér ut pa
att man “tar ett snitt”, alltsd miter en linje i taget. De béda sista dren har man fgnat sig it vattnen so-
der och norr om Snzfellsnes - Faxafloi och Breidifjorour - som 4r i starkt behov av ommitning, sj6-
korten &ver norra delen av Faxafléi grundas p4 de danska handlodsméitningarna fran 1906. Uppskati-
ningsvis ¥-delar av kontinentalsockeln runt Island behver mitas om med modernare metoder enligt
Armi bér Vésteinsson, chef for kartavdelningen vid Sjémzlingar.

Karteringen nar dver det islindska territorialvattnet, och for fiskevatten dérutanfiir finns internatio-
nella kartor (INT-kartor) som strcker sig éiver viirldens alla hav, Kartorna 6ver Nord-Atlanten, dir-
ibland Reykjnanesryggen, girs av britter, tyska r och norrmin.

Artikeln 1 Agir avslutas med en kort historik - sjikorten kan foljas tillbaka till geografen Mercator
som 1569 gav ut en viirldskarta i den projektion som fatt hans namn och #n i dag anviinds fiir sjokort.
Det ftirsta egentliga islandska sjokortet, 6ver Faxafloi, kom 1788 och var utarbetat av Det Kongelige
Danske Sekort Arkiv. Redan 1776 hade det dock kommit ett ofullstindigt kort ver Ostfjordskusten
bygget pa ganska {3 métmingar. Hela isldndska kusten miittes upp i borjan av 1820-talet, varp4 foga
hiinde forréin ca 70 ar senare da Hunafléi (utanfor Nordlandet) miittes 1889-91 varefter kom tio ars
mera omfattande mitningar 1898-1908. Det &ir pa dessa som en stor del av de befintliga korten bygger.
Danmark hade for 6vrigt hand om méitningarna runt kusten &nda fram till 1960.

Erik Elvers Balsidan: Hartsd-Enskdr Foto: Bjdgrn Eriksson
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