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Programforklaring

Fareningen Matur ach Samhalle i Morden (FRS0N] ar
en partipolitisht obunden, ideell farenng. Foreningen
will samia intresserade av miljofrigor och levmadswll-
kor till etz altadigt studaum av natur och samhalie. An
uppidcka nllsammans & var prundedé T FNSUN migds
manniskor med allehanda inmesszn

Wi armanperar EXKURSIONER nll intressanta amrds
den. Minst'en ging om dret gdr vien resa til Gowska
Sanddn Vi har ocksd besoka Bomhaim, Aland, svenska
wch norska fpallerakeer sami svenska skdrgirdar. Vihar
paddiat kanot | Berpslagen, Sérmband och Uppland,
dlr v har kunnat studera faung, floca, arkealop ach
kuliurhistona, Vihar skddas fhglar i Halland och evklal
1 5kdne, Vi lear plockat svamp 1 skopama kring Siock-
helm, lmnbar pd halsingemymar och kaviom wd Adands
hav. P vintrama dker vi skidor och skndskor tillsam-
mans

Viarrangerar EXPEDITIONER ull omedden nara och
fjarran, Lofoten, Faroama. Iskand, Spetsbergen, Gron-
land, Hebriderna, Estland samt Mewloundland och
Labrador ar ndgro av de omrddsn som vi har besoki
Warje resa flirhereds jenom studiecirklar och redow-
sad | artikel- eller bokfornm,

Vi amangerar STUDIECIRKLAR, Nigra amnen har
varil skirpdeden, enery, (allkenskap, arinamn, foto,
madem islandska, danska, peologt och meteorolog.
Féaremngen har samarbetsavtal med Studrafarbunde:
Vuxeiskalan, Dessutom por vi intresaanta STUDIE-
BESOK. Genom dren har v t ex besdkn en rovilipels-
relabulitermg et sAnanenslabaratarum, Rymdbalags
mch Riksimuseels verkstader

Vi arrangerar FOREDRAG @ akiuella eller histonska |

dmmnen. Akneella teman kan vara ekologsk hushdll-
mng; repnskogama och muiljdjoumalsnk. Histoenzka
dmnen har bl a berdn Vendeltiden, Krnsuan (] och

kvannoma kring honaem, hixprocessema och ekolo- |
@ska insiktert Eddan. Ofta berftar [angvipa resena. |
rer il egna biléer om sina upplevelser runlom @ virls |

den.

Viagerar MILJOPOLITISET och deliar 1 wlrden av
KULTURARVET Nedre Datalven, Tyvresta-Ava ach

Jarvaf3ltet firnagraav de omriden som vihar engagerat |
ozs far. FWSIM niThae Forbundet for Exoparken. Vi har

penom avial med Bunverket Stagt oss fadderskap far
en runsten sam v vardas

W samasheinr ocksa med Far:nu‘-l_.'m Merdsn @ amnen
som direkt rdr Monden

Sum du ser har FHSiM en mingsidig karakalir das din
speciellaintresss bhirtllpodose och dir du genom din
medverkan kan benka faremngen. Dedsutom glammer
i inte bom am ha trevlys. Som medlem ar du vilkom-
men ati delta | dessa armangemang, Resor och utfivkier
wenamifrs nll liga spilbvikasinadspriser

Som medlem Grdu dessutommedlemsidsknfen NOS, |

med kvartalspropram ach miressanta artiklar
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Mitt § september

En sommar gar forbi. Den dr alltid lika kort ...

M vara att sommaren kdnns kort nér den lider mot sitt slut, men nog dr det drstidsviixlingarna som
g att man uppskattar den desto mer.

Det har funnits en hel del att géra tillsammans i FNSIN under varen och sommaren. I god
Jforeningsanda har vi strosat och strévar, nosat och rotat for att bekanta oss med natur och sambiille,
Rt manga av oss har de senaste manaderna skaffat oss angendma minnen frén skéirgardsklippor,
danska och upplindska eykelvigar, Gotska Sandéns stréinder eller Hoga kustens skrevor och trolska
skogsstigar. Jag undrar for resten om néagon annan ordnar sadana krdfiskivor som FNSiN. Vira
krdfiskivor krdver inte bara de sedvanliga tillbehdren wtan ocksa ett rejdlt matt av frilufisliv —
upptdckisfarder till fots och per bat i skdrgdrden. Jag hoppas, att alla som varit med pa vara stravtdag
och upptag haft glidje av dem och jag hoppas att alla ni som inte deltagit haft en skén sommar, var ni
dn har varit.

September dr brviningstid. A ena sidan tanker man med en suck pé det man inte hann med. A andra
sidan veieer lusten ali ta itu med nagot nytt, att asiadkomma nagot och att ldra sig nagot. Att ldmna ett
bidrag och att gdra nyita for sig.

Men just nu tycks vi uppleva en brytmingstid i stérre format - medan jag funderar dver min halsning
till medlemmarna sa drar brutalitetens chockvagor genom veirlden. Behovet av trost och trygghet dir
stort.

En trastare gick ur tiden denna sommar. 1 Tove Janssons vérld finms nagot allméngiltist - dngslan
infir den stora hotfulla onvirlden gentemot tryggheten dér hemma i det vélkdnda. Tove Jansson har
ocksa bditre dn de flesta lyckats famga och formulera det nordiska firhallandet till naturen — den
dmsom farliga, dmsom ljuvliga, den vi lockas av men inte helt litar pa. Nog kdnner vi igen
naturupplevelserna: jublet en solig sommarmorgon, vemodet | november, vinterns isande ddslichet
ach hoppet nér solen dntligen nar dver horisonten pa nyit.

Nu ser vi alla fyrar lings hostens ldnga kust och hir vagorna villsamma vandra..

At jamsidlla oss med fyrar vore val formdtet, men vi forsiker i FNSiN atminstone erbjuda smé
lfuspunkter ndr marvkret tédtnar och véiriden kdnns kall.

God hast!

Anders Schoaerstrom

Hur gick det?

Under himmelsfirdshelgen utforskade en skock FNSiN-medlemmar Hiéga kusten. Firden innebar

hoppande pa vidstriickta klapperstensfilt, branta klattringar, hiinférande utsikter och trolska scenerier.
Se ocksa redovisning i annan form i detta nummer.

Vi bestikte viir vackra runsten i bérjan av juni och borstade och tviittade den. Stenen madde bra och
var utan dverkan eller andra skador.

Béverskidningen pa Sodertém en sen lordagkviill strax fire midsommar lockade tyviirr bara tre
deltagare (hade fredag varit bittre?). Likasa tyviirr visade sig &nnu firre bivrar (nimligen 0), diremot
hirdes ett starkt plask frin béicken filjt av rorelse i vattnet. Aven biverlds var dock kvillen dock
trolsk och vacker.




Orkideexkursionen til Munkd (och Kalkkobben) i norra skirgarden var mycket givande. Av orkideer
sags guckusko, svirdssyssla, tvablad, Adam och Eva samt nattviol; hirjimte ett stort antal andra
trevliga viixter samt mdjlig havsiirn. Som det var 190-arsdagen av Jon Sigurdssons fodelse, och dérfor
Islands nationaldag, utbringade orkideskadarna ett samfillt fyrfaldigt leve.

Atta personer besokte Hard i havsbandet 7 juli och sig byn dir hisslattern pagick, den trolska insjon
och nagra orkideer. Dessutom tillfille till mycket skdna bad!

I augusti genomfordes drets andra resa till Gotska Sand@n, Se utfSrligare redovisning nedan.

Fyra personer cyklade frin Mirsta via Sigtuna och Hatuna till Kungsingen en vacker séndag i slutet
av augusti. Runstenar besgs i Sigtuna liksom en en torgmarknad med sekelskiftesstuk (nist
foreglende sekelskifte!) och Hatuna kyrka med anor fran 1100-talet. Aven vid Hatunaholm besdgs en
runsten, dock endast 6 &r gammal. Detta torde ha varit den forsta dagsutflykten pa cykel i freningens
regi pi minst 15 &r men flera lar komma - att aldrig cykla dr att gi for langt.

Fem personer reste till Upsala och sig krinikespelet "Ur nattomhéljda tider" den vackra kvillen 31
aug. Vi var tursamma och fick bokstavligen de fem sista biljetterna och fick en fin afton pa
Domkyrkoplan. "Lét det hiir bli en tradition", foreslog en av deltagarna - och det kanske det blir!

Pga sjukdom och annat forhinder blev vi till slut bara 6 st som genomfirde arets tradtitionella
kriftskiva i Stockholms skiirgard, men roligt blev det. Sjdlva kalaset foregicks givetvis av bad samt en
lang vandring i delvis stiglds terriing till resterna av en medeltida kalkugn, dér franciskanerna en ging
framstillde byggmaterial, och till hiirliga utsikter Gver fjirdar, dar och kobbar, I den svarforcerade
urskogsliknande vegetationen pétréiffades en spiksig. Pa natten noterades en grévling, som objuden
hill till godo med festrester. Dagen efter gick fiirden till Svinskir i allt soligare sensommarvider.

Fem personer med Birgitta Traxel som fiirdledare bestkte Hartsd Enskér i Sérmlandsskirgarden och
dess fagelstation en vacker helg i mitten av september. P g a blasten var det ganska fa faglar som var
ute och flog och fastnade i niiten men vi fick se ringmérkning av en rédhake, en ungfagel vilket
antyddes av fliickarna pa vingarna och bekriiftades av det gula gapet. Vidare sig vi bl a havsorn, skarv,
hiiger, fiskgjuse, ormvrik, struts (i farm utanfdr Vagnhiirad, nimligen), radjur, svart huggorm, snok
och mink; hirjimte plockades kantareller. Liksom i fjol métte vi Anders Wijkman ute i bat. Bestket
inneholl dven vandring pa klipporna och flera bad.

Havtornsplockningen genomftrdes i senare delen av september av sex personer som njiit av vackert

viider och hyfsat mycket bir. Fisk inhandlades traditionellt i Grisslehamn, det 12-gradiga badvattnet
privades av en deltagare,

Gotska Sandi-resan augusti 2001

Liksom i fjol anordnades i ar tva resor till Gotska Sandon, dels den traditionella pingstresan och dels
en sensommarresa. Var tid pa Sandon har sin tjusning, viren de ljusa kvillarna och den skira
grinskan, augusti sommarfloran, den blommande ljungen i tallskogen och de varmare baden.

Det var endast fem personer som féljde med pé drets andra resa, mot drygt tjugo 1 varas, men hir
limnas en kort rapport om deras upplevelser. Huvudalternativet var utresa fredag 10 och hemresa
siindag 12 augusti, men en av deltagarna hade forlangt resan till onsdag 15.

Litresan var ganska sa gropig. Skepparen gick inte direkt ut frin Nynishamn utan 1 stillet via
Huvudskér for att komma mera rakt mot viigorna. Da han saktade in vid den tringa passagen vid
Huvudskir hordes en hoppfull barnrést: “dr vi framme nu”? Det var vi alltsa inte utan sedan birjade
"en s)gang som hette duga”, som skepparen varnat for vid avfirden. Skummet yrde dver dicket diir




L

alltfler och alltmer apatiska passagerare samlades, en del insvepta i sina sovsickar for att hilla viirmen.
Ytterligare detaljer limnas dérhin,

Vil framme pa Sanddn gick vi iland nira Bathuset och snart sdg man en betydande samling sovséckar
héingande pd tork pd Lagerplatsen. Ett fital dagsresendrer stapplade omkring pa &n under de fyra

limmar det tar for baten att g& vidare till FirGsund och tillbaka, farmodligen emotseende hemresan
utan enfusiasm.

Sovsdckar pd tork, Gotska sandon. Foto: Erik Elvers

FNSiMN-gruppen gick - med bad - runt Bredsand pd fredageftermiddagen dir den sedvanliga stora
sandytan till stor del forvandlats till en 5j6 p g a den starka vistvinden.

P4 lérdagen genomfirdes vandring 6ver 6n till Tirnudden och vidare fiirbi Ryska Kanonerna till den
sillan bestikta dsen Hoga Revaren inne i skogen dir de upp till 150 &r gamla siljigarinristningarna i
tallstammarna beundrades. Att se inskriptionerna pa Hoga Revaren #r livet pd en pinne! Nira
Tirnudden passerades platsen fir Séderlunds museumn dér mossa rijjts undan s att de vita
kiselstenarna som markerar gingar m m framtriidde ovanligt vil. Trots att &n var fullbelagd med ca
170 bestkare sdg vi endast 10 andra personer under hela vandringen.

Sondag firmiddag tillbringades dter pd Bredsand infér hemresan. P4 eftermiddagen kom dock besked
att eftersom det blist upp igen ville skepparen inte g tillbaka frin Firosund, varfiir Aterresan
uppskjutits. Vi tog dé i stillet en promenad firbi Kapellinget och flytiblocket Elefanten ut till Vistra
Sidan och beundrade vigorna - vandringen var inte skiin men intrycken méktiga. P4 viigen tillbaka till
Ligerplatsen blev viistra sidorna av viira byxben, som vette mot havet, genombléta medan de &stra
sidorna var torra. Férutom de vanliga strandfynden tyska och estniska mjélkkartonger hittade vi den
hér gingen en del iland{lutna vitlikar i sanden.




Pa mindagen hade vinden mojnat och vidret var vackert. Gruppen delade sig i olika delar: ett par
personer atervinde till Bredsand, en gick till Gamla Gérden och ett par till Ryssmoren i skogen
innanfér Las Palmas. De fyra som skulle ta biten (kI 13, lugn hemfiird) aterviinde till Lagerplatsen
medan den femte gick &ver &n till Gamla Garden och vidare till Hamnudden och tillbaka lings Vistra
Sidan.

Tisdagen #ignade den kvarvarande it vandring runt 6n och fick bl a se stalskelettet av ett skeppsvrak
sticka upp ur sanden vid Kiillahamn, onsdagen it skogen innanfir Vistra Sidan och it Bredsand diir
den ovan niimnda sjén 1 stort sett forsvunnit.

Bland iakttagelser kan niimnas vad giller djur smalndbbad simsnidppa, smaspov, stora mingder
havstrut, skarvar, stérre hackspett, morkulla samt praktbagge, rikligt med hare (som tydligen himtat
sig efter pesten for ndgra &r sedan) och en siil; vad giller vixter martorn, marviol, en dnnu inte helt
tdverblommad purpurknipprot, strandvial, mérkligt nog en filtsippa i full blom, gott om axveronika
samt sist men inte minst en hel del kantareller,

Program oktober — december 2001

Nordiska spir i S:t Petersburg

Tisdag 2 oktober k1 18.30
Norden i Fokus, Hantverkargatan 33

Bengt Jangfeld: visar i sitt foredrag pa hur néra kontakterna en géng var genom konkreta exempel av
nordiska spdr i 5:t Petersburg.

S:t Petersburg var under en ling period vir néirmsta storstad. De stora svenska [Sretagen fanns
representerade, Ericsson dverviigde faktiskt i ett skede att ligga sitt huvudkontor i staden.

S:t Petersburg har historiskt ménga kopplingar till Norden. Man byggde staden med hjilp av svenska
krigsfiingar. Svenska konstnérer och arkitekter var verksamma hiir under hela 1800-talet och kiinda
skandinaver som Alfred Nobel bodde periodvis i S:t Petersburg. [ staden fanns svensk forening och
svensk forsamling.

Anmilan till Sigyn Rehn tfn 693 03 92, Sista anmilningsdag: 18/9. Pris: 50:- (40:- f6r medl. i FNSIN
och Féreningen Norden)

Nordiska spar i Viistindien: S:t Bartélemy, f d svensk koloni

Tidpunkt: 10 oktober k1 18.30.
Plats: Norden i Fokus. Hantverkargatan 33

Den lilla vistindiska 6n S:t Bartélemy var svensk koloni i ndstan 100 ar, 1784 - 1878.
Birgitta Hammar fran resebyran Vistindienspecialisten berittar till bilder om 6n och om mdjligheten

att bestka den, kanske som gruppresa i FNSIN's regi.
Kontaktperson: Kjell Linnér, tfn 08-583 56 393, Anmilan till Norden i Fokus, tfn 08-785 03 40.

Sandibilder pa sjihistoriska museet
Sdndag 28 oktober kil 13.30

Fotografen Birger Svantesson, som bl a illustrerat dikthiftet Fritt ur sand av Margareta Lithén, visar
bilder fran Gotska Sandin pd Sjshistoriska Museet under tiden 15 okt - 15 nov. Det 4r i skrivande




stund ej klart om/nidr museet kommer att ha specialvisningar av utstdllningen, men vi besoker den
tillsammans - samling utanfér museiingangen k1 13.30. Féranmiilan till Erik Elvers tfn hem 08-858488
senast lordag 27 okt.

Hiastvandring pa Eldgarnsi
Stndag 4 nov kI 10.00 (hpl for buss 317, Brommaplan)

Eldgarnsd, i Miilaren norr om Svartsjélandet, har ett av ldnets storsta ddelldvskogsomraden. Mest kind
ir én for sina mistelbestind. Vi tar buss 317 fran Brommaplan kl 10.00, kommer till hpl Karlskér strax

fore kl 11 och gér dérifrin till 8n och sedan stigen runt denna, i allt drygt 10 km. Klader efter vider,
medtag matsick.

Beriiknad aterfird fran Karlskiir ca 15,15, alternativt buss 318 ca | timme senare.
Féiranmiilan till Erik Elvers tfn hem 08-858488 senast fredag 2 nov.

Frin Firdarna till Grinland - en resa med nordmiin i nordviist

Tisdag 13 november ki 18.30
Morden 1 Fokus, Hantverkargatan 33

Docent Inger Zachrisson, Historiska museet, foreldser till diabilder om “vikingarnas” kolonisation av
Firtarna, Island och Grénland. Under vikingatid och medeltid for nordmiin - vikingar, samer och
andra- pa farofyllda fiirder i nordvist, for att ta land langt borta. Skrifter och arkeologiska fynd
berdttar.

Anmdilan till Sigyn Rehn tfn 693 03 92. Sista anmdalningsdag: 30/10. Pris: 50:- (40:- for medl. i FNSiN
och Féreningen Norden)

Kvinnornas liv finns i runorna

Tisdag 27 november kl 18.30
Morden 1 Fokus, Hantverkargatan 33

Marit Ahlén fran Runverket, kiind frin UR:s program om runstenar i Sverige, berittar om kvinnornas
villkor utifrdn runinskrifterna. Runstenarna dr minnesmonument som ristades och restes under 1000-
talet. 1 de flesta fall ir det miin som hedrats efter sin déd. Men det finns exempel pa att en hustru,
dotter, syster eller t o m en svirmor blivit ihagkommen pa detta sdtt. Ganska ofta finns kvinnorna med
bland dem som latit resa stenen till minne av en make, son, far eller bror, Trots att texterna dr korta
och timligen formbundna kan man - inte minst mellan raderna - ldra kinna vikingatidens kvinnor och
deras villkor.

Anmdilan till Sigyn Rehn tfn 693 03 92. Sista anmdiningsdag: 13/11. Pris: 50:- (40:- for medl. i FNSIN
och Foreningen Norden)

Histmiite

Tid: Torsdag 29 november kl 18.15
Plats: Norden 1 Fokus, Hantverkargatan 33

Medlemmarna i Féreningen Natur och Samhille i Norden kallas hirmed till ordinarie hiistmote pé
ovan angivna tid och plats.

Dagordning

|. Val av mitesordforande, métessekreterare och tvd justerare
2. Faststillande av rdstlingd




Mitets behiriga utlysande

Faststillande av dagordningen

Protokoll frin {Gregiende allminna mdéte

Val av styrelse fior 2002

Val av revisor och revisorssuppleant for 2002

Val av valberedning

. Beslut om arsavgift for 2002

10. Forslag till budget for 2002

1. Motioner (skall vara styrelsen tillhanda senast tre veckor fiire histmitet)
12, Aktuell information om samarbete med andra organisationer ete.
13. Owriga drenden

Naturbilder frin Azorerna mm

Torsdag 29 november klockan 19 (ca) Efter htstmétet.

Clags-Goran Strom visar naturbilder, i forsta hand fran Azorernas huvudd S:t Miguel.
Adventsstimning

Onsdag 5 december kl. 18.30
Norden i fokus, Hantverkargatan 33

Forr i tiden — ndr FNSIN hade en alldeles egen lokal — var det tradition att vi samlades kring lite glgg,
grit och levande ljus en kvill i advent.

Nu tar vi upp traditionen. Lat oss unna oss ett tillfille att stanna upp en stund i vinterkvillen, att ta en
paus fran julférberedelser och slutspurten pa jobbet, Vi ordnar lite enkel firtéiring till sjilvkostnadspris
och liksom fiirr blir det en stunds higlisning med anknytning till jul och vinter, Birgitta Engman frin
Féreningen Norden berittar om seden att fira Lilla julafton. Fér évrigt underhaller vi oss sjilva och
varandra, t ex med minnen fran tidigare &ventyr och planer fér nya — med FNSIN eller pa annat siitt.
Fiir att vi skall kunna berikna behovet av grét, glogg mm sa behdver vi veta i forviig om du téinker
komma. Ring senast dagen fore till Anders Schaerstrom (08-758 30 03) eller Birgitta Traxel (08-25 03
35)

Arets julklapp — ett medlemskap i FNSiN!

Kommande program

La Palma

Fér bortat tva dr sedan besdkte en grupp fran FNSIN La Palma, den nordviistligaste av Kanarieiarna —
som faktiskt har nordisk anknytning, frimst i form av den astronomiska forskning och sirskilt
solforskning som bedrivs dér. En av FNSiNs medlemmar arbetar pa solobservatoriet och var till
ovirderlig hjiilp med att planera och genomfira resan,

La Palma ér en vacker & — geologiskt och historiskt intressant — med ménga spinnande vandringsleder.
Turismen #r emellertid mycket blygsam. Se inslag i NOS, framfir allt nr 1/2000, 2/2000 och 1/2001.




Négra medlemmar dr intresserade av att gora en ny resa till denna okénda kanaried, gdrna redan i
vinter. Januari-februari dr en lamplig tid. DA blommar mandeltriden och temperaturen ir behaglig,
Hir av dig till mig sa snart som mijligt, om du dr intresserad. Jag forstker sammanfiira er som r
intresserade och ni fir tillsammans komma fram till nér ni vill resa. Tips om vad man skall gira pa La
Palma far ni sikert av oss som redan varit dir. Anders Scharstrom, 08-758 30 03,
anders.schaertromi@'delta.telenordia.se

Gotska Sandén

Vi har bokat platser pd Gotska Sandon pingsten 2002!
Snart dr det var!

Studiecirklar i nordiska sprik

Som vanligt erbjuder Vuxenskolan cirklar i nordiska sprik med rabatt fér FNSiN-medlemmar under
histen:

Danska, Tor 18.00, 15 tim, 600:-/550:-
Finska/nybdrjare, Man 18.00, 24 tim, 960:-/870:-
Islandska/nybiariare, Tors 18.30, 24 tim, 960:-/870:-
Isléndska/fortsénn, Tis 18.30, 24 tim, 960:-/870:-
Nordsamiska/nybéarjare, Man 18.00, 24 tim, 960:-/870:-

Fir mera information och anmiilan, ring Vuxenskolan 08-654 51 15, Aven 08-652 77 66.

Fran vinforeningar och andra nirstaende

Farbundet fir Ekoparken Stockholm den 14 maj 2001
Haga-Brunnsvikens Vinner
Kommittén fir Gustavianska Parken

Borgarrddet AIf T. Samuelsson
Roteln fiir integration, miljé och idrott
Stockholms Stadshus

105 35 Stockholm

Biiste AIf T. Samuelsson

Ang. Noretullstomten och allmdanhetens mégligheter till att nyttja Nationalstadsparken fir maotion

Det dvergripande syftet med Nationalstadsparken dr att "forstirka omridets natur-, kultur- och rekreationsvirden
och att viirna den biologiska mdngfalden”.

Ur perspektiven folkhilsa, vilbefinnande och hallbar utveckling #r det angeldget att pd olika sitt stimulera
befolkningen till en higre grad av fysisk aktivitet och att detta kan tillgodoses pd ett s#it som skapar s4 liten
belastning pd miljitn som mijligt. Stockholm har som 3 storstiider § véirlden unika forutsittningar i detta




avseende genom de s k. grona kilama, déribland Nationalstadsparken Ekoparken. For att stimulera nyttjandet av
dessa naturresurser dr det viktigt att de pd olika siitt giirs tiligingliga.

Fiir en stor del av befolkningen &r fysisk motion genom t.ex. jogging eller stavedng attraktiv. For skolorna it
orienteringsundervisningen ett mycket viktigt inslag fiir att eleverna i vuxenlivet ska ha reella méjligheter till ett
rikt frilufisliv och naturmiiten. Att nyttja Nationalstadsparken i detta avseende r emellertid svért bade for
allminheten liksom for skolorna da det endast finns néigon enstaka méjlighet till omklddning i eller intill parken.
Mot denna bakgrund vill vi pipeka det angeldgna i att bla. Fiskartorpet pA Morra Djurgirden fir en framtid som
kan bidra till allmé#inhetens mijligheter till att nyttja den delen av parken fiir motion.

Marrtullstomten

En plats som skulle kunna fa en mycket viktig funktion i detta sammanhang av friskvird 4r Norrtullstomten,
Platsen &r latt att nd med kollektivtrafik och ménga minniskor passerar den naturligt vid sina arbetsresor. Stora
intilliggande institutioner (Karolinska sjukhuset, Karolinska institutet, delar av Stockholms Universitet och

KTH) samt nirliggande gistforskarbostiider &r underfirstirjda med anliggningar for motion och fysisk aktivitet,
Detsamma giller Norrmalm och Vasastan,

Vi menar dirfir att Norrtullstomten bir omgestaltas och 3 en dominerande griin karaktér samt att nfigon - nigra
smiéskaliga byggnader och anliggningar fir motion och fysisk aktivitet skulle vara av stort véirde. Exempel pd
medborgarplanering som rir Norrtullstomten bifogas fir er kiinnedom (hil. 1)

P4 Norrtullstomten lag tidigare en del av Stockholmsasen (se karta, bil. 2). Den gav en intimitet och griin
inramning till Stallméstareviken, Haga och Bellevue. Senare kom den att nytijas som grustagz. P flera stillen har
ingrepp i Stockholmsdsen filits av viirdefulla insatser for att ldka sdren och restaurera landskapet. Vi menar att
staden, i linje med detta, har Gverviga att htja marknivin pd Norrtollstomten sisom en Atglird med stod i
platsens historia. Detta skulle ocksd leda till att man skulle kunna erhilla visuell kontakt med det intilliggande
parklandskapet och firhdja platsens roll som attraktiv del av parklandskapet,

Behovet av en littillglinglig ging- och cykelftirbindelse mellan Vasastaden och Morrtullstomten har uttalats av
Morrmalms stadsdelsndimnd och vi vill hiir betona vikien av det.

Vi vill iven framfira tanken att flytta bollplanen i Bellevueparken till Norrtullstomten, Det vore dven en fordel
om tennisplanerna vid Stallmiistareviken kan flyttas dit.

En motionsgdrd placerad vid Norrtull skulle dven kunna i en vérdefull funktion som ndgot av en port ach
"visitors center” for Nationalstadsparken med bl.a. presentation av dess unika natur- och kulturlandskap.

Hemstéllan
Vi hemstiller darfir att staden later utreda en omgestaltning och ett nyttjande av Norrtullstomten i linje med vad
som framfiirts ovan. Vi vill ddrvid ndmna att vi gdrna deltar i en sidan utredning.

Stockholm som ovan

Farbundet fir Ekoparken Haga-Brunnsvikens Vdnner Kommittén fiir
Gustavianska Parken

Richard Murray Lars Sundstriim Eva Mordenson
ordf. ordf, ordf,
gm

Peter Schantz

idung. 10, 113 45 Sthim
tel 402 22 98
g-postadress:
peler.schanlzimihs.se




Hoga kusten, maj 2001 - Personliga intryck

Sara Mariasdotier
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Uksikt Higa kusten, Foto: Sara Mariasdotier

Hiiga kusten

Likt blodiglar
suger sig gardarna fast
i strandkanten-

Bergskedjorna
striicker sig

lings striinderna

som nymornade kattor,
Lojt lapande vatten

ur vaggande vagor.

Graa lador

med slitna byxbakar
dker rutschkana

P4 blommande vardngar

Klapperstensfiltet

Jag fann min sten

mitt i djivulsakemn

- av alla stdllen!
Infattad av andra stenar,
tickt med olika Birgstarka
lavar,

lag den i en istidsskird
av rasslande knotor

likt en karta

fran en fjirran urtid

t1ll en néra framtid.

Strandklippor

Hej, gamla klippor!

Jag vill lyssna ph allt

ni har att beriitta..
Medtryckta av isen
under miljoner ar,
omformade av vigorna,
under tusentals ir,

Tgar piskade av regnen,
idag uppviirmda av solen
- vad har ni att siga?

Stumma ligger ni ddr,

men fulla av
sammanpressad kraft.
Langsamt och envetet

reser ni er

och tar tillbaka landet

likt de strejkande vid Lunde!




Skog pa islindsk dken
Amn-Kristin Wenizel

En gang grinskade marken dir stora tkenlika omraden breder ut sig. Omvandlingen #r et resultat av
erosionen — Islands stérsta miljoproblem. Genom att plantera skog frséker man stoppa denna
jordflykt.

Glacitirklddda berg tornar upp sig langt borta i fjéirran. Vi befinner oss p sddra Island, ett hundratal
kilometer nordost om Reykjavik.

— Hir lag tidigare rika slattermarker, berittar Sigvaldi Asgeirsson som ir hemma fran trakten. Bara for

nigra generationer sedan var marken fortfarande biirdig hér pa hoglandet. Han pekar ut enstaka rester
av den tjocka grissval som en gang tickte marken.

Skogen firsvann

Landskapet stimmer vl med de bilder av Island som vi kiéinner till frin turistreklamen. Men néir de

firsta invandrarna slog sig ner pd 6n méttes de av grénskande hedar, &ngsmark och lummig bjéirkskog.

Wixtligheten tickte allt utom de hiigst beldgna fjdllvidderna, glaciirerna och de yngsta lavatilten.
Skog briindes ner fiir att bereda betesmark at djuren. Man avverkade trid for att fa virke och brénsle,
Dessutom gick méngder av bjérkved ét for att framstilla trikol som var en livsviktig vara. Jarnet i de
tidiga islinningarnas liar var daligt. Eggen blev fort oskarp och for att fa den vass maste jimet hettas
upp i glodande kol och hamras ut. Utan kol klarade bonderna inte hiiskirden, och utan ho kunde
boskapen inte hallas vid liv dver vintern.

Befolkningen vixte snabbt och pa 1100-talet, tvahundra ar efter den firsta invandringen, fanns det
aver 100 000 minniskor pa 6n. Redan da hade en stor del av skogen férsvunnit och dirmed hade en
nedbrytande kedjereaktion startat.

Viirst vid sekelskiftet

I slutet pa 1800-talet och i birjan pd 1900-talet hade erosionen antagit katastrofala dimensioner.,
Skogen var nu sd gott som férsvunnen. Marken var dppen fir pdverkan frin vider och vind. Omraden
som hade anviints som kreatursbete och hivall var si hirt utnyttjade att vixtticket pd manga hall hade
slitits bort som p& Haukadalshedi. Sand fran forstérda omraden yrde iviig och farstérde marker som
fortfarande var produktiva.

Nir skogen var slut fick risbuskar duga som briinsle. Men med riset forsvann dnnu ett av markens
skydd. Och niir riset tog slut eldades spisen med torkad kogtidsel, Vallen fick klara sig utan denna
niiring och hiiskdrdarna blev allt siimre. Minniskorna led nid, 6vergav sina gardar. Manga emigrerade
viisterut Gver havet. Av det ursprungliga vegetationstéicket aterstar i dag endast hilften. Den lilla
skogsrest som finns kvar tiicker | procent av Islands yta.

Vi kér vidare pd den knaggliga viigen in i ett allt 6dsligare landskap. Vinden har samlat sand i stora
dyner. Hir har det islindska erosionsinstitutet forstk pa gang. De har satt strandrig for att hejda
sandflykten. Det stitliga griiset dr frodigt och rotterna klarar att halla sanden pa plats. Litet lingre fram
kér vi dver omraden dér man privar andra griisarter med simre resultat.

—Hir uppe maste man bade si och gddsla fran luften, frklarar Sigvaldi. Det ér svirt for flygarna att fa
frén och giidsel att hamna pa samma stiille, eftersom vinden fir det mesta &r s hard, och dérftr viixer
det sa daligt.

Den omstridda lupinen

Kvilllssolens sneda strilar lyser upp de brungra bergssidorna i fjérran. Stora smaragdgréna flickar
bryter av mot de murriga fiirgerna, Vad vi ser iir kraftiga bestind av Islands mest kontroversiella




invandrare, den bla lupinen fran Alaska. Pa platser dir nidstan inga andra vixter klarar sig har denna
livskraftiga art slagit rot och brett ut sig.

Fiir en viixt som lupinen dr den kala marken en idealisk miljé. En av forklaringarna bakom
framgéngen dr att lupinen &r en drtviixt som hyser kviivefixerande bakterier i réitterna. | motsats till
griisel behdver den inte gtdslas fir att klara sig.

Nar lupinen vl fatt faste sprider den sig snabbt. Alitfér snabbt, hiivdar dess motstiandare. De vill inte
ha detta frimmande inslag i den karga islindska naturen. Men lupinen dr ocksa ett ovirderligt
hjilpmedel fiir dem som kiimpar mot erosionen. Dér marken tidigare varit helt steril skapar den pa
nagra ar en bérdig jordman. Pa sa siitt bereder den marken for andra organismer.

— Se pd alla spovar som flyger hiir uppe, siiger Sigvardi. Egentligen hér de hemma péd sankmarken nere
pa slitten, men numera haller de garna till pa hoglandet om det finns lupiner. Bland rétterna hittar
faglarna mask och de tita bestdnden ger ungarna skyvdd mot rovfagel och fillriv.

Blaa lupiner pa Island. Foto: Erik Elvers




Bjirken och érterna

Sigvaldi arbetar pd den isliindska skogsfirsiiksstationen strax utanfor Reykjavik. Vi har fatt {6lja med
honom till Haukardalsheidi dér han ska stanna ndgra dagar for att se till skogsplanteringarna 1 omradet,
Vi stannar vid en bjdrkplantering. P4 den steniga marken kdimpar smé halvmeter hoga plantor att
tverleva. Nagra dr sa sma att de dr svara att uppticka, andra har gett upp bara riset fir kvar. Sigvaldi ir
trots allt hoppfull fér han vet att pd Island tar det 1ang tid fér plantorna att komma igdng.

For bjdrkarna dr tjilen det storsta problemet. Eftersom marken dr kal blaser snon i vig istillet for att
ligga kvar och skydda mot kylan. Kélden blir siillan riktigt hird, men flera gnger varje vinter fryser
och tinar jorden. Varje gang ror tjdlen om i den steniga marken sa att de klena rotterna skadas.

Enstaka drter spirar mellan bjorkplantorna. Det betyder att de sma bjirkarna redan har forbittrat
klimatet ndrmast marken. Till Sigvaldis glidje uppticker vi bide gulvial, humleblomster och
smérblommor. Gulvialen #r sirskilt vilkommen eftersom den likt alla andra drtviixter berikar marken
med kvive. Humleblomstret tyder pd att marken limpar sig fér gran.

— Nir bjdrken har vuxit upp ndgon meter kan det vara dags att sfitta ut granplantor, [ skydd av bjérken
har ocksa granen en chans att klara sig hér.

Skogen tillbaka

Sigvaldi visar oss en sluttning diir han har planterat lirkicid, Plantorna sattes i marken for femton &r
sedan och dr nu ett par meter hoga. P4 marken har det hunnit bildas ett mjukt ticke av mossa. Ett
imponerade resultat jAmfort med de klena bijérkarna.

— Det var méanga som tvivlade pa att jag skulle lyckas. Men det har gatt 6ver forvantan. Jag ville préva
om lirken kan dverleva pa sa hir utsatta ligen.

Lirken #r ett mirkligt triid som tycks klara sig pa de kargaste marker. Det htir hemma i Ryssland och
Sibirien. Numera fr det ett av de mest planterade triidslagen pa Island.

Nir islinningarna nu fGrséker aterbeskoga sitt land for att fa bukt med erosionen nojer de sig inte med
de inhemska tradslagen, dvs bjork, sidlg, ronn och asp. Contortatall och sitkagran frin Amerika ér
andra triadslag som tycks trivas.

Adt plantera skog har blivit en folkrirelse. Men det tog lang tid att Svertyga isldnningarna om att skog
faktiskt kan viixa pa 6n. Och dessutom finns det manga islanningar som inte vill ha nagon skog. De
anser att naturens skénhet pa denna & ligger 1 de fria 6ppna vidderna.

Blomsteriingen

Miir vi kommer ner fran heden ir det sent pa kviillen, men solen #r fortfarande uppe. Innan vi séiger
adjd visar oss Sigvaldi en prunkande blomstering. Hir viixer humleblomster, gulmara, skogsnava,
flackigt nyckelblomster, ldsbriken och andra &rter. | utkanten av dngen star en och annan lupin.

— Féir manga ar sedan sadde jag lupiner hiir. Da var marken niistan bar. Lupinerna tog sig bra, men
snart hittade andra véxter hit och nu far lupinen lov att ge sig.

Den hir dngen borde alla se som fruktar att lupinen en dag tar dver hela Island. Angen visar ocksa att
isldnningarna har goda majligheter att stoppa erosionen och fa tillbaka gronskan pa sin &.

Ann-Kristin Wentzel dr redakttr pd tidskriften Forskning & Framsteg. Svensk-islindska samarbetsfonden
misjliggjorde hennes Islandsresa genom ett stipendium fiir att studera beskogning och erosion. Artikeln har
tidigare varit publicerad i Naturvetaren och dterges hir med firfattarinnans tillatelse.

e



Islindska handskrifter pa nitet

De éldsta handskrifierna pa islindska borjade nedtecknas i bérjan av 1100-talet. En del lagar skrevs
ner under vintern 1117-18, och fran omkring 1150 finns den sa kallade frsta grammatiska
avhandlingen som bekrifiar att det blivit ganska vanligt att man kunde lidsa och skriva pa Island.
Under 1100- och 1200-talen kommer si den litterdra explosionen med t ex #ttesagorna. Det finns
bevarat ca 700 kalvskinnsinskrifter frén tiden fre 1550, t ex 21 exemplar av Njals saga och 13 av Egil
Skallagrimssons saga. Atskilligt mera har dock funnits men firsvunnit eller frstérts under
arhundradenas géng, nédr det blev ont om lider anvéindes handskrifierna t ex till skor. En (osiker)
uppskattning &r att det nu dterstar mindre dn tiondel av vad som en gang funnits.

En forutsitining for handskrifternas tillkomst var, forutom det grundldggande att det fanns en litteratur
att skriva ned, rent praktisk - inriktningen av fristatstidens lantbruk var att man inte odlade sad i st&rre
utstrickning men hade gott om kor, dirigenom fylldes inte h@starna av ett tidsédande tréskningsarbete
och det fanns ett Gverskott pa hudar, Och detta dverskott behivdes, t ex har den berémda Flateyjarbok,
Flatéboken, med sina uppemot 400 foliosidor tarvat ca 100 kalvars skinn.

Handskrifterna fordes ju till Képenhamn i borjan av 1700-talet, under Islands nedgéngsperiod, genom
historikern Arni Magnussons forsorg varigenom delar av denna kulturskatt riddades till eftervirlden.
Nir Island aterfick sin sjdlvstindighet 1944 kom snart handskrifternas dde i brannpunkten, skulle de
forbli | Képenhamn eller aterftiras till hemlandet? Under nigra artionden var de faktiska mdjligheterna
att ha dem tillgéngliga fr forskningen stéirre i Danmark #n pa Island men vérlden krympte och Island
betraktades inte lingre som ett utskér nordligast i havet. Den 21 april 1971 infi5ll s den stora dagen da
FlatGboken, Simunds Edda och Madruvallaboken med bl a Njals saga och Egilssagan kom hem till
Island. Skolor, kentor och affdrer héll stiingt, ca 15000 personer hade samlats i Reyvkjaviks hamn nir
handskrifterna fordes i land fran det danska &rlogsfartyget Vedderen och tidningen Morgunbladid
utkom med en 16-sidig bilaga. P4 Arnastofnun vid Islands Universitet finns nu en zod samling
handskrifter.

Och alltmer krymper vérlden — nu kan ménga handskrifter ocksa ses pa Internet (prova t ex
http:'modsognir.bok.hi.is/saganet/?Mlval=/ManuscriptSapasB & STitle=Viluspadlanguape=English.
Texter kan ocksa hittas via Ragoon, se tex www.ragoon.is/voluspa,

Det skulle de mién som satt bdjda &ver kalvskinnen féir 800 ar sedan ha vetat, att resultatet av deras
plitande med gispennorna med tiden skulle kunna ses inte bara pa nigon stormansgérd utan
bokstavligen runt hela jorden. G4 in pa hemsidorna och dgna skrivama en tacksam tanke!

Erik Elvers
Liistips:

Sigurdur Nordal: Tid och kalvskinn (Scripta Islandica, 1954)
Peter Hallberg: Den isldandska sagan (1956)

Baksidan: Slanerdalsskrevan, Higa kusten. Foto: Sara Mariasdotter







