


Programforklaring

Féreningen Matur och Samhalle | Norden (FNSIN) ar
en partipoliticks chunden, ideel] forening. Foreningen
vill samla intresserade av mitjdfrigor och levmadsyill-
ke Gl e altsicigt studium av natur och samhzlle, A
upptacka tillsamemans 8 viir prundidé. T FNSI mids
manniskor med alizhanda mtressen.

Wi amangerar EXEURSIONER fill intressanta omr-
den. Mimst en ghng om dret gir i en resa Gl Godska
Sandin Vihar ockel besikt Bomholm, Aland, svenska
och norska falltrakter samd svenska skiinglrdar. Vi har
paddiat kanot i Bergslagen, Sdmmland och Uppland,
addir w1 har kurma) studera faana, Nora, arkealogs och
kullurhistoria, Wihar skfdat fglar i Halland och cyllat
i Bk&ne. Vihar plockat svamp 1 skogama kring Stock-
Thakm, tranbér pd hilsingemymar och haviom vid Alands
hav, B vintrarma Aker vi skidar och skridskor tillsam-
InAns,

Vimrmangerr EXPEDITIONER till omsiden nbra och
ffarran. Lofoten, Fardama, Island, Spetsbergen, Grin-
land, Hebridemna, Estland saml Newfoundland och
Labrador &r ndgra av de omrdden som vi har besdh,
Varje resa [Brbereds genom studiecirklar och redosvi-
sad i antkel- eller bokform.

Wi wrrangerar STUDIECIRKLAR. Migra 3mnen har
varit skfirpdrden, eoergi, fallkunskap, orimamn, foio,
modern islindska, danska, geolem och metecralogi
Féreningen har samarbetsavial med Studiefbandet
Vixenskolan, Dedsulom plie vi mdressanta STUDIE-
BESOK, Genom dren lar vi ¢ ex besokt en roviagels-
rehabilitering, ett sotvastienslaboratorum, Rymdbolage:
och Riksmusesls verkstider.

Vi arrangerar FOREDRAG © aktuella eller historiska
Ammen. Aktuella teman kan vara ckologisk hushill-
ning, regnskogama och miljapournadistik. Historiska
amnen har bl a bertint Vendeltiden, Kristian 11 och
kvinnama kring hooom, haxprocessema och ekolo-
giska ingakier | Eddan. Oftn berditar Vingvigs resens-
rer till epna bilder om i upplevelser nuntom i viirl-
den

Wi ngerar MILIOPOLITISET och deltar i virden av
KULTURARVET. Medre Dalilven, Tyresta-Awa ach
Jarvafifiat firadgras av de cmriden som v has engagerat
oas iy, FMSIN tllhior Foérbundet far Ekoparken. Vi har
genam avial med Runverket Stagit oss fadderskap fir
en runsten som vi wrdar,

Visamarbetar ocksa med Foreningen Norden | Ampen
sorm direkt riie Morden

Sam du ser har FN3iN en mingsidig keraktir dar dit
speciclla mtresse blir tillpodosstt och dic du genom din
medverkan kan herika fireninpen. Desautom gldmmer
vi inte bort att ha trevligt. Som medlem ar du valkom-
men att delia | dessa armangemang, Resor och utflykter
genomiirs il ga gilvkestnadsgriser

Scmmedlem fr da dessutom medlemstidsknften MOS,
med kvartalsprogram och intressanta artiklar,

FNSIN

Fireningen
Natur och Samhdlle | Norden
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Kera medlemmar — och andra NOS-ldsare!

Jag skymtar en sned och skarp ménskdra genom dungen utanfor mitt fonster i kvall. Far nagon timme
sedan ség jag at samma hall solnedgangen forvandla tréiden till knivskarpa svarta och orarliga
figurer som pa en silhuett av Bjorn Wiinblad.

Ménen och solen dr antagligen de wrsprungligaste markdrerna av tid, underlag for de flesta
kalendrar, och jag har pa sistone haft flera anledningar att fundera dver tiden, dess gang, dess
mditning och vad vi gér med den. Nar jag nu sitter en stund och bara ser pa solnedgangen och manen
keinns det som om jag stidiler tid. Vada, stjdla tid? Fran vem da? Min tid dr val min egen? Och jag dr
hemma, inte pa arbetet. Jo, men det dr ju sa mycket som jag borde ...

Vad cr det som héint med var tid? Vem dr det som tar tiden ifran oss? Del verkar som om en allmdn
tratthet har brett wt sig. Grdnsen mellan arbete och fritid har blivit otydligare. Man orkar inte delta i
foreningsliv, ga pa studiecirklar, foredrag och exkursioner. Jag hiirde nyligen fran en
studieorganisatir att deltagandet i studiecirklar inte varit sa lagt sedan tiden ndrmast efter mordet pa
Olof Palme, déa chocken och haglosheten satte sina spar i hela samhdllet. Ar det bara sa att manga
finner andra sdtt att tillgodose sina intressen eller dr det sa att tiden inte réicker for allt som vi maste
ach borde? Men dr det inte just ndr kraven kinns tyngst som vi allra mest behiver den uppladdning
som vi kan fa genom att fia se, hiira och veta nagot nytt, genom att diskutera, byta idéer och vinda pa
perspektiv? Tecknen pa att vi mdste atererdvra var personliga tid borjar visa sig. Att Bodil Jonssons
bok. Tio tankar om tid, blivit en storsiljare tvder pa det. I USA birjar man kunna urskilja

"downshifters "' som medvetet drar ner pa arbetet (och inkomsterna) och sin materiella konsumtion -
fiir ant fi mera tid! Liittare sagt én giort, forstas.

Det dr inte alltid létt att bedriva ideell verksamhet, men under 1999 ékade FNSiNs medlemsantal for
andra dret i foljd! Visst ror det sig om sma tal i en liten forening men det kdnns likafullt
uppmuntrande,

Det hér numret av NOS - och foreningens program — handlar mycket om éar, ldngt borta och ndra.
Gotska Sandon, Orné, La Palma m fl. Jag hoppas, aft du skall ha ndje av ldsningen.

Nu véras det i naturen. Solljuset har atervdnt. Lat oss ta vara pa det, gdrna tillsammans! Ge dig tid!

Anders Scheerstrim

Gunnel Melchers berfittade littlyssnat och kunnigt
om sprik, stickning ach samhille pd Shetland for 17
engagerade och frigvisa dhorare.

Hur gick det?

Det gir si och 53 med studiecirklarna, Vissa &mnen
4r mera populéra #n andra. En grupp arbetar sig
efter ndgra terminer framft med islindska pd
fortsiittningsniva och det finns tillrickligt ménga
anmélningar for att starta en ny nyborjarkurs.
Cirkeln i Nordens naturgeografi kom inte i géng
under virsisongen, eflersom antalet anmélningar
inte riktigt nidde upp till det nddvindiga antalet,
men det var ntira — 53 tveka inte att anmila dig! P&
samma sitt blev det med danskan under
vérterminen. Ar du intresserad sa visa det!

Den 14 november gick 10 personer i vinterns fiirsta
latta snifall frin Kalthall il Sollentuna, ca 10 km,
genom det omviixlande landskapet i Jarvafiltets
naturreservat,

Resan till La Palma genomfirdes framgéngsrikt
med 6 deltagare under tvé januariveckor. Se
utforligare rapport { artikelform.

Nio personer fick en intressant visning av

Medelhavsmuseets utstillning om Bosniens Vi tvingades dessviirre att instilla besiiket pd

islamiska kultur, frin arkitektur (paverkad av
naturen) till klider och husgerdd - kort sagt natur
och samhélle pd Balkan!

Farmacihistoriska museet, eftersom inte tillrickligt
ménga anmilt sig. Det tyckte vi var synd, vi som
falctiskt hade anmiilt oss!




Nytt och notiser

Har du e-postadress?

Kommunikationsmetoderna foréindras — dven fir
FNSIN - och det skulle vara virdefullt fiir oss
fireningsfunktionfrer aft veta om vi kan né
medlemmerna med e-post. Vi planerar visserligen
inte att giira om NOS till en helt elektronisk
produkt, men det skulle vara virdefullt att veta om
vi snabbt kan nd medlemmarna med besked om
eveniuella programéindringar, nyinsatta
programpunkter och andra akuta meddelanden, Det
skulle pa sikt kunna torindra foreningsarbetet. Till
att biirja med vill vi alltsd grma veta om du har en
e-postadress dir du kan ta emot eventuell
information frdn FNSIN. Tala i 53 fall om det for
0ss genom att meddela adressen till sekreteraren,
Peo Sundqvist, peo.sundqvist@mail bip.net,

Medlemsmatrikeln — riittelser

Tyvarm &r vi inte ofelbara. Vi har blivit
uppmiirksamma pd ett par fel | medlemsmatrikeln
och vill ritta till dem for att undvika att de vallar
problem.

Christer Westerdahl, vir hedersmedlem, saknades.
Adressen #ir Calle Ljungbecks gata 42, 212 40
Malmi.

Lishet Scheutz telefonnummer dr 0B-768 65 03,
faxnummer (enbart fax) 768 42 75,

Rittelser meddelas i fiirsta hand sekreteraren, Peo
Sundqvist, tfn 08-653 71 92, e-post:

pec.sundgvistimail.bip.net.

Bokanmilan

Klas-Rune Johansson: Gotska Sandin, utgivare
Maturvirdsverket Forlag 1999,

160 sidor 1 stort format, ca 25 * 25 cm; pris 335 kr
{rabatt vid stéirre bestillningar)

Fiirfattaren, som r botanist och medlem i
Naturfotograferna/N, har vistats p4 Sanddin under
alla arstider under niira tvd ir. Firfattarens
skicklighet som fotograf kommer vl till sin ritt i
boken som innehaller ca 200 bilder av landskap,

fAglar, insekter och viixter. En trevlig detalj dr
pirminsidorna dir det ena uppslaget visar Vistra
Sidan och det andra Kapellinget med fyra bilder av
samma motiv tagna med ca tre ménaders
mellanrum!

Boken inleds med ett forord av utgivaren
Maturvardsverket (1 sin tur - fiirstis! - inlett med det
sedvanliga Engstrdm-citatet “Ett paradis pé jorden
#ir Gotska Sandéin...") och en faktasida plus en
modern och en dldre karta. Den modern kartan #r
vill tiversiktlig, en del av de i texten omn&mnda
platserna saknas, Harefter kommer sjélva texten,
med Inledning f&ljd av avsnitt om Historik och
Klimat varpa tin presenteras i form av en resa runt
ret viir - sommar - hist - vinter med olika teman, t
ex en vandring runt tns striinder (bokens lingsta
kapitel, knappt 20 sidor), fyrar, faglar vid alika
drstider osv. Boken avslutas med en tabell
Kronologi {varfiir inte placerat tillsammans med
kapitlet om Historik?), litteraturlista, register och
forfattarens efterskrift.

Registret dr mycket fyllizt och tar bl a upp ca 140
faglar, lika manga viixter, ca 63 insekter och ca 25
tivriga djur. Kanske kunde det ha sovrats nigot -
ibland kiinns det som om i stort sett alla substantiv i
texten alstrat en hinvisning i registret, t ex
meningen "Forsta bilen fraltades hit 1933 samtidigt
med en traktor som drog en raketvagn i samband
med sjdriddningar” diir de understrukna orden
Aterfinns i registret (diremot ej sjtiriddning men &
andra sidan finns tvl sidhinvisningar till
sjrdddningsstation). Ordet Fari finns med
beroende pd meningen "Aven ndgra smétirnor
giistar oin; de har sina nirmaste hickningsplatser pé
norra #inden av Fard” medan diremot ingen
hénvisning ges till faktasidan som berdttar att det 4r
38 km till Fars, Man stker firgiives efter Naturum
eller Hembyedsmuseet i registret trots aft dessa
némns i texten (dock tverraskande kortfattat med
tanke pé att Naturvardsverket dr utgivare),

Dessa anmérkningar dr dock bara detaljer.
Visentligare dr att det hiir en mycket vacker och
innehllsrik bok som forhoppningsvis lockar nya
bestkare till den tjusande dn. Det &r inte en bok
man har med i fickan eller ens i ryggsticken under
strovtigen men en som man bor lisa fiire resan och
med fordel kan Atervinda till och njuta av nidr man
kommit hem. Aven den som varit pd Sandiin, till
och med den som varit diir ménga glnger, kan {3
tips om nya detaljer att titta efter vid niista resa.
Bilderna #r utstkta (man frigar sig hur ménga
bilder frfattaren tagit fir att vilja ut dessa 2001).
Fiir oss "vanliga resendrer” som bara sett Sandiin
under vir/sommar #r det naturligtvis extra krydda




med bilder som den snipudrade stranden under
Héga Land eller vinterdimman vid Las Palmas men
dven de mera viilbekanta motiven som majvivor i ett
dynkiirr (troligen det sedermera dversandade) vid
Bredsand #r kira att se. Kort sagt - en bok som
varmt kan rekommenderas|

Erik Elvers

Intresserad av Naturvirdsverkets
Sandébok...? - till rabatterat pris!

Som framghr av recension i detta blad har det
nyligen utkommit en bok om Gotska Sandén. Den
kostar 335 kr vid kiip av enstaka exemplar, vid
bestéillning av 10-49 ex ir dock priset 300 kr (och
dnnu J&gre om man képer minst 50 ex!).

Fir att fiirstika komma upp i dtminstone 10 ex
uppmanas alla som #r intresserade av att skaffa ett
ex fiir 300 kr att senast 30 april hiira av sig till Erik
Elvers, helst skriftligen Illerstigen 28, 170 71
SOLNA; e-post erik.elvers@solna.mail.telia.com
“mailto:erik.elvers(@solna.mail.telia.com=,
Styrelsen har dessutom beslutat att som en
medlemsfiirmdn garantera priset 300 kr (+ evt
porto} till alla som anmélt intresse fiire ndmnt datum
dven om firre bestillningar skulle ha inkommit,
Vilkommen att utnyttja detta!

Debattinligg

Om tiderikning (forts)

I en artikel (NOS 4/99) hivdade jag, att
millennieskiftet inte kan intriffa forrin vid ingangen
av ar 2001, eftersom fisrst da har tvitusen Ar forflurit
frén tiderdkningens borjan, dvs dess nollpunkt.
Under slutet av &r 1999 firekom en

hel del inliigg ocksé i andra medier som hiivdade
just detta. Mot den uppfattmingen har anfirts att
sévil positiva som negativa viirden kan avrundas till
0. Det har #ven sagts att det skulle vara en
missuppfattming att 0 endast kan beteckna en tom
miingd eller grinsen mellan positivt och negativt.
(Se WOS 1/00)

Visst kan man avrunda till 0. Detta resonemang r
forstds matematiskt oantastligt men knappast
relevant i sammanhanget, Om man gir det
betriffande dlder s& innebfr det, s vitt jag forstar,
att ett barn &r approximativt 0 &r frin fjarde

ménaden av graviditeten (dvs under ett halvar fisre
fodseln) och tills det uppnar (exakt) ett halvt 4rs
alder, da det plbtsligt blir approximativt 1 &r och
forblir 53 tills det uppnér 18 minaders Alder osv.

Visst kan 0 ocksa anviindas pd annat séitt 4n som
beteckning fiir den tomma mingden eller skiljelige
mellan positiva och negativa viirden. Man kan t ex
anvinda 0 pd kilappar eller i diarie- och andra
sorteringssystem. Men i de sammanhangen har
varken 0 eller andra siffror ndgot numeriskt virde.
Man skulle lika giirna kunna anviinda bokstiver
eller andra symboler, bara det finns ett vedertaget
system fiir den inbiirdes ordningen mellan
symbolemna,

Det finns fiir Svrigt andra sitt att mdra ir — mandr,
sideriskt r, tropiskt 4r, anomalistiskt &r. Man kan
kalla fren for Drakens &r, Hundens 4r osv. Vad man
kallar dren saknar emellertid betydelse i
sammanhanget. Det pAverkar inte antalet
kalenderar.

Och 1 princip skulle man vil di ocksd kunna
beteckna ett & med (. Jovisst vore det vil rimligt att
anvinda beteckningen 0 pé det &r som utviljs att
vara basdr eller referensir foir ett index eller nigot
liknande. I astronomiska sammanhang frekommer
faktiskt ett 0-4r.

Men f&r den kalender som vi anviinder ar det ett
historiskt faktum att det inte finns ndgot r 0.

En av de auktoriteter som ppekat detta 4 Hans
Furuhagen (SvD 23 dec. 1999) Han skriver, att
Dionysins — som uppfann vér tiderfikning -
numrerade dren som Anno Domini 1, AD 2 osv.
Nollpunkten fiir tiderkningen var den natt di Jesus
fisddes och “redan i soluppgingen brjade sedan
*Anno Domini 1.

Att Dionysius inte giima kunde rékna med nigot ir
(0 torde vara ganska klart, eftersom han levde i en
romersk kulturmiljé och det romerska talsystemet
omfattade som bekant inte begreppet (.

Att Dionysius riknade fel p den faktiska
tidpunkten fiir Kristi fdelse & en helt annan sak.
Senare historisk forskning har kommit fram tll att
hindelsen intriffade Atminstone fyra ir tidigare,
men nu har vi den tiderfikning vi har som utghr frén
en uppskattad tidpunkt.

Om den (visserligen felaktigt, men dock) berfiknade
tidpunkten fisr Kristi fodelse utgér nollpunkten och
fr 1 sdlunda brjade 18pa omedelbart efter Ridelsen
s4 fiiljer dirav att det fijrsta drtusendet omfattar dren
| t o m 1000 och det andra &ren 1001 { 0 m 2000,
Och allts# infaller millennieskiftet vid utghngen av
innevarande &r! (Jag forutsitter nu, att ett
millennium #r synonymt med &rtusende och
omfattar ett tusen kalenderdr, varken mer eller




mindre.) Eftersom en poing med var tiderdkning &r
att man entydigt kan ange tidpunkter inte bara
framfit utan ocksd baldrt frin en referenspunkt s
undrar jag om ett eventuelit &r 0 skulle anses tillhéira
enbart det fiirsta drtiondet (samt seklet och
millenniet) gffer starten (som infaller nirda7) eller
dven det forsta frtiondet fore. Skulle det eventuellt
inte ingd i nfigotdera s skulle dven dirav folja att
fiirsta Artusendet omfattar &ren 1 tom 1000 osv.

Vi kan ocks# utgd frin vanlig minsklig erfarenhet,
Det barn som dnnu inte fyllt ett &r r kanske i viss
mening "0 & gammalt” men befinner sig i sitt fiirsta
levnadsér, dvs sitt &r 1 (som alltsd varar mellan 0-
punkten och l-punkten, alltsi fiidelsen och
ettArsdagen). Den som befinner sig i sitt femtionde
levnadsér har vl fyllt 49 men inte 50, eller hur?
Och ndir vi nu befinner oss i var tiderdknings 4r
2000 {det 2000:e dret) 54 kan vi vid nlista drsskifte
higtidlighdlla att 2000 ér har gitt sedan starten.
Men det &r naturligtvis inte lika spektakulért som att
alla fyra siffrorna i rikneverket slog om pé en ging
... Att detta skedde var naturligtvis en remarkabel
hiindelse, vird att pd ndgot sitt htigtidlighilla,
liksom begymnelsen av driusendets sista dr, tillika
det katolska jubelaret. Aret dr alltsh i sig sjilv
anmirkningsvirt — men millennieskifiet fir vinta!
Och inte var det vil nigon skada med att fira
hiromsistens — man kan fira en ging till!
Fortsittning filjer kanske ...

Anders Scherstrim

Program april - juni 2000

Med FNSiIN i Ekoparken -
Slottsparksvandring

Fredag 14 april kI 19.00

Sedvanlig varkvillsvandring i Ulriksdals Slottspark.
Samling p# Bergshamra torg utanfor t-baneutgingen
(stn Bergshamra pA Morbylinien, norra utgéngen)
varifrin vi gir till Brunnsviken, vidare upp pa
Ulriksdalsdsen och ner i parken. Vifdrute ca2
timmar.

Firanmélan senast thorsdag 13 april.ill Erik
Elvers tfn 85 84 88 (b).

La Palma — sa var det

En reserapport i ord och bild
Miandag den 17 april k1 18:30

Arena Morden, Hantverkargatan 33

Resan till La Palma i januari blev mycket lyckad. 1
kvill berittar vi som var dir till vira egna bilder om
ins natur och kultur samt icke minst om véra egna
dventyrligheter. (Se ocksd separat artikel.) Vi kan
ocksd birja diskutera en ny fiireningsresa till denna
fantastiska &. Kanske kan en grupp bildas i kvill,
men antingen du vill resa dit sjilv eller bara vill f
reda pi hur det var 53 ir du viilkommen!

Fér upplysningar, kontakta Anders Scheerstrém (8-
758 30 03 (b)

Egyptens mysterier
Mandag 24 april k1 17.00

Den nya cinerama-filmen pd Cosmonova handlar
om Egyptens mysterier.

Anmilan till Kaj Valtersson senast 17 april som
sjélv sett Egypten och kan skaffa biljetter till
firestdllningen. Pris: 65 kr.

Tfn 08-16 23 91 (a), 08-710 18 92 (b).

Battur i Ekoparken
Thorsdag 27 april ki 18.00

Farbundet fiir Ekoparken ordnar en battur i
Ekoparken med spinnande strandhugg for bl a
FNSiN:s medlemmar, Start fran Strimkajen ki
18.00. Pris 80 kr.

Anmiilan till Henrik Waldenstrém pa tfn
8-587 140 41.

Soluppgingsskidning vid Upsala Higar

Lordag 29 april ki ca 4.50

Tre ghnger om #ret gir solen upp eller ner i rét linie
med Upsala Higar, och eftersom dessa dagar varit
tidpunkten for viktiga blot kan Hgarna ha fungerat
som ett hjilpmedel att hiilla riitt pd dessa dagar. |
hindelse av klart viider kontrollerar vi den riita




linien. Samdkning fran Stockholm ca 3.15 fm.
Avreseplats bestimmes i samrid med morgonpigga
intresserade.

Ewt tar vi vigen tillbaka till Stockholm firbi
Balingsta och beser mmstenen dir med bl a bild av
en skiddkare (1).

Anmiilan till Erik Elvers tfn 08 - 85 84 88 (b)
senast onsdag 26 april. Obs att utfirden stills in
i hindelse av molnigt viider!

Fornlimningar i skiirgarden - Orni
Lordagen den 13 maj

Den ldnga och hijglinta én Omé har i sitt inre stora
obebodda skogar med smé vildmarkssjiar. Hir inne
finns en forntida bronsdldersmiljd, unik inte bara i
Stockholms skirgard utan i hela landets skargirdar,
Upplev en vardag i detta 3000-4riga fingstfolks
hemmilj.

Ta V-Haninge pendeln frin Stockholms C ki 08.09
till Haninge C {Handeln). Sedan buss 839 k1 09.10
till Dalart brygga. Dér avelr bilfiran k1 10.00 il
Ornd (25 kr tur/retur). Sista firjan avgir frin Omé
kI 17.00. Vi ses pa viigen dit eller vid bryggan,

Fiiranmiilan senast den 12 maj till Kjell Linnér tfn
(18-38356393 (h).

Gotska Sandén — formite

Tisdagen den 16 maj kl. 18.30
Arena Norden, Hantverkargatan 33

[ kvilll gdr vi igenom praktiska detaljer infisr
pingstresan till Gotska Sandéin; proviant, klider och
annan utrustning, Vi ser ocksd pa bilder frén den
underbara O

Erik Elvers tfn 08-85 84 88 (b) fax, arb. 08-78%
1304,, E-post: erik.elversi@solna.mail.telia.com
Anders Scherstrim, tfh & fax 08-758 30 03 (b), th
08-613 48 74 (a)

Botanisk vandring pa Kiirsién
Lirdag 20 maj kl 11.00
Lir dig knna igen forsommarens viixter under

sakkunnig ledning av Maritin Cravener,
specialiserad pd Upplands flora. Samling vid

hallplats “Brostugan”. {Bussar mot Drottningholm).
Ta med matsick,

Samarrangemang med Studieférbundet
Viuxenskolan.

Avgift: 40 kronor fir medlemmar | FNSIN. (50 kr
fiir andra)

Anmilan senast 6/5

Information och anmélan: Sigyn Rehn 08-654 51
IS5

Runstensvard eller Vi borstar i parken
Tisdag 6 juni kI 18.00

Visste du att FNSIN ir runstensfadder? - vi ser till
och ansar en sten i parken bakom Karlbergs Slott!
Vi triiffas framfir slottet k1 18 och gér tillsammans
in i parken och borstar bort ev mossa o dyl. Efterfit
kanske det blir litet boulespel, Tag med matsick for
nationaldagspicknick!

Anmilan behdvs ¢j men fr gima gras till Erik
Elvers tfn 85 &4 88 (b).

Gotska Sandin
Pingsthelgen 9- 12 juni
Det &r faktiskt hiig tid att anmidla sig nu!

Liksom firra dret &r det majligt att vilja mellan
utresa pd fredagen och pé lsrdagen (pingstafton).
Den som kan resa redan pd fredagen fir pa si stint
ungefiir 3% dag pd on i stillet fiir 24 om man reser
pd ldrdagen. Den extra dagen dr att rekommendera.
Eftersom det kan vara svirt fiir en del att ta ledigt
en vardag har vi emellertid fiirdelat bokningarna pa
de bida avresedagarna.

Avresa frin Nynishamn enligt 6nskemdl och plats
fredag eller l6rdag. Avgdng frdn Nynis 8.45,
ankomst Sandin 12.00

Aterresa frin 6n pA annandagen. Ater frdn Sandin
I'7.00, till Nynids 20.30

Prsliminira priser




Ftrmiite halles i vanlig ordning ett par veckor fire
avresan. (Se ovan.)

Anmiilan snarast till Erik Elvers (se nedan).

Upplysningar:

Erik Elvers 08-85 84 88 (b), fax arb 08-788 1304,
e-postadress erik.elversi@solna mail.telia.com .
Anders Scherstriim th 08-758 30 03 (b), e-post:
anders.schaerstrom{@delia.telenordia.se .

Norra fvren, Gotska Sandon.
Teckning av Hans Lundén

Nattvandring
Fredag 16 juni ki 22.00

Tillsammans med tvA andra fireningar gbr vi en ca
16 km lang vandring i lugnt tempo. Vi startar i
Handen, filjer delvis Strmlandsleden, gér upp pé
Tomberget och sedan fiirbi torpet Paradiset. Tag
med matsiick for minst tva raster, klidsel efter
viderlek, tillfille till nattbad. Buss 709 till
Huddinge.

Samling: Stockholm C, pd perrongen fir
Visterhaningependeln k1 22.00.

Férdsitt: Pendeltdg mot Viisterhaninge, avstigning i
Haninge C, vi samlas pd perrongen.

Ledare: Mats Gullberg tel: 668 60 87 Astrid
Holmgren

Orkidéer i skiirgdrden
Stindagen den 18 juni

Batutflykt med orkidéskédning da floran dr som
bist kring Runmar. Det finns en stor méngfald av
vilda viixter bl a ett 20-tal orkidéer som Gucksko
och intressanta vulkaniska veckningar i urberget, ca
2 miljarder Ar gamla. Det dr en ca 2 timmars
vandring och miijligheter till sol och bad. Medtag
egen matsick.

Ta buss 433-434 frin Slussen till Stavsnis. Kaj
Valtersson méter med bit i Stavsnils vinterhamn ki
09.00. Det finns viss mdjlighet att komma redan pd
lérdagen och dvernatta. Max 14 deltagare,

Kosmad ca 60 kr fiir bensin och passbét.

Fiiranmiéilan senast den 16 juni till Kaj Valtersson
08-16 23 91 (a), 08-710 18 92 (b), 08-571 52 222
(Runmard)

Cykla i Danmark
En vecka i juli

Nu ar det inte langt till sommaren och hdg tid att
hérja planera. Danmark erbjuder minga underbara
mdjligheter att ta sig fram med cykel, detta
torndmliga fortskaffningsmedel. Ett intressant
alternativ #r att cvkla lings den gamla Hervejen,
den urgamla led som gir genom centrala Jylland
frin Viborg till Flensburg och som idag dr

cykelled. Det &r historisk mark — viigen gir genom
trakter diir man gjort minga fornfynd, det &r
“mossefolkets” trakter. En del av fynden finns pd
Silkeborgs museum. Inte langt frin leden ligger
Jelling, dér runorna berittar om Danmarks enande,
En annan tilltalande led ldper lings Jyllands
viistkust - bland klitter, strandskogar ("plantager™)
och strandsjdar, med sandstrinderna inom bekvimt
rickhall, Ytterligare ett trevligt alternativ bland
ménga #r backlandet pd sbdra Fyn och de
néraliggande tama Tésinge och ALra.

Hiir av dig s& snart som mdjligt om du ér intresserad
och vill delta i planeringen.




Anders Scharstrtm 08-758 30 03 (tfn & fax, b) 08-
613 48 74 (tfn, a) E-post:
anders.schaerstrom@delta telenordia.se

La Palma igen

Det var flera medlemmar som visade intresse for att
resa till La Palma men som inte kunde f5lja med i
januari, Eftersom intresset var si stort s4 forstker vi
bilda en ny grupp och planera fiir en ny resa vid et
annat tillfille. Vi som redan varit p4 den vackra och
spinnande Gn hjilper girna till med réd och
upplysningar, Hir av dig till Anders Schaerstriim,
08-758 30 03 (b),

anders.schaerstrom{@delta telenordia.se

Fran Féorbundet for Ekoparken
(FFE)

Wi har inte deltagit i ndgra méten, men aktuell
information finns forhoppningsvis pa Internet:
www.ekoparken.a se.

Kommande program

Fran vinforeningar och
andra nirstiende

Studieforbundet Vuxenskolan:

Arrangemang utver samarbetet med FNSiN
Anmélan gir du till Sigyn Rehn th 653 03 52.

Den underhillsfria tridgarden
béndag 17 april kI 18.30

Fleminggatan 66nb

Tradgardstekniker Ylva Landerholm ger tips till dig
som pga sjukdom, handikapp eller tidsbrist inte kan
Higea ner 54 mycket tid pé tradgardsarbete. Pris:
100:-

Anmiilan till Sigyn Rehn 693 03 92.

Skeppsholmen runt
Onsdag 7 juni ki 17.30.

Guidad vandring med Erland Ros.Samling utan{ir
Mationalmuseum fiir gemensam promenad till
Skeppsholmen. Ingen avgift!

Vandringar pa Lilla och Stora Essingen

Prel. Maj, kvillstid. Dag och tid och plats meddelas
vid anmélan.
Pris: 30:-

Runmard - Batturer
Helger under juli och augusti

Sedvanliga turer runt Runmard. Deltagarna delar pd
bensinkosmaden.

Kontakta Kaj Valtersson 08-571 522 22 (Rummard)

I Roslagens famn

Helg under sommaren

Vi tillbringar en helg hos Jan-Peter Ocklind i Hats
nira Morrtilje vid Calle Schewens viig. Dir utfir vi
vandringar, badar mm. Overnattning i sommarstuga
eller i tdlt.

Kontakta Jan Peter Ocklind 08-36 05 83 eller Kaj

Valtersson 08-16 23 91 (a), 08-710 18 92 (b), 08-
571 522 22 (Runmard)

Runmari — Kriiftskiva i augusti

Kontakta Kaj Valtersson 08-571 522 22 (Runmard)

FNSiN-medlemmar gir det tillsammans!




Fornlidmningar pa Orné — av Kjell Linnér

Sommaren 1978 deltog FNSiN-medlemmen Kjell
Linnér i Riksantikvariefimbetets fornminnes-
inventering i delar av Stockholm skiirgard,
omfattande hela socknarna Ornd och Dalari
samt O Osterhaninge och S Tyresi, alltsi delar
av bide inner-, mellan- och ytterskiirgard.
Eftersom Ornd socken innefattar si skiftande
natur- och kulturmiljéer, sirskilt efter 4r 1978
drs inventering, som gav minga nya och
oviintade fynd, handlar artikeln friimst om
fornlimningarna dér. I hostas ledde Kjell en
fireningsexkursion pd Orni. Det blir en repris
nu i var,

"Inga gravfili finns som kan fira Orndbornas anor
ner i fiirhistorisk tid”, skrev Alf Nordstrom i sin
1977 utgivna "Vigvisare till kulturen i Stockholms
l&n". Fire den inventering som gjordes 1978 var
endast 3 frhistoriska gravar kfinda och
rapporterade 1 Omé socken. Ingen av dessa var
dock besiktigad av fackmén och déirftir ej heller R-
markerad. De utgjordes av en hiig, ett riise och en
rund stensittning,

Omb socken &r beldgen i Haninge kommun i
Stockholms stidra skirgfrd. Inom socknen pitrifias
sivil mellanskirgdrdsmilj som extrem
ytterskfirgird. Sjdlva huvuddin Omd atskiljes frin
fastlandet pd Soderttirn av ett | genomsnitt 4 km
brett sund. On &r ca 14 km lang i riktning
nordnordéist-sydsydvéist och i allméinhet 3-4 km
bred. Den #r en av skiirgdrdens mest hisglinta dar
med stéirre partier Gver 25 m och toppar mellan 40
och 60 m Gver havet i sin viistra del. P4 6n finns
vidare flera mindre sjéar, den hiigst beldgna 17 m
tiver havet. On omges av talrika tiar och skiir,
talrikast i #ister ut mot det dppna havet.

Socknen fornminnesinventerades fiir revidering av
Ekonomisk karta éver Sverige under ca 10 veckor
sommaren 1978 av Riksantikvarieimbeter genom
ftirfattaren med Gerhard Flink som arbetsledare.
Firstagdngsinventeringen dgde rum under ett par
veckor 1951, De ire firhistoriska gravar som var
kiinda fire 1978 ligger alla i socknens viistra del; en
hog, beldgen vid Brevik ca 15 m Gver havet, eft riise
vid Bjbrktisund i sydvist mellan 5 och 10 m Sver
havet, samt en rund stensfittning p4 samma ldga niva
pé den nérbeligna, bergiga Bjorka.

o

Den forsta av de ar 1978 uppidckta 54 stensdttningarna (Rad nr 22, Orné socken.) Foto: Kjell Linnér




Under inventeringens ging framkom inte mindre &n
54 stenstittningar pa 28 lokaler, fordelade pa tre
mindre graviilt med 3-8 gravar, och resten pi
lokaler med 1-3 gravar, de flesta ensamliggande
(kartan). De #r alla, utom méjligen tva kvadratiska
stensdtmingar vid Varnt by pd ns stdra del, av
samma typ och néstan undantagsldst av samma
form, nfimligen runda eller nirmast runda med
fyllning av i allménhet 0,2-0,4 m stora stenar,
vanligen endast it Svermossade. Eft par dr niirmast
kvadratiska. De dr i allméinhet endast 2-6 m i
diameter och 0,2-0,3 m hiiga, med pafallande flack
profil. Nigra f& kan betecknas som riiseliknande,
Flera har spar av kantkedja.

De bada stensétmingama vid Vami by lipger pi en
mindre hajd, 10-15 m dver havet. Tvd av de
nyfunna gravarna firefaller, enligt nivikurvorna pi
den nya ekonomiska kartan, ligga pd en nivd av 15-
20 m dver havet, Det gliller en vid Littinge pd
Omds sydvistra del samt en pd den nirbeligna lilla
Segholmen, Den sistndmnda stensittningen ligger,
liksom en hijgre belieen pd Breviksnis ytiersia
udde, ut mot den gamla segelleden mellan Omi och
(Gélo pa fastlandet. Utanfiir sockengrinsen ligger i
samma farled ett stitligt ridse pé den lilla men higa
Régholmen.

Alla de tvriga 50 stensiittningarna tycks vara
beliigna pd nivier mellan 20 och 35 m tver
nuvarande havsniva. De ligger samtliga i det inre av
centrala Ornd, pé krtin och avsatser av bergklackar i
barrskog, relativt langt frin sentida bebyggelse och
nutidens kustlinje. Om man tAnker sig kustlinjen [3
m higre fn i dag, som den borde ha sett ut under
yngsta bronsélder, blir bilden helt annorlunda.
Redan da torde Omi ha varit den kanske hogsta och
lingsta av skiirgArdens vittre Sar med en
sammanhéinpande lngd av nfistan 9 km, dessutom
viil skyddad av en arkipelag av mindre &ar och skir,
vilka idag utgtr delar av huvudtn. Djupa vikar skar
dé som nu lngt in i 6n, och lEngst in i ndgra av
dessa ligper de flesta av gravarna i tva stirre
koncentrationer, i nfirheten av den plats dir datidens
Omé var som smalast, endast ca 100 m bred.

Inom dessa bada koncentrationer patriffades dven
tre mindre skdrvstenshiygar, tvh nilra varandra i det
norra omrdet och en i det siidra, alla pd en niva av
ca 22-26 m Gver havet. De fr 5-7 m i diameter och
0,3 - 1 m hijga samt kraftigt Svermossade,
innehallande vanligen 2-15 cm stora skiirvstenar i
svart jord. De #r exponerade mot sider i svagt
sluttande morfinmark och ansluter till synbarligen
stenrtijda, mindre omriden med dlderdomliga
riijningsrésen, troligen boplatsytor. Flera obetydliga
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skirvstensforekomster kunde konstateras i markytan
inom det norra omradet.

MNémnas kan dven 26 lokaler inom Ornd socken med
stensfittnings- och rtiseliknande |dmningar, av vilka
nigra av de forstnimnda trots sina mindre volymer
ir svira att forklara som ndgot annat #n gravar, De
finns nmligen ofta i anslutning till mer tvdliga
gravar, och nistan uteslutande pd samma hiiga nivi
Gver havet, T ytterskdrgarden ligger ibland
stenkummel pd de higre krinen, sirskilt pd gamla
fiskeskdir som Huvudskar. De ligger i allmiinhet
dver S-meternivin, och méinga fr av Alderdomlig
karaktir. De utgir viil knappast firhistoriska gravar,
iven om dessa fiskeskdr 4r kiinda Atminstone sedan
senmedeltid.

Den firmodade bronsildersmiljin pd Ornt har visat
sig vara unik i Stockholms skiirgird, dven efter
1378 ars inventering, vilken omfattade hela omridet
utanftir Stdertéirn och Roslagen. Man kunde kanske
ha vintat sig ndgot motsvarande i angrinsande
pmraden pd fastlandet, men ingenting dylikt
framkom. En tidigare kiind liknande milj5 finns
dock pd fastlandssidan av Vit socken 1 Norrtilje
kommun, intill grinsen mot Roslagsbro socken. [
samma topografiska lige som pd Omd ligger hiir i
barrskogen ett 30-tal stensétiningar och ndgra résen
nom ett begriinsat omrade. De forefaller vara av
samma typ som pd Omd, Ndgra
skirvstensanliggningar &r hir ej kiinda, Miljén dr gj
heller lika utpriiglat maritim som den 4r och 4n mer
miéste ha varit pd Ot Motsvarigheter kan annars
sttkas frimst pd Aland, dér kombinationen gravar -
skirvstenshigar — boplatser fran bronséldern finns
belagda pa fasta Aland, skiirvstenshigar emellertid
sparsamt. Dylika finns diremot i stort antal i den
dldndska yrterskirgirdssocknen Kokar (Gustavsson
1980), dir den viilk#inda Otterbiiteboplatsen frin
bronsdldemns sista skede ligger, A andra sidan
saknas pa Kokar firhistoriska gravanldggningar,
med ett par undantag,

Lings den gamla farleden mellan Orné och
fastlandet har méinniskor begravts i alla tider. Ett
par troliga bronsildersgravar pi Orniisidan &r redan
nimnda. Den kanske i detta sammanhang
intressantaste 6in i farleden #ir den lilla men hiiga
Righolmen mellan Dalart och Dalart skans, Dir
ligger pf kronet, 15-20 m & h, ett stitligt rise.
Traditionen berfittar visserligen att det byggts som
utsiktspunkt &t drottning Kristina en ghng vid
hennes avvinkande av den svenska flottans aviird.
Det dr dock utan tvekan en farhistorisk
gravanliggning. P4 samma & &r slutiningen nedanfor



Ndr stensdttningarna pa hdllavsatsen anlades fir kanske 3000 dar sedan, wigjorde den smala mossen
nedanfor gravarna den innersta delen av en lang havsvik (Rad nr 58, Ornd socken) Foto: Kjell Linnér

riset full av s k tomtningar, mer eller mindre runda
stenkonstruktioner. De utgdr mningar efter
primitiva, troligen tillfilliga bostdder av
dlderdomlig karaktiir. Traditionen beriittar att de
anviints vid byggandet av Dalard skans pa 1600-
talet da fistmingen flyttades frin Dalaré till sin
nuvarande plats pa Stockskdret. Stenen till bygzet
brots di pa bl a Righolmen.

Galt och kustomradet upp mot Smédalart r
pifallande fattigt pA forhistoriska Jimningar, endast
enstaka gravar av Jdmélderstyp forekommer, samt
pé Galb ett par fornborgar, For att finna ndgon
genuin jimaldersbygd méaste man stka sig en bra bit
innanfiir sjilva kusten, till firhistoriska girdar som
Muorby, Osby, Viisby och Vingker, beldgna i den
linga dal, som i dster mynnar ut i Vinikersviken.
Vid Visby och Ava framkom #ven nya
jirnildersgravfilt. Gravfiltet vid Ava #ir det enda
kiinda i stidra Tyresd socken. Liget lAngst inne i en
jémildersvik r detsamma som i den nfira siderut
beldpna Vinakersviken. Fyndet kom dirfiir inte helt
ovidntat,

PA Havtornsudd lidngst ut pa Gals ligger tva
stenséitiningar med stenfyllning, med en km
mellanrum, Den ena tillhiéir utan tvekan yngsta

jérndlder. Den andra dr av samma typ, men beldgen
endast 2-3 m & h! Trots att anldggningen p g a
landhéjningen méste vara frin historisk td &r den
svarbegriplig som ndgot annat in en grav. Mellan
dessa bida stenséitiningar dr en begravningsplats
ftén sen tid. Enligt uppgift har ryska soldater eller
sjimiin begravts dir, vilket fynd skulle visa. Det bir
viil dd ha skett pd 1700-talet, vid ndgon av de tvd
stora pahilsningarna av ryssar i skiirgdrden, den
fiirsta fiir att plundra, den andra fir att skydda
kusten mot andra fiender. S&dana sentida
begravningsplatser av olika slag 4r vanliga i
skéirgarden. Ménga dr bara kiinda genom péstadda
fynd av skelettdelar eller genom dldre uppgifter och
dr nu utan synlic markering ovan mark. | nfimnda
farled ska begravningsplatser ha funnits pa Stora
Skrakholmen och pd Aspiin, samt finns fortfarande i
Dalari, p& norra Kycklingen och pé Segholmen
utanfiir Bjérkd. Ofta har de samband med
epidemier, t ex kolera.

Minnen efter de nimnda ryssbestiken under [700-
talet dr de flerstiides 1 skiirgdrden firekommande s k
ryssugnama — ldmningar efter ryssarnas ldger. De #r
pé vissa platser koncentrerade i stirre antal, t ex pd
Utd och den lilla 6n Stendfrren norddst om
Smédalarti. Inom Omi socken finns en vid
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Kymmendtsund och en pd Kvarnd, bada
viilbevarade och undangdmda i tit vegetation en bit
frin stranden. Ett mérkligt 14ge har den ryssugn som
phiriiffades hoigt beltigen i skogen stider om
Stensjiin i Tyreso socken. Den ligger flera kilometer
frin havet men dr helt sikert en ryssugn.

Ungefiir lika ménga lokaler som fiirhistoriska gravar
utgjordes inom Ornd socken av
bebyggelselimningar av olika slag. Det ror sig mest
om torpgrunder frén de senaste seklen, bide pd
huvudén och de mindre Sarna ut mot havsbandet.
Ménga av dessa torp, ofta ett par hundra 4r pamla,
stigs ha anviints som ved (!) under 1940-talets
krigsar. P4 ndgra av de ytire ama finns ocksa
grunder efter fiskebodar frén den tid da fisket hir
var mycket betydelsefullt, frimst pd Huvudskir,
Sadeltiga, Borgen och Bodskiir. Dessa bar dr kinda
som fiskeskér sedan tiden 1450-1550 och framfit
men kan mojligen som sddana vara dldre. Lings
farleden mnanfiir Omd lag forr krogar frbla de
fiskare som rodde eller seglade till Stockholm med
sin fangst av fisk, t ex pa Mickelsland och Rosendn
vid Smadalard.

P4 berghillar, gima intill torp och fiskebodar,
patriffas ofta sentida ristningar frén 1800- och
1900-talen, sillan dldre. De bestdr i allménhet av
personnamn eller initialer samt &rtal. P4 Omds
sydspets framkom dock en ristning frén 4r 1610
med en kompassros nigra meter dirifrin. Forutom
shdana kompassrosor fiirekommer i skiirgirden
ibland s k labytinter, ofta pa fiskeskiiren. Stenlagda
labyrinter forekommer inom Ornd socken pd
Borgen och Huvudskir. Endasten kanp g a
nivaforhallandena ha nigon hiigre dlder, men ocksa
denna #r enligt ortshefolkningen relativt sent
anlagd. Atminstone torde samtliga (tre stire) vara
omlagda under senare &r. P4 Huvudskir finns ocksd
rester efter 4ldre uppdragningsplatser for bitar, s k
bitlinningar. En tydligen utbredd sed var i fldre tid
att offra mynt i naturliga jattegrytor. Sidana
offerplatser forekommer bl a i Orng, Dalard och
(isterhaninge socknar. Manga kopparmynt, ibland
silvermynt, kommer verkligen frén flera av dessa
jattegrytor, frin 1600-1800-talen.

L4mningar efter dldre industriverksamhet i
Stockholms sidra skirgird forekommer inte bara
genom Utdis jirngruvor. Inom Omd socken finns L
ex slaggvarp m fl rester efter en masugn frdn 1600-
talet, ett tegelbruk frin 1700-talet, samt ett stort
antal stirre och mindre fltspatbrott frdn tiden
omkring & 1900 och framdt, de senare ¢j medtagna
i fornldmningsregistret. Mérkliga dr de nigot
svarfirstidda limningar efter ett varv som #nnu kan
beskAdas pa Stora Rotholmen mitt i den gamla
farleden. Det var i bruk under Erik XIVs tid pa

1500-talet. Manga slags sentida kulturlimningar och
foreteelser finns representerade i némnda socknar,
men eftersom de inte 4r typiska for skirgirdsmiljin
onttalas de inte hir.

Slutligen kvarstir frigestiliningen vad den
ilderdomliga fornlimningsmiljon pd Omé
representerar. Angaende Aland har man ansett
silfangst, frimst av grasil, vara klart belagd genom
det osteologiska materialet och andra
omstindigheter. P4 Omd maste majligheten till
ikerbruk under denna tid ha varit obefintlig,
mibjligen har en begriinsad boskapsskiitsel kunnat
dga rum. Det stora antalet gravar 4r
boplatsindikerande och tyder p4 en relativt
lingvarig vistelse hir ute, alternativt har en stbrre
grupp ménniskor varit verksamma hir under en
begréinsad tid. Aven miljéin kring en sdsongsboplats
kan fir ett fingstfolk ha varit sd viktig att man velat
begrava sina doda dir. Skirvstenshiigarna utgiic
klara boplatslimningar och ligger tillika i utmirkta
boplatskigen. De lig vid 15 m hogre havsniva dn |
dag ca 100-200 m frén stranden. Om de varit direkt
strandbundna, méste anliggningstiden flyttas
tillbaka langt ner i bronséldern, men man kan
mijligen lika gima ha velat bo en mindre stréicka
frén sj4lva vattenbrynet. Slutsatsen blir att Ornd
troligen redan under bronséldern hade en
4tminstone sisongsmissig, men relativt lingvarig
miinsklig bositming, antagligen delvis baserad pa
silfingst.
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Med langkalsonger och vandringsskor pa
Kanariedarna

Reserapport fran La Palma — av Anders Schaerstrom

LAt oss frin borjan giira det klart: La Palma #r inte
Las Palmas eller Palma de Mallorea. Egentligen, i
officiella sammanhang, heter tn San Miguel de La
Palma. Som en utpost mot Atlanten ligger den
liingst i nordvast bland Kanariedarna,

Tro aldrig, att Kanarietarna méste betyda sol, bad,
sldhet och nattklubbar. Vi besiikte solobservatoriet i
t4t dimma, vi badade en enstaka ging i hotfulla
vhgor, vi vandrade oss svettiga varje dag och
nattliga aktiviteter — utom vila — bestod i att skida
stjgrnhimlen och den ménftrmorkelse som infall
mychket ldgligt.

Det #r berittigat att undra vad Foreningen Natur och
Samhille i Norden har pd en av Kanariefarna att
gtira. Det riicker forstis inte att FNSIN genom hela
sin drygt tjugofemériga tillvaro alltid haft en stark
dragning till dar, Men det finns faktiskt en nordisk
anknytning till La Palma, Dir driver nfimligen sedan
minga dr den svenska Kungliga
Vetenskapsakademin ett solobservatorium och de
nordiska linderna har ett gemensamt teleskop. PA
solobservatoriet arbetar alltsedan 70-talet Ingegerd
Hosinsky som en ging i tiden var aktiv i FNSIiN och
forfattade en av fireningens firsta publikationer —
Atliga vilda viixter. Det var med henne det birjade.

Viigen dit

Ingegerd fireslog for gott och vil ett &r sedan att
fiireningen skulle gora en resa till La Palma och till
att birja med blev det en blinkare i NOS. Intresset
fur resan var riktigt stort, men av diverse skil kunde
forstds inte alla enas om en lamplig tid. (Men det
ghr naturligtvis utomordentligt vil att ordna
ytterligare en resa till La Palma framéver!!) Till slut
blev vi i alla fall sex stycken: Anders, Bjim,
Eva&Lars, Henrik och Kjell. Vi diskuterade mycket
hit och dit under ett halvir — Nér skulle vi resa? Hur
skulle vi ta oss dit? Hur Hinge skulle vi stanna? Var
skulle vi bo? Hur skulle vi ta oss runt pd on? Efter
hand som vi fann svar uppstod allt fler och allt mer
detaljerade frigor. Vi stannade fir att ta en
charterresa till Teneriffa och sedan fortsitta dérifran

ph egen hand. Det var ett billigt alternativ men inte
det enda eller nidviindigtvis det snabbaste.

Frin Teneriffa till La Palma ville vi helst ta bét,
men det visade sig vara miirkvirdigt svart att fa
entydiga besked om huruvida eller n#ir det gér bit
mellan Garna. Vi litade naturligtvis pd Ingegerds
besked att det skulle finnas en
formiddagsfiirbindelse. Wir vi vil anlint till Los
Cristianos pa Teneriffa gick vi forst av allt till
firjekontoret for att firvissa oss om detta. Joda,
visst brukade det g4 en firja klockan 8.30 — men fiir
tillfiillet var den ur drift!* Lyckligtvis finns ocksé
itta dagliga flygforbindelser — men vi kunde inte
boka hos den lokala resebyrén, Det var bara att lasla
in allt vart pick och pack i en lokalbuss, ika till
flygplatsen i andra dnden av &n och friga efter plats.
Och sA kom vi iviig till resans egentliga mal.
Ingegerd hade hjdlpt oss med att boka hyrhilar och
néir vi landade utanfisr La Palmas huvudstad Santa
Cruz stod de och vintade pd oss — tv8 smd niitta vita
exemplar av miirket SEAT. Vi skulle fa stor nytta av
dem.

Vir fasta punkt - Puntagorda

Vir fasta punkt under tiden p La Palma heter
Puntagorda och ligger i 8ns nordvistra hm pa ca
600 meters hijd. Det #r en liten lugn by i tns
glesbygd med en kyrka, ett kommunkontor, en liten
speceriaffir, en bank med bankomat, en
bensinstation, en bar, en pizzeria och tvd enkla men
trevliga restauranger. Elektriciteten nddde trakten sd
sent som 1979,

[ Puntagorda bodde vi pa Mar y Monte — ett litet
pensionat med plats for hgst 9 giister - som sedan
tv4 Ar drivs av de bida unga tyskarna Axel och
Stefan. Alltid vinliga, hjdlpsamma och fiirsynta
turades de om att servera en vidunderlig frukost. 1
avrigt fick vi sjdlva hushilla som vi ville. P4 den
lilla muromgirdade garden med villskdtta rabatter
och triid var det lugnt och behagligt. Stillheten brijts
endast under fredag- och lordagkvillar dé det pd
bodegan mitt emot kunde det bi livligt - men inte
brékigt.
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Mar y Monte - vart hem i Puntagorda. Forto: Anders Scharsirom

1 grannbyn Las Tricias, en ljus och Gppen by som
klinger pé en bergssida med utsikt ver den blia
Atlanten, bor Ingegerd - bibliotekarie pi
solobservatoriet, guide fiir kryssningsturister,
hembygdsforskare och en outsinlig killa till
kunskap om 6n — och till mycket annar.
Mandeltrdden blommade som skirast nir vi var dér i
januari,

On

Det dr svart att forestilla sig ndgon badurism pd La
Palma.Kanske &r det viil det. Hir har man ingenting
att hiimta om man siiker grisfester och stoj, men fiir
den som séker lugn och ro néira naturen finns desto
mer, Nagon har pastatt att La Palma dr virldens
brantaste & — om man méter héjden i férhillande till
omkretsen. Hela 6n ir knappt fem mil som lingst
och knappt tre mil som bredast. P langa stréckor
reser sig iins sidor néstan lodriitt ur Atlanten.
Sandstriinder finns niistan inte alls. Fuktiga vindar
sveper in dver 6n frin det stora havet och bevatinar
Jjorden. Vegetationen blir frodig och tit |
odlingslandskapet ser man bananer, grinsaker, vin
och tobak.

Topografin piminner néirmast om den nordliga
grannen Madeira. Det dr verkligen brant, ibland
mycket brant, Végama slingrar sig uppfiir och
nedfor bergssidorna. Henrik riknade till 57 krikar

pa den branta stigningen frin botten av Barranco de
las Angustias till Miradaor el Time diir vi méste
passera s gott som dagligen. Man riskerar knappast
att slappna av och somna medan man kir. Ca 40
km/tim dr en ganska normal hastighet - &tminstone
fiir den som &nnu inte blivit van vid terriingen och
vet hur det ser ut bakom nésta krik. Ofta méste man
sakta in. Att ndgon ging komma upp i 60 km/tim
kiinns som en svindlande fart och det varar aldrig
lénge. Fortare kan det miijligen ga i korta avsnitt p
de stirsta vigarna kring Santa Cruz — som inte 4r
stirskilt stora.

Vigen som leder frdn Las Tricias till Roque de los
Muchachos, dvs den viig Ingegerd tar till och frin
arbetet, dr inte bara smal och krokig. Den &r
dessutom extra brant och kriiver en dterhillsam och
kallblodig kiirteknik. Flera didsolyckor lir ha
intriiffat, di bilister slitit ut bromsarna innan de
kommit ner,

Om man mfste anpassa sig till stora nivaskillnader i
terrdingen 54 méste man gira det ocksd i
temperaturen. Nir vi ndgon gdng befann oss i mera
lAglénta och kusimira rakter kunde vi omfamnas av
behaglig 25-gradip sommarviirme, men pa pd
morgonen i Puntagorda steg vi ut i sadar +8 4 10°
och pi niitterna sjdnk temperaturen djupare findi.
Langkalsongerna kom forvisso till heders emellanit.




Natur och samhille ps La Palma

Vi kom fiir att upptiicka och det fick vi rikliga
tillfillen till pA mer eller mindre tydliga
vandringsleder, Markeringarna kunde sannerligen
gliras bittre pd manga stillen om man vill
uppmuntra vandrare — men & andra sidan Skar
spanningen nir man méaste orientera med karta,
kompass och frnuft. Hdr och diir kan man triiffa pd
flerhundradriga stenlagda stigar. Man kan ana att
det finns flera urgamla leder som fiirsvunnit i den
frodiga vegetationen, Ingegerd ledde oss pd en
sidan som hon sjilv varit med om att Aterupptéicka —
bland lager, citron- och apelsintriid, oregano,
kanadeniskt gullris och sn#rjméra — firbi mer eller
mindre bortglémda odlingar.

Trots hird konkurrens finns det ingen annan
naturformation pa 6n som kan mita sig med
Caldera de Taburiente. Som en gigantisk amfiteater
stricker sig kratern diver s& gott som hela &ns bredd.
Fréin Los Llanos leder en vig in i formationen, men
det betyder inte att den skulle vara lHttillginglig,
Man rekommenderas att ika med terriingtaxi som
gir i regelbunden trafik , men fiir att ver huvud
taget komma till dess utgfingspunkt méste man
forcera en mycket krokig, smal och gropig vig som
knappast ens #r farbar fir vanliga smabilar som
viira. Vi tog oss i alla fall in till en vaktpost. Vi
frigade om viigen och vakten sade att vi skulle kbira
vidare 2 kilometer p4 samma viig. "Svirt men
mdjligt”, sade han lakoniskt med ett litet leende. Vi
kisrde alltsd vidare och insAg sanningshalten i hans
phAstiende, Nér vi s nadde fram till slutet pd den
viig som ansAgs mojlig fiir oss fann vi en taxi - och
tva karlar i fird med att reparera den. De flinade
och konstaterade, att taxitrafiken upphdrt for dagen.
Hade vi kisrt forgiives? Inte ger man sig nér man ir
ute pi en FNSiN-expedition! Vi dvervann vira
farhagor, kiirde alltsi vidare pd egen hand bortom
det tillrAdligas gréins och nidde langt om linge
sjilva vandringsleden.

Calderan 4r nationalpark och det finns en
villpreparerad stig genom ljus behaglig tallskog.
Dien vilpreparerade stigen tar s sminingom slut
och sedan 4r man utlimnad 4t sin egen frméga att
g4, klittra, hoppa och vada genom en flodravin.
Men man blir rikligen beltnad med utsikter och
klippformationer. For att inte tala om sjilva kiinslan
att befinna sig i rena vildmarken, trots att man dr
ganska niira bebyggzda trakter.

Los Tilos r ett skogsomride kring en ravin i Ons
nordéistra hirn som visserlipen inte 4r nationalpark
men skyddat av UNESCO som en del av dess
MAB-projekt. Nir man vandrat uppit genom
skogen i stort sett till stigens slut nér man en
utsiktspunkt p en smal spetsig topp i mitten av en
dal omgiven av branta, skogklidda hiljder. Den
hisnande kiinsla man far av att blicka ut Gver detta
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undangémda Shangri-la gir inte att beskriva och
bittre eko fir man leta efter!

P& tins stidra del striicker sig leden Rula de Jos
Voleanos, didr man enligt en guidebok kan &
uppleva ... enough volcanoes to last a lifetime".
Kanske det, men & andra sidan skulle man girna
#tervéinda. Upp och ner, upp och ner gir leden -
genom ljusa skogspartier, Gver kala lavaytor, ask-,
erus- och stenpartier - som gir hart &t skorna - och
firbi jittelika helveteskittlar,

Tyvirr &r det svért att finna leder som man pi ett
naturligt sitt kan g i slingor s4 att man kommer
tillbaka till utgingspunkten. For att inte behiiva gi
samma vig fram och tillbaka firstikte vi med ett par
andra 16sningar. En sidan som fungerar nfir man har
tva eller tre bilar — som inte #r fullsatta - &r att ndgra
véintar vid en startpunkt (och firdriver tiden t ex
med att dricka vin p& bykrogen) medan de andra kor
och parkerar ett par bilar vid vandringens mél och
Aterviinder i en bil till startpunkten, varefter man gér
leden tillsammans. En annan metod var att vi delade
0ss 1 tvd grupper och gick samma led frin var sitt
hall, méttes pé viigen och bytte bilnycklar med
varandra. [ synnerhet den senare metoden fOrutsétter
att man kan hélla kontakt med moderna hjdlpmedel
som mobiltelefoner eller omoderna sasom
visselpipor. Det uppstod smétt lustiga telefonsamtal:
- Hor ni ndgra hundar dir ni stir? — Nilifie, men vi
ser ndgra vattencisterner. - Vada, vattencisterner? —
Hur ser viigen ut som ni gr pd? ... - Tja, en
ETUsSVEE ...

Aven om naturupplevelserna ir storslagna, si &r
samhiillet och historien knappast mindre spinnande.
Befolkningen och bebyggelsen &r till stor del
koncentrerad i tva strre stadsomraden.
Huvudstaden, Santa Cruz anlades strax efter att
spanjorerna erbvrade on i slutet av 1400-talet. T
stadskiiman finns en mycket fin homogen
bebyggelse i spansk rentissansstil och bjuder pA
flera mojligheter att komma i kontakt med tns
kultur, I ett gammalt kloster, en vacker byggnad
med en ljuvlig kringbyzed gird, finns ett historiskt
museum. Ett mindre sjthistoriskt museum dr inrymt
i en betongkopia (!!) av Columbii flaggskepp Santa
Maria. Den lilla kyrkan i Las Nieves som klamrar
sig fast pd en bergssida i en av fororterna, hyser den
berémda "sndmadonnan”, klidd i gnistrande vitt.

Los Llanos de Aridane #ir 6ns andra stad och
uppenbarligen dess tillvéixtcentrum. Sjdlva namnet
p4 staden kan l4ta som ett skdmt — "slitterna” pa
denna hoglénta och milt uttryckt kuperade 8. Andé
breder denna stad ut sig pé den relativt laglanta
centrala delen av én. Om Santa Cruz #r &ns
historiska centrum si tvcks Los Llanos vara dess




Caldera de Taburiente. Foto: Anders Scherstrim

affirscentrum. En prydlig gammal stadsde! omges
av moderna affirsgator dir det mesta tycks finnas.
HEr byggs det och hir, pd stadsbiblioteket, fann
Henrik sin efterlingtade Internetuppkoppling.

Pé véra fiirder kom vi genom atskilliga smé byar
som borde ha varit viirda bestik. Det var egentligen
bara diirfor att Henrik ville se en makaber samling
fiiremal i kyrkan som vi kom att uppticka den
underbara byn San Andrés, Vitkalkad, stillsam och
prydlig ligger den pé en Gstsluttning med
vidunderlig utsikt mot det vida bl havet.

I Zarzg, mitt i skogen, finns ett litet men vilordnat
historiskt museum. Liget #r ingen tillfillighet.
Alldeles i nirheten kan man se och fundera tver de
outgrundliga spiralformade hifllristningar som
ursprungsbefolkningen, guancherna, har limnat
efter sig,

La Palmas djurliv &r tdmligen sparsamt. Nigra
farliga djur finns egentligen inte. En ging bley vi
dock anfallna av ilskna bin och Henrik fick et par
oroande stick. Man kan ibland se en och annan
kanin flinga Sver viigen. Mest ser man de till synes
allestddes nirvarande hundarna som visade en
miirkviirdig klokhet i fsrhllande till trafiken.
Plitsligt finns de dir framfbr bilen, men p4 nigot

siitt klarar de sig. PA @n finns vildfar som stiller till
ofog i nationalparken och det #r tillatet att skjuta
eller strypa dem, ifall man skulle komma &t. Vi sig
dem pé avstind langt inne i Calderan.

Sol, stjifirnor och méne

La Palmas l3ge langt ute i havet, hojden och
frinvaron av storande starka ljuskéillor gisr o till en
utmirkt plats fiir astronomisk forskning och pa
topparna finns flera vetenskapliga observatorier.
Axel dr amatdrastronom och har monterat ett
teleskop pé pensionatets takterrass. Under vir
vistelse pd 6n inftill en total manfirmiirkelse och
tursamt nog var natthimlen molnfri (vilket ingalunda
fr sjilvklart pd 6n). Tillsammans med Anton
Hosinsky (Ingegerds son), Axel och en tysk kompis
till honom bérjade vi pa kvillen att bekanta oss med
teleskopet och stjfrnhimlen. Klockan hann passera
midnatt innan det blev dags att firstka sova en
stund — till klockan 3 di det var dags att stiga upp
och huttrande tassa ut i den tysta natten. Medan byn
sov runt omkring och en dunkelriid skugga gled
fram dver fullminen spanade vi andiktigt mot en
stjirnhimmel som storstadsménniskor sillan eller
aldrig fir se.

En verklig hiijdpunkt i dubbel bemirkelse var vart
bestk pa tvd av 8ns observatorier, ndra den hogsta
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toppen, Rogue de los Muchachos, 2426 m & h.
Ingegerd visade oss runt och berdttade initierat om
tekniken och verksamheten.

Kulinariska upplevelser

Utan att smaka pé det inhemska kiket har man
knappast pa allvar besokt en plats. Maten pa La
Palma #r av "inlandstyp” — flisk, kyckling, gethiitt,
getost, kanin, Mustiga soppor, t ex rancho canario
(kikdirter, majs, kétt mm) och svampsoppa, r
trevliga inslag. Men ocksd fisk firekommer, sirskilt
i kustbyarna. Sjétungal(langostine) #r ea delikatesse/ -
Vi besiikte en géng vad som uppges vara ons biista
fiskrestaurang., P4 matsedeln fanns bl a vad som
mirkviirdigt oprecist kallades "blue fish™ och “white
fish”, Andra lockelser dr friterade blackfiskringar,
friterade fiskbullar och skinkpiroger. Bland
efterritterna maste nfimnas Bien me sabe, en
hysteriskt st gegga, som serveras med eller utan
vispad gridde (gridden balanserar sGtman, men
Bkar kalorimingden). Prisva! En hijjdare &r Principe
Alberto () en sorts chokladmousse med flisad
mandel. Goooood! Lokala drycker att minnas &r
mandelliktir och riitt retsina.

Dien svenska Kryssningsturisten

Till slut stod vi en tidig séndageftermiddag pd kajen
i Santa Cruz, fyllda av intryck frin elva dagars
intensiva upplevelser i 8ns natur och kultur och
fylida av tacksamhet mot alla hjilpsamma
ménnisker vi mitt, Annu en ging skulle vi méta
Ingegerd som skulle ta emot en grupp
kryssningsturister fiir nigra timmars bussrundtur,
Nér vi stod dir pd kajen kom en elegant svensk dam
emot oss, Hon hade stigit av kryssningsbéiten fiir att
figna ett ngra stindagstimmar &t Santa Cruz, "Hér
finns ju ingenting att se” sade hon. "Hir 4r bara
fult”, Hon och maken tycktes 4gna en stor del av sin
tillvaro &t att resa pA kryssningar. "Vi tycker om att
Aka bit”, forklarade hon, men vilka platser de just
hade bestkt och vart de var pi vig kunde hon inte
klart redogiira fir. Vi borjade berdtta om vad vi
hade upplevt pd La Palma, men avbrit oss, nfir hon
med en rysning sade att “det 8r vl fir sidana som
ir intresserade av det didr”. Hon hade inte ens mirkt
att kryssningsreseniirerna erbjdds en guidad rundtur
ph ¢n —och vi kiinde oss ldttade vid tanken att
Ingegerd diirmed forskonades frin att mta henne.

* Firjan hade blivit reparerad tills vi skulle &ka
tillbaka och vi kunde njuta av fem timmars behaglig
bitresa pa soldiick, med hoppande delfiner och
utsikt mot grannén La Gomeras dramatiska,
fantasieggande branter.
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