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Programforklaring

Fireningen MNatur och Sambhiille | Norden
(FM&IN) fir en partipolitiskt ohunden, ideell far-
ening. Foreningen vill samla intresserade av
miljafrdgor och levnadsvillkor till ett allsidigt
studium oy natur och samhille. ARt uppticka
TILLSAMMANS ir var grundide. 1 FNSN
miits manniskor med allehanda intressen.

Vi arrangerar EXKURSIONER till intressanta
omriden, Vi har gjor resor till Golska Sanddn,
Bombolm, svenska fjallen och flerasvenska land-
skap. Vi har paddlat kanot i Bergslagen, Strm-
Tand och Uppland dir vi allf efter intresse kunnat
studera fauna, flors, ackeologi och kulturhisto-
ria. Vi har firat midsommar 1 Hallsnd och i
Skane. Vi har plockat svamp i skogama kring
Sockholm och tranbir pi hidsingemyrar.

Vi arrangerar STUDIECIRKLAR. Nipra am-
nen har varl skirgarden, energt, Gillkunskap,
ortnamn, foto, modern islindska, geologi och
meteorolog:.

Viarrangerar FOREDRAG i en mangd aktuella |

imnen sisom lagenergisamhillel och bostads-
miljoer, Ofta berattar Hngvitga resendrer till
egna bilder om sina upplevelser runt om 1 virl-
den,

Viagerar MILTOPOLITISKT: Nedre Dalalven,
Tyresta-Ava, Trvafiliet och Morra Djurgirden
iir nagra.av de crmeiden som vi har engagerat oss
for.

Som D ser har FMNSIMN en mangsidig karaktir
ditr [t zpeciella intresss blirtillgodosett och dar
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Notiser

Ett universalgeni iir borta - eller ...

Piet Hein ir déd, men han férunnades ett 90 ar langt
och kreativt liv. Han kallades "Nordens mest cite-
rade”. Anda har jag ibland mérkt att han tycks vara
faga kind hiir 1 Svenige. Jag har flera ganger citerat
Piet Hein 1 mina hélsningar till FNSiNs medlemmar
och ibland funderat pa att presentera honom utforli-
gare.

Han blev ofta kallad for universalgem. Man kan se
honom beskrivas som matematiker, arkaitekt, fysiker,
formgivare, forfattare och poet, men det finns mot-
stridiga uppgifter. Han studerade formgivning 1 Stock-
holm och fysik hos sjéilve Niels Bohr. Han var bekant
med Einstein, Det sdgs dock att han aldrig tog nagon
examen, Vare dirmed hur som helst - det som ar
uppenbart for var och en dr hans enorma kreativitet
och siregna finurlighet!

Kreativiteten lar han ha forklarat med att han an-
viinde sin hjfirna som verkstad, inte som lager, Om
det inte latit sa fanigt skulle man kanske med ett
modemt sprakbruk kunna séga, att han utnyttjade
bada hjarnhalvorna. Snarare farenade han pa eft
myckel personligt sitt djupa naturvetenskapliga in-
sikter med ett humanistiskt sinne och spraklig finess.
Framfor allt excellerade 1 den korta dikt som var hans
cgen uppfinning, nirmast en sorts rimmad atorism,
och som han kallade gruk. (Ordet ar neatrum och det
heter alltsd 1 singularis ett gruk och 1 bestimd form
gruket. | pluralis obestimd form blir det gruk och i
bestimd form grukken) Den sprakliga fyndigheten
avapeglar sig 1 den pscudonym som han ocksa an-
viinde, ndmligen Kumbel. Piet betyder sten (jamfor
Petrus - "denna klippa...” och petrologi, laran om
bergarter) och hein dr et gammalt danskt ord med
ungefiir samma innebdrd (egentligen brynsten). Sten
pa sten.- det blir ett kummel!

Pict Hein debuterade med sina gruk 1940 och under
de féljande morka aren dgnade han flera avdem at att
raljera med ockupationsmakten pa ett sa raffinerat
sitt att han aldrig blev ertappad - men danskamna
forstod!

Pict Heins matematiska begdvning tog sig synnerli-
gen konkret uttryck 1 form av superellipsen och dess
rymdgeometriska version superigeet. Superellipsen
forekommer emellanat 1 illustrationer till grukken
men den har dven satt spar i mébeldesign och i
praktisk stadsplanering, Han var inte utbildad arki-
tekt men kom pa superelhpsens formel nér han bley
ombedd att utforma rondellen vid Sergels Torg. Hos

Det Kongelige Porcelensfabrik 1 Képenhamn kan
man finna superelliptiska porslinsplattor med nagra
av Piet Heins allra mest tinkvirda gruk och teck-
ningar. Nir de inblandade 1 Vietnam-kriget inte
kunde enas om forhandlingsbordets form var super-
ellipsen ett av de forslag som var pa tal!

Nu ar han borta. Nej - man kan knappast sdga, atten
minniska som efterlamnat tusentals dikter och gruk
eller satt s manga andra pitagliga spar ar borta.

Nir jag for atskilliga ar sedan pendlade mellan
Malmd och Képenhamn fiste jag mig vid den dikt av
Piet Hein som handlar om en solig morgon pa Ore-
sund - “en fortryllet regnbustund, midt i ¢n svaevende
sazbehinde™ - och om hur viktigt det dr att fanga nuet.
Den shutar med orden: “Alles morgen- og aftenvej
burde ga over blanke have.”

Tack Piet Hein! Jag hoppas, att din aftonvig gick
over ett blankt hav.

Anders Schaerstram

Gotska Sandon pa video

Nu finns Gotska Sandén pa video! Aret runt pa 6n har
fangats pa en drygt 30 minuter lang film. Den som
varit diir kinner litt igen alla de platser som man sa
giarna atervinder till: Gamla girden. Madam
Saderlunds stuga, fyrbyn, Bredsands udde. Héga
land, Kapellanget, Ryska kanonerna ... Man far
mata den siste fyrméstaren Hans Horlin (som ocksa
medverkat 1 FNSiNs bok om 6n) och hora honom
berdtta om 6n, dess invanare och besdkare, Man far
titta in 1 Tomtebo som normalt dr stingt for bestkare
och bland annat beskada en viggmalning som Albert
Engstriims dotter har gjort,

Fér den som endast besdkt 6n om varen eller somma-
ren kan de pafallande manga vintermotiven verka
dverraskande, men det skadar inte att fi se strinderna
och dynerna klidda 1 snd och 1s.

Lite forvanad blir man av att hora Vivaldis Arsti-
derna som ackompanjemang till vverna fran én,
Ingen skugga ma falla dver Vivaldi, men sjalv skulle
Jag 1 det hir fallet -1 den man musikaliska illustratio-
ner behdvs - ha foredragit tongangar som star i battre
geografisk samklang med Sandén. Men det dr en
smaksak. Havet, vinden och faglarna bidrar ocksartill
ljudillustrationerma.

Jag vill varmt rekommendera filmen till alla tidigare
Sandd-resendrer som lider av abstinensbesvar nir de
inte befinner sig pa én. Visa den gimna for vinner ach
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bekanta som funderar pa att resa dit - och for dem
som av rédsla for sjdsjuka eller andra skil &r forhin-
drade att pa platsen uppleva éns fortrollning.

Videokassetten bestiller man genom att skriva till
Vishy Videoproduktion Dunegdrda, Dalhem, 620
23 Romakioster. Man kan ocksa ringa eller faxa till
0498-382 77, Det gar dven att kdpa kassetten av
ligervardinnan pa Sanddn. [ hembygdsmuseet kan
man forhandstitta pa den. Priset ar 195 kronor (plus
porto etc ifall man skickar efter den).

Anders Scherstrom

Program for Ekoparken

Forbundet for Ekoparken (som FNSIN tillhor) hialler
pa att formulera ett handlingsprogram som skall
klargtra hur Férbundet vill ta vara pa Ekoparken och
dess varden. Nyckelorden i programmet skall vara
velrna, virda och visa, Eit forsta utkast presentera-
des redan for ett r sedan och utsattes da for viss
kritik. Bland annat hivdades att det alltfor Iite beto-
nade Ekoparkens kulfurella virden. Ocksa FNSIN
bidrog under hosten med en del synpunkter. Férbun-
dets styrelse har, mot bakgrund av kritiken, tillkallat
en liten arbetsgrupp som skall bearbeta program-
texten. | Gruppen ér sammansatt sa att natur- och
kulturintressena skall balanseras. Den bestir sa-
lunda av Margareta Cramér fran Djurgirdens Hem-
bygdsfarening, Per Isaksson fran Naturskyddsforen-
ingen samt Anders Schacrstrom fran FNSIN,

Havtorn - gar det bra i brinnvin ?

1 forra numret av NOS hivdade en villunderréittad
killa, att havtorn inte lampar sig for smaksattning av
brinmvin.

En annan vilunderrittad killa siger nu till NOS att
det gar alldeles utmirkt att smaksétta brinnvin med
havtorn, Debatten gar mihinda vidare, NOS-red.
vintar 1 alla fall pa niista inldgg och tar gima emot
flera recept pa anrattningar med havtom. Har foljer
det senaste bidraget.

Cheesecake med havtorn
eller
Kall Philadelphiakaka

5 prahamskex (Digestive)
200 g Philadelphiaost

4

2 dl socker

3igg

(0,5 dl haviornssaft
| tsk vaniljsocker
1 nypa salt

3 dl gradde

1. Smdrj en bakform (gima med léstagbara kanter).
Smula 3 kex i botten.

2. Vispaost, socker och dggulor (egen bunke). Blan-

da sedan 1 havtornssaften.

Vispa griadde, vaniljsocker och salt (egen bunke)

Aggvitor vispas till hart skum (egen bunke).

Blanda (gj vispa) ihop 2 och 3.

Vind ner dggviteskommet sist,

Krossa 2 kex.

Hiill smeten 1 formen och strd 6ver kexsmuloma.

Lit sta 1 frysen dver natten

Mo gt Lk

Serveramed korsbirssylt, havtornssylteller thoprorda
bér.

Lycka till!

Insiint av Soili Vehmas. Tack for det, Soili!

Anmiil dig i god tid niir firanméilan krivs! Tink
pi att om alltfor fi har anmiilt sig niir anméilnings-
tiden giir ut sa kan en programpunkt bli instilld.
Hiir giirna av dig till kontaktpersonen i férviig
dven om det inte kriivs. Programéindringar kan
intriiffa med kort varsel av skiil som vi inte rader
dver.

Den som vill gira en aktivitet bor skicka en
programbeskrivning till Roger Uhlin fir att un-
derliitta programkommitténs arbete. Anviind giir-
na programblanketten som stéd. Du far den frin
Roger Uhlin, 08/788 35 75(a), 08/656 22 42(b).

Nu iir det hig tid att anmiila sig till fagelexkursion
med mera i Halland 9-11 augusti! Egentligen
lipte anmiilningstiden ut den 15 juni, men du kan
hiira av dig finda. Det kan férhoppningsvis gi att
ordna plats. Se notis nedan!




KANOTFARDER SPECIAL

Kontakt sokes med medlemmar vilka dger en kanot-
formad gummibat (= littransportabel; min viger
blott 14 kg) for annortunda firder i linets smavatten
I sommar.

Med SL-kortet 1 handen, ryggsicken pa ryggen och
baten pa slap i shoppingkirran kommer vi ut bade till
vattendragen pa fastlandet och till skirgardens och
Milarens bittre vindskyddade stillen.

Nyfiken pa ett mer "grinslost” kanotliv utanfor den
kommersiclla sektorn? Hor i sa fall av dig till
Arvo Norta, tel 08-550 336 36.

KAJAKPADDLING IS: T ANNA SKARGARD

Vihar inte foreslagit nagon tid for gemensam FNSiN-
paddling, Kontakta Gunvor direkt!

Villkommen att paddla i S:t Anna vackra och fir
paddling perfekta skirgérd! Eftersom skargarden dr
svarnavigerad blir den en spidnnande och vacker
upplevelse bland de ménga stora och ma dama. S:t
Annas natur dr fortfarande oriird och unik i virlden.
Fran var brygga ute 1 ytterskirgarden i Tyrislot pa
norra Finnd paddlar du Lt ut.

Bra parkering direkt vid bryggan och iséttningen.
Bra viig och bussforbindelse med Norrkoping.

Hos oss kan du hyra vélutrustade kajaker av vil-
kinda mirken. | hyran ingar kartor, kompass,
vattendunkar, bra flytviistar och paddlar.

Priser

1 dag: 180-190 kr

3 dagar: 500 kr (1- eller 2-mans)

1 vecka: 800 kr fiir enmans, 900 kr fér tvimans.

Grupprabatt fér FNSiN-medlemmar

Vi hyr ut rum, stuga eller husvagn for dig som bara
vill ta dagturer. Pris 50-10 kr/natt.

Upplysningar och bokning: Gunvor Larsson,
Tinifax 0121/520 67 eller 08-765 53 07,
(FNSiN-medlem och vice ordf. 1 Geografilirarnas
Riksforening)

Néir kroppen paddiar far sjclen ro.

NORD- OCH VASTISLAND
tisdag 2 - sondag 21 juli (preliminzirt)

Resan gar till Hornstrandir och Snazfelsnes pa véstra
respektive norra Island. Aven Gejser, Gullfoss, Bla
lagunen, Pingvellir, Myvatn mm. Det blir en budget-
tripp med reguljdra bussar och bétar, inkvartering i
vandrarhem eller tit i liten grupp. Det blir varma
killor/bad, strovtag, faglar, geologi, sprak, historia
mim. Pris 8.000-9.000 kr.

Ring P G Braf 08-664 19 01 (telefonsvarare)

STORA BRAND/BULLERO
lérdag-sindag 6-7 juli

Bétutflykt med Kaj Valtersson, Turen gér till Stora
Brand eller Bullerd.

Forhandsanmdilan till Kaj Valtersson pa tfn 08/16
23 91fa) eller tihsvar pd Runmard 08/57] 522 22,

VANDRING I JOTUNHEIMEN
fredag 19 - sondag 28 juli

Det dr nu klart att det kommer att bli en resa till
Jotunheimen - med mycket vandring. Detalj-
planeringen pagar. Intresset har redan visat sig sa
stort att gruppen i princip ar fulltalig, Om du dnda ar
intresserad och kanske vill ha méjlighet att sta pa
“reserv” sd kan du vinda dig till

Ebbe Forsberg Tfn & fax 08-711 46 11
eller

Maj-Lis Anderstedt 08-742 07 38 (b),
08-86 38 64 (a)

LANGVIKSSKAR/HALLSKAR
lérdag-sondag 3-4 augusti

Batutflykt med Kaj Valtersson. Turen gar till
Langviksskir och/eller Hallskir,

Farhandsanmdlan till Kaj Valtersson pa tfn 08/16
23 91{a) eller tinsvar pa Runmare 08/571 522 22.

FAGELEXKURSION 1 HALLAND
fredag © - sondag 11 augusti

Som vil alla ornitologer vet dr Getterdn en enasti-
ende figellokal. Omradet finns ocksa pd den interna-
tionella listan Gver vatmarker med hagt skyddsvirde,
Diér kan man bo pa det nyligen invigda naturcentret,
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mitt 1 fagelsomradet, och bekvamt filja Rgellivet. 1
Halland finns flera andra platser for intressant fagel-
skadning. inte minstide grunda havsvikarna diar man
kan 1aktta vadare. 1 synnerhet méngder av arktiska
vadare, i olika drakter, pa sydflytt. Pa Getterdn kan
man rikna med pilgrimsfalk och andra rovfaglar.

Nu iir det dags for ett besok av FNSINs fagelvinner.
Exkursionsledare blir Lars von Konow fran stock-
holmsornitologerna, sjilv sommarbosatt 1 Haver-
dalsstrand. Gemensam skidning ordnas under freda-
gen, lordagen och en del av séndagen,

Halland bjuder ocksé pa naturupplevelser av annat
slag och historiska sevirdheter - det ma vara av det
pampiga slaget som Varbergs fastning, eller forn-
limningar och minnen fran bondesamhillet, ofta
djupt inne 1 skogarmna.

Transporter och inkvartering beror pa hur manga
som deltar. Av praktiska skal maste deltagarantalet
begrinsas. Om inte egna bilar ricker sa hyr vi bil,
atminstone for lokala transporter. For dem som
kommer frin Stockholm kan det eventuellt 16na sig
att hyra bil tillsammans och kira hela vigen.

Grundtanken ér att vi skall bo pa Getterons natur-
center, utnyttja dess majligheter och 1 Gvrigt géra
avstickare till andra platser av omitologiskt eller
ammat intresse. Just pa Getterén och pa flera andra
stillen i Halland finns harliga majligheter till bad,
vilket inte gor saken simre.

"Maturcentret ligger pa griinsen till Getterdns fagelreser-
vat och genom panoramafonstren har man enenastiende
utsikt dver strandingar och reservatets myllrande fagel-
liv, Fran anliggningen kan man smyga nagot hundratal
meter utmed vasskanten till ett gémsle, frin vilket et
fascinerande skidespel kan filjasi vassruggar, pa konst-
pjorda dar, strandingar och vattenspeglar. - I ar har vi
observerat tva nya arter, tofsldrka och gulhimpling. [ fjol
hade vi besok av mindre bergand, som var ny fiir Skan-
dinavien, samt en bergstaigasangare frin Sibirien, sfiger
Hultfeldt (Anders Hultfeldt, samordnare).

Under drens lopp har sammanlagt 325 arter observerats
i reservatel, Det 4ren fantastisk siffra med tanke pAatt det
i Sverige "bara’ finns 250 hickande arter.”

(Ur Hallands Nyheter)

Upplysningar om exkursionen:
Lars von Konow
Tih (08-651 34 45 (b), 0708-530 34 43

Anmailan (senast den 15 juni) all
Siene Lennermo (FNSiN-medlem)
Hiisthagawigen 6

432 52 Varberg

0340-133 04
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Den som vill veta mer om naturcentret kan vinda sig
till Mikael Nord eller Anders Hultfeldt, VOF, tfh &
fax 0340-273 20, Varbergs Ornitologiska Forening,
VOF-huset, tin 0340-150 10

CYKELLUFFNING M. VAXHOLMSBAT
lordag-séndag 10-11 eller 17-18 augusti

For info/anmdlan ring Kaj Valtersson pd tfn 08/16
23 9l{a) eller tfnsvar pa Runmara 08/571 522 22.

KRAFTSKIVA PA RUNMARO
lordag-sténdag 24-25 august

Som traditionen bjuder har vi knytkalas med kraftor
hos Kaj Valtersson pa Runmard denna tid pa aret.
Tag buss 433/434 fran Slussen och sen bat fran
Stavsnis (1 tim resa). Overnattning i stuga eller eget
tilt. Pa séndagen kan vi ta en kortare battur.

Ring Kaj pa tfn 08/710 18 92(b) eller tfhsvar pa
Runmard 08/371 322 22 for info och anmdian.

VARLDENS LANGSTA BOKBORD
stndag 25 aug

"Viirldens lingsta bokbord" anordnas pa Drottming-
gatan i Stockholm varje ar -1 ar den 25 aug. FNSIN
brukar vara dar for att visa upp sig och salja bocker.
Vill du vara med och kiinna den muntra stamningen
bland bokborden och hjilpa till dr du mycket viillkom-
men. Hor av dig 1 forvag, sa vi kan gora upp ett
vaktschema for bordet,

Anders Scheerstram, tin o fax 08 - 758 3003 eller
Erik Elvers, tfn 08-85 84 88 (b), 08 - 788 2998 (a).

BATTUR I EKOPARKEN
fredag den 30 augusti kI 18.00 (prick)

Ingen annanstans kan man pa sa kort tid se sa mycket
natur och kultur i en skén blandning och forening,
FNSiN-medlemmar far nu tillfalle att folja med pa en
specialguidad battur i Ekoparken. Baten avgar fran
Strémkajen kI 18.00. Firden gar sedan via
Djurgardsbrunnskanalen, Fjaderholmarna. Norra
Djurgarden, Ulriksdal, ull Brunnsviken och Haga.
Omkring kl 20.15 avslutas turen vid Stallmistar-
garden. Priset blir 60 kr/person.

Anmilan senast den 28 augusti till Anders Scheer-
stram, tfn 08-758 30 03 (b), 08-665 29 17 (a)

For upplysningar gar det dven att kontakta Erik
Elvers tfn 08-85 84 88 (b), 08-788 2998 (a).




VANDRING I TYRESTA
sondag 1 september

15-20 km vandring 1 Tyresta Nationalpark.

Foranmdlan 1-2 dagar i forvag till
Clas Goran Strom pa 08/19 12 52¢h)

VANDRING I TYRESTA
lordag 14 september

15-20 km vandring i Tyresta Nationalpark.

Feiranmdlan 1-2 dagar i firvdg till
Clas Gdran Strom pa 08/19 12 52(b)

RUNSTENAR RUNT VALLENTUNASJON
sondag 22 sept

Vi samlas pa Roslagsbanans station Taby Kyrkby
prel k19,50 (tag fran Sthim O mot Ormsta avgar 9.25
enl virens tidtabell; banan byggs om under somma-
ren) och gar forst till Jarlabankes bro och sedan
sider-viister-norr om Vallentunasjén genom en
runstenstit trakt till Vallentuna. Den som inte vill ga
hela striackan kan latt avbryta efter en mindre del av
strackan och ungefir hilften av stenama.

Erik Elvers, tfn 08-85 84 88 (b), 08 - 788 2998 (a).

HAVTORNSPLOCKNING
sondag 6 oktober, samling Bergshamra torg k1 9.00

Aveni ar far vi till Byholma utanfor Grisslehamn dér
vi hoppas hitta havtorn (utfirden kan rekommende-
ras dven for dem som inte bryr sig om att plocka). De
syrliga baren som kan anviindas t ex till saft, likér
eller parfait gar latt sénder och plockas darfor bést
med hjélp av liten sax. Buskama, som viixer pa de
dppna strinderna vid Alands hav, ir synnerligen
taggiga. Handskar och varm klidsel anbefalles efter-
som det kan blasa kallt. Medtag burk med lock att
plocka biren 1 samt matsick.

Samakning i egna bilar. Samling utanfr T banestation
Bergshamra (linie 23 mot Mérby; norra utgangen
"Bergshamra torg") kI 9.00. Avstandet till Grissle-
hamn 4r ca 11 mil. Rekommenderad erséttning till
bilférare vid vilfyllda bilar 60 kr/person.

Meddela om du har bil och kan ta passagerare.

Anmiilan senast fredag 4 oktober till
Erik Elvers tfn 08-85 84 88 (b), 08-788 2998 fa)

B

Som den uppmiirksamme medlemmen och lisaren
vet sa har vi sedan bortit tva ar ett avtal med
foreningen Vinkretsen som gar ut pa att Vinkretsens
medlemmar dr vilkomna till FNSiNs aktiviteter och
vice versa. Nuér det sd att foreningarnas planerings-
perioder inte stimmer éverens. Vi kan darfor inte
presentera Vinkretsens program fér sommaren. Den
som ir nyfiken kan emellertid kontakta

Maj-Lis Anderstedt, tfn 08-742 07 38 (B),

08-86 38 64 fa)

Fem medlemmar lyssnade pa det kollektiva angest-
skriet 4 Stora Lappkarrsberget den 2 april.

Varkvillsvandringen i Ulnksdals slottspark 15 april
lockade 12 deltagare.

Ca 10 personer foljde varens runcirkel som omfat-
tade 4 teorigenomgangar och 2 filtovningar, bl a
besok vid och ans av "FNSINs egen runsten” vid
Karlbergs Slott.

Soluppgangsskadningen 29 april instilldes p g a
mulet vider.

Med den nybyggda och bekvima "Madam" for 26
personer till Gotska Sandén Gver pingsten, huttrade
en kall och vit dag men nj6t desto mer av de 6vriga
soliga. Bl a vandring runt én ingick i programmet.

Fem personer akte till Sédertilje 1 bérjan av juni och
forundrades och fordjdes av Tom Tits experiment.

Den botaniska utflykten till Oaxen i mitten av juni
samlade 12 deltagare. Bland annat noterades blod-
niva, varirt och framfir allt otroliga méngder Adam
och Eva.

Pa Morkd skubbade tva radjur pa ett girde nira
vagen.

GLAD SOMMAR!




FNSIN Skrifter & Bocker

Fireningens skrifter bestilles
genom inbetalning till postgiro
6080 83 - 2. Ange avsiindare och
vad bestillningen avser.

Priserna inkluderar moms.

Vid postbefordran tillkommer
dock en portokostnad pa 20 kro-
NOT Per ex.

Upplysningar om skrifterna liim-
nas av Gunilla Osterlund,
Docentbacken 9, 104 05 Stock-
holm, tel 08-15 24 18(B).

TYRESTA

Tyresta

En tviirfacklip beskriviing av ett av
mellansvenges finaste vildmarksomeiden,
Fakt illustrerad med kartor och teckningar,
32 sidor. Medlemspris 30:-,

ISLAND -77

En fiird till Island 1977

En reseberittelse om vad man kan rika ut
fiir 1dngs Islands vigar samt med avsnitt
om geologi, flora, fagellivoch andra intres-
santa Amnen. Rikligt illustrerad. 32 sidor.
Medlemspris 30:-,

SYDVAST-
GRONLAND

Sydvistgronland

Expeditionsrapport frén 1974, Rikt illus-
trerad med foton, teckmingar och karlor.
150 sidor. Medlemspns 70:-.

SPETSBERGEN

Spetsbergen - land i norr

Frord av arktispionjiren Helge Ingstad.
En allsidig hild av Spetshergen ges genom
de 25 artiklarna som bl a behandlar histo-
rig, valfingst, kolbrytning, olieletning, geo-
logi, wvixt- och djurliv. 167 sidor
Medlemspris 70:-.

G. SANDON

Gotska Sandin

En tvdrfacklig beskrivning. Innehaller ar-
tiklar om geologi, dyner, flora, fauma, his-
toriaoch livet padn. Den fiirsta boken som
behandlar 4n ur alla synvinklar. Rikligt
illustrerad med teckningar, kartor och fo-
ton. 112 sidor, Medlemspris 8-,

ISLAND
I NOS

Island i NOS

Ett sirtryck av artiklar om Island som vant
publicerade iNOS - plus ett par nya tillgs.
Miustrerad med teckningar och folon. 61
sidor, Medlemspris 15:-.

| ESTLAND

MNatur och Samhiille i Estland

Utgiven 1991 ger denna bok en bred pre-
sentation gy Estland vid tden fr s#lv-
stindighelen: arkeologi, peologt, historia,
politik, ekonomi, naturvird och miljépro-
blem, byvggmadsminnen och kyrkligs [Gr-
hallanden. [Dlustrerad. 117 sidor.
Medlemspris 65:-.

KALL
OKENSAND. .

Kall ikensand och varma kiillor. Enbok
om Island.

En kairleksfull presentation av ett nordiskt
land, O stora avstind och sirhet till
naturen, Geologi, djur- och vixtliv, histo-
ria, sprak;, litteratur, traditioner, mathisto-
ria, naturvind, vistexter mm, 118 sidor,
Medlemspris 60:-,



