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Programforklaring

Firrenlngen Matur och Samhlle | Norden
(FNSINY jir en paripolitiskt obunden, idecil
firening. Féreningen vill samla intresserade
av miljiifrhgor och evnadsvallkor Gl et all-
sidigt studium av natwr och sambille: Al
eppticka TILLSAMMANS &r vir grundidé,
I FNSIN miits minniskor med allehanda
Inressen.

Vi arrungerar EXKURSIONER ull intres-
sinta omciiden. Vi hae pjon resor il Golska
Sandisn, Bornholm, svenska fjdllen, och flera
svenska landskap, Vi har paddlat kanot i
Bergslagen, Sérmland och Uppsala, dar vi alll
clier intresse kunnat studera fauna, flors,
arkeologi och kuluristoria, Vi har firal mid-
sommar i@ Hallznd och @ Skine. Vi har plockat
svamp i skogarna kring Stockholm och tran-

hiir pit halsingemyrar,

Vi srrangerar drligen EXPEDITIONER
1ill omrdiden niira och fjiman. Lofoten, Fir-
iiarna, lstand, Spetshergen, Griinland, Alaska,
Hebriderni, New Foundland ech Lasbrader ir
nigra av de omriden som vi har besdkr Varje
resa fiishereds penom studiecicklar och redo-
visas 1 artikel- eller bokform.

Vi arrangerar STUDIECIRKLAR. Nagra
fimnen har varil skirgfivden, energi, fillkun-
skap, orinama, foto, modern islindska, peclo-
gi nch meteorologi.

Vi arrangerar FOREDRAG i en miingd
aktuella $rmnen sisom Bgenerpisamhillet och
bostadsmiljoer. Ofta berdttar lAngvigs rese-

ndirer till cgna bilder om sing upplevelser
rugitenn @ virlden.

Vi agerar MILJOPOLITISKT: Nedre Dal-
iilven, T_\-'rcﬁm-ﬁvn. Jarvafiiltet och Morra
Dyjurgfinden & ndgra av de omraden som vi
har engageral oss fir.

Som du ser har FNSIN en mingsidig Karaktdir
diir dine specieiia ntresse blir tillgodosett och
dar du penom din medverkon kan berika fiir-
eningen. Dessutom glimmer vi inle bort alt
ha trevligt. Som medlem & du viilkommen att
delts i dessa arrangemang, Resor och ulflyk-
ter genomitrs tll g sjalvkosiaadspriser.

Som medlem fir do dessutom medlems-
Uidskriften WOS, fylid av intressanta aniklar,

FNSiN Skrifter & Bocker

Fiireninpens skrifler kun bestillas geonoem
Inhetalning 1 postgiro 60 B0 #3-2. Anpe
avsindare och vad bestillningen uvser.

Priserna inkluderar moms.
Yid posthefordran tilkommer dock
portekostnad pi 10 kronor per ex.

Upplysningar om skrifterna [Bmnus ayv
Rulf Schwehs, telefon 0854 262 14 (H),
Florav. 28, 137 38 VASTERHANINGE.

Tyresta

En tviirfacklig beskrivning av et av mellan-
sveriges finaste vildmarksomriden, Rikt illu-
strermd med kanor och teckmmgar. 32 sidor.
Pris 40:-, medlemmar 30-.

En fird till Island 1977

En reseberittelse om vad man kan riks ot [Gr
Tangs Islands vigar samt med avsnitt om
peologi, flora, figelliv och andra intressianta
simnen. Rikligt ilustrenad, 52 sador.

Pris 50:-, medlemmar 40:-,

Sydviistgrinlund

Expeditionsrapport frin 1974, Rikt illustrerad
med [oton, teckningar och kartor. 150 sidar.,
Pris 70:-, medlemmar 6{8-,
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Spetshergen - lund | norr

Fisrord frin arktispionjiren Helge Tngstad. En
allsidig bild av Spetsbergen ges penom de 25
artikiarna som bl a behondlar historia, val-
fingsl, kolhryining, aljieletning, genlogi, vixi-
och djurliv. 167 sidor.

Pris Tk-, medlemmar 64:-,

Gotska Sandiin

En wviicfacklip beskrivoing. Innehdller ariklar
om geologl, dyner, Mo, fauna, historia och
Tiver pi 6. Den fGrsta boken som hehandlar
iin e alla synvinklar. Rikligt illustrecad med
teckningar, kartor och foon, 112 sidor.

Pris 65:-, mediemmar 55:-.

Tsland | NOS

Ent sitmrvek av antiklor om Island som vant
publiceratde § NOS - plus ett par nya lilligg -
historia, sprik, peologt, nationalparker mm.
il sicdor. THustrerad m teckningar och foton.
Pris 40:-, mediemmar 30:-,

Mutur ech Samhiille | Estland

En helt nyutgiven bok som hehandlar o
flertal aspekier pd Estland: arkeologi, geologi,
historia, politik. ekonomi, naturviid och
miljiproblem, byginadsminnen och kyrkliga
fochillanden. Boken innehiller fven en
miniparlisr. 117 sidor. Hlustrerad,

Pris k-, medlemmar 60:-.

Framsida: Uppdrdttur Islands, S. Friedlender




NATURSKYDDADE OMRADEN PA
ISLAND - FRIDLOND

av Erik Elvers

Vulkanen Eldborg

Fir en del ar sedan skrev jag en artikel med titeln "Islands national-
parker” i NOS, nirmare bestiimt i dess januarinummer 1985. Den
byggde pa en forteckning fréin sommaren 1984 éver fridlysta omraden
(Nattiruminjaskra) gjord av det islindska Naturvardsverket. For-
teckningen tog upp 64 platser och omriden, diribland Islands tre
nationalparker Thingvellir, Skaftafell och Jikulsiargljiafur at vilka

huvuddelen av artikeln fignades.

Firteckningen, som férsta glingen
kom ut 1975, ses tiver ungefiir vart
tredje dr. Dess sjiitte utgiva som
kom 1991 inleds med en forteck-
ning éver fridlysta vixter, stenar
och figlar varefter filjer samman-
stilllningen éverskyddade omriden.
Dessa iir férdelade pd
- frdlysta omriden, i sin tur
indelade
- thjddgardar (nationalparker);
Skaftafell och Jokulsargljafur
- fridlénd (ung nationalparker
fnaturreservat); 29 st
- nittdruvaetti (ung natur-
reservat/naturminnen); 29 st
- félkvangar (ung friluftsom-
riden, skits av kommuner
till skillnad frin de foregaende
de somskits av Naturvirdsver-
ket eller dess ombud); 9 st
- andra fredade omriiden:
Mywvatn/Laxi, Thingvellir
och Geysir
- andra naturskatter; drygt 250 st

Skaftafell, Jokulsdrgljifur och
Thingvellir behandlades som sagt 1
NOS januari 1985, Hiir nedan be-
skrivs forst Myvatn/Laxd och Geysir
samt diirefter, mera kortfattat, de 29
fridindin.

Myvatn/Laxa.

Omridet skyddas genom siir-skilda
lagar och har en yta av 4400 km?2.
En del av omridet, 200 km2, iir
skyddatenligt Ramsardverenskom-
melsen frin 1977 em intematio-
nellt viirdefulla vitmarker. Med hiin-
syn till figelskyddet fir allminhe-
ten inte réra sig utanfor viigar vid
norra delen av Myvatn under tiden
15 maj - 20 juli. Myvatn, Islands
fjirde storsta sjd efter Thing-
vallavatn, Thérisvatn och Logurinn
men likvil inte djupare lin 5 m, ir
viilkiint foor sittrika figelliv. PAsom-
maren hiickar hiir bl.a 50.000 iinder
av 15 arter. Allmiinnast forekom-

mande firbergand, de viil mest spiin-
nande fiir svensken dr islandsknipa
och strimand. De dvriga tolv ar-
ternaiir griisand, kricka, snatterand,
blisand, stjiirtand, skedand, bru-
nand, vigg, ejder, sjoorre, alfigel
och smaskrake. Bland andra figel-
arter man kan fi se hir finns islom.

Strax dster om Myvatn ligger sva-
velkilleomridet Ndmaskard vari-
frin danskarna pd sin tid hiimtade
svavel till kruttillverkning, néigot
som fick Erik XTIV att 6verviiga en
invasion pa Island under Nordiska
sjudirskriget. Hela omridet runt
Mywvatn dr vulkaniskt, och det finns
ett par klippskrevor med varmt vat-
ten som tidigare var livligtuppskat-
tade av turister. Jag kom diten ging
efter en kort men besviirlig vand-
ring dver en smiblockig lavamark
(de sista 2 kilometrarna tog en
timme), och det var viilgtrande att
fiaskydd for vind ochregn och krypa
ner i det 30-gradiga vattnet. Nigra
ir senare tkade den vulkaniska ak-
tiviteten, virmen steg till 60 grader
och bad forbjods.

Utéver vanliga vulkankratrar av
olika slag (explosionskratrar som
Viti och Krafla, askkratrar som
Hverfjall och Lident, kraterrader
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som Threngslaborgir) finns fven
s.k psendokratrar vid Skdtustadir
vid stidra delen av Myvatn, ett lava-
filt diir stora bubblor brustit. Négra
av Islands obsidianer har hittats i
Myvatnstrakten.

Sider om Myvatn striicker sig om-
ridet dnda ner till Vatnajdkull pa
viistra sidan av Jokulsa 4 Fjillum.
Askja och Herdubreid har sirskilt
skydd som ndttiruvaetti respektive
fridland.

En stor del av
omridet utgis
av lavatiknen
Odéddahraun.
Oknen bestir
egentligen av
flera mindre
och stirre lava-
tiicken som
strémmat ut fri
elt flertal vulka- &
ner vid olika L
tillfiillen frin
strax efter 1sti-
den fram till

- sepast! -
Askjautbrottet
1961,

Over lavaskit-
ten reser sig ett
antal toppar,
Lex
Trislladyngja,

Sighvatur och

Vadalda forutom de ovan nimnda
Askja och Herdubreid (dyngja =
skitldvulkan). Omridet dr mycket
torrt, dels foir att det ligger 1 regn-
skuggabakom Vatnajékull ochdels
for att den nederbiird som kommer
snabbt sipprar ner genom lava-
marken. Namnet Odddahraun,
Odadslavafiiltet, ir kint sedan mit-
ten av 1600-talet och anses komma
av folktron attdetinnei éiknen skulle
finnas bardiga dalar bebodda av
fredlésa. Linge betraktades omri-
det med skriick, och den forsta ex-
peditionen for att undersika det fis-
retogs forst for 200 ar sedan, dr
1792, Understkningarna tog mer
fart efter vulkanutbrottet 1 Askja
1875,

Uppe i sjilva Askja finns en ‘-ujﬁ
Oskjuvatn, somiirdendjupaste sjon
pii Island (217 m}), Dess vatlen dr nu
kallt, men var 22 grader varmt ir
1876. Utbrottet 1875 var det ask-
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rikaste i Islands historia, och askan
dirifrin foll ner i Stockholm 38
timmarefterutbrottet. Askmiingden
uppskattas till drygt 2 km® varav
ungefiir en tredjedel f6ll ner pi Is-
land. Detta utbrott var en viisentlig
orsak till Amerikaemigrationen frin
islindska Ostlandetde féljande firen.

Geysir.
Yta 15 ha. Geysir iir viilbekant for

Redan i seklets biirjan tilldrog sip Iland weristintresse. Fotot ingdr i en samling
Kollonadyngja, wigiven av Tourist information society af leeland. Forograf: 8. Ey mundsson

de flesta Islandbesikare, dven om
verksamheten i sjalva Geysir bor-
jade avta redan i borjan av 1900-
talet, och sprut nu lockas fram vid
enstaka tillfillen genom tillsats av
sfipa som minskar ytspinningen.
Geysir ligger i ett hetkiilleomride
ungefiir 100 mx 500 m, diirdet finns
niigra tiotal kiillor av vilka en del iir
sprutande.

Ordet Geysir - framspringare - har
spritls dver viirlden som beteckning
pidettaslagskiillor, eller som Nord-
isk Familjebok formulerar det
(1908): "Sedemera har detta nomen
proprinm Gfvergatt till appelativam
och betecknar dylika intermittenta
springkiillor 1 allmiinhet.” Geysir
omnimns inte i de islindska fom-
skrifterna, och det anses att den bil-
dades vid jordskalvi slutet av 1200-
talet, Runt den har det bildats en 18
m bred, flack kulle av kiselsyreav-
lagringar; ner frin denna gir ett 20

m lingt rér lodriitt ner i marken.

Den mindre springkiillan Stokkur -
"Smorkiima” - sprutar ganska re-
gelbundet med nagra minuters mel-
lanrum, Omréddet ligger drygt 10
mil friin Reykjavik och iir med skiil
en av de platser néistan alla Islands-
turister kommer till.

Fridlind.

Dessa redovisas hiir i samma ord-
ning som i natur-
vardskatalogen,
nimligen med-
sols runt Island
{se karta).

- Eldey

Yta 2 ha, Tviir-
brantca 80 mhiig
Bealskm SV
om fyren
Reykjanes.
Tilltriidesftir-
bud. Hiir finns
viirldens stirsta
kiinda havssule-
kolom: vid en
rikning 1949
uppskattades an-
talet sulor till ca
70.000. Hir
fanns ocksi de
sista garfaglama,
som dodades ar
1344,

- ﬁ.'rrjf.a' 1

Yta 25 ha, till-
triidestorbud 1
maj - 15 juli av fagelskyddshiinsyn,
ligger 1 Hafmarfjérdur strax 8 om
Reykjavik. Fridlyst p.g.a mangskif-
tande viixt- och figelliv.

- Gritta

Yta 5 ha, tilltridesforbud 1 maj - |
juli. Fagelskyddsomrade lingst ut
pé halvén Seltjarnarnes utanfiir
Reykjavik.

- Varmdrdsar

Yta 10ha. Omviixlande strandflora,
nkt fagelliv och viixtlighet pa ebb-
stranden.

- Geitland

Yta 120 km?®. Eut vidstrickt lava-
omride vid norra delen av
Kaldidalur viister om Luangjikull.
Upp till 100 m djupa grottor.

- Husafellsskogur

Yta 4 km?. Omviixlande land-skap
med bjirkskog och varma och kalla
kiillor. Ca 1 km viister om giirden
Hiisafell finns en d&degird,
Reydarfell, som Gvergavs pi 1400-

L __J_!_!Hﬂlh i
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Gotska Sanddn, pingsten 1993

Den danske forfatiaren Hans Scherfig skrev en gdng en bok med titeln "Det forsemte fordr”. Den handlar om
gymnasisier som pd grund av examenshetsen forsummar den skéna vdren.

Den fiéirsummade vdren — ja, nog dr det mdnga av oss som missar den darféir ant arbetet sd ofia kulminerar just
dd. Kanske arbetar vi extra mycket for att hinna vara lediga ndr sommaren kommer.

Men hdr sitter jag i alla fall — pd rymmen frdn vardagen, pd tréskeln mellan vdr och sommar, pd Gotska Sandén.
At tillbringa en helg pd Sanddn dr som att vara pd en & inte bara i rummet utan ocksd i tiden. Vardagen — fére och

efter — kdnns med ens firunderligt avidesen.

Gotska Sandén har alltid spelat en alldeles sirskild roll i foreningen och det kanske inte dr sd underligt. Den dr
ndmligen ett mycket speciellt stycke natur och samhdlle { Norden.

Den som ger sig tid kan tydligt se hur vatten och vindar formar landskapet — bdde i stort och smdtt. Dyner, uddar,
rasbranter eller de smd gropar och avlagringar som uppstdir kring stenarna pd stranden — allt dr resultat av samma

naturkrafter.

Det omgivande moderna samhallet gér sig pdmint [ form av buteljer, lysrér, gamla skor och allehanda annat
vrakgods. Tvd ldgsniffande Viggar ur flygvapnet hdlsade oss nér vi steg i land och pdminde oss, liksom "de ryska
kanonerna” och rostiga skal av minor, om éns utsatia ldge mitt i Ostersjén, "Fredens hav".

Det dr historiedr i dr. Nu skall vi alla f& upp Sgonen for vdr forsummade historia. Och det forflutna dr
synnerligen ndrvarande pd Sanddn — i stort och smdut. Kring en férfallen stuga pd Hamnudden vixer smuliron,
liljekonvaljer, kaprifol och dppelirid som vittnar om att detta en gdng har varit ndgons hem. Det dr inte bara de
breda strinderna och de higa dynerna som pdminner om danska kusterna. Fir ndgra hundra dr sedan tillhirde
Gotska Sanddn den danska kronan. Och pd 1940-talet betydde dessa strédnder riddningen for mdngen baltisk
[lykting. Sdlunda pdminner oss Sandén om att den svenska historien i hog grad dr sammanfldtad med omvdridens,

I sommarens FNSiN-program handlar det ocksd mycket om Sar. Det handlar om skiirgdrdséar men ocksd om
Island. Inte mindre dn tre resor till Island kan vi erbjuda mer eller mindre inom féreningens ram. Valfrihet ligger ju

i tiden.

Glad sommar!  Anders Schersirém

ISLANDSRESOR
VECKA 27-28 MED STAFFAN HERMANSSON

Resan sker med flyg och pd Island hyr man en jeep
och kdr runt 6n. Ovemnattning sker i tilt. Ev finns det
platser kvar till denna resa, Kontakta Staffan fisr
besked. Tel 89 88 93(b)

KAJ VALTERSSON OCH ANDERS TUNEVI
planerar ¢n variant pA denna resa, Efter att man an-
lint med flyg till Reykjavik l8ser man veckokort pa
landsvigsbuss for att pa sA siu ta sig runt 6n. Over-
nattning sker i tilt. Kostnaderna rr sig om ca 3.800
kronor for flyg och 1.500 kronor fiir bussbiljetten.
Kontakta Kaj med det snaraste om du #r intresserad
av att félja med. Tel 531 815 87(b), 16 23 91(a)

P G BRAF, tidigare medlem i FNSIiN, planerar ocksa
resor till Island. Honom kan du kontakta for mera
information pd tel 664 31 36.

STOCKHOLMS NARMASTE SKARGARD
Tisdagen den 20 juli ca kl 17

Om det &r sommar ir det naturligt att séka sig till tar
och vatten. Det kan vi i Stockholm gtira snabbt och
enkelt genom att ta en Vaxholmsbdt tll Fjiderhol-
marna. Vil dr ute kan man sl sig ner pd en klippa
och njuta av utsikt och medhavd middagsmat eller
kanske besdka en krog eller nfigon annan av dns
aktiviteter.

Ménga bitar gir till Fjiderholmarna, men har du
tilldggskort pd Vaxholmsbolaget eller bAtuffarkort tar
vi biten frin Stromkajen, didr vi triiffas vid biljeu-
kiosken kl 16.45 for avresa vid 17-17.30-tiden. An-
mil dig till Kaj Valtersson, senast kl 16 samma dag,
pa el 16 23 91(a).



JAZZ OMBORD
Torsdagen den 22 juli ki 19.30

Tycker du om gladjazz? Tycker du om Angbdiar?
Tycker du om sommarkviillar? Dessa trevligheter
kombinerar vi genom atl ta en tur med 575 Bjirk-
fjrden ddr Sveriges Jazzband fAr dicket att gunga.
Medan vi spisar jazzen spisar vi ocksh medhavd
matsick — eller god mat och dryck som vi inhandlar
ombord — medan sommarskymningen faller. I halvtid
blir det bryggdans fir dem som vill innan bdien Ater-
vinder.

Ténk pa att dessa kryssningar #r mycket populiira,
srskilt nir vAdret dr riktigt vackert. Det dr dirftr
bist att skaffa biljett i god tid. Om du vill ha hjilp
med att skaffa biljett hiir du av dig senast dagen ftire.
1 annat fall infinner du dig IAmpligen ki 19.00 vid
bdten — som avgdr frin Nybrokajen.

Ca kI 23 ir biten Ater 1 hamn,

Kontaktpersoner
Anders Scharsirdim, tel 758 30 03(b), 665 29 17(a)
Benita Jansson, tel 91 71 32(b), 666 86 42(a)

OLUFFNING I SVERIGE
25 - 31 juli

Precis som forra dret finns det méjlighet att luffa runt
med bt och cykel 1 Stockholms skiirgird, om man
skaffar bAtluffarkoriet frin Vaxholmsbolapet. En
annan variant r tilliggskoriet pd Vaxholmsbatarna
om du dndd har SL:s minadskort. Priserna #r, fiir
batuffarkortet, som giller i 16 dgr, 250 kronor och
for tilliggskortet 215 kronor/minad.

Kaj Valtersson, erfaren luffare frin forra ret, stir till
tjiinst med wpplysningar och planering i dvrigt fir
dem som vill dka i grupp. Ring s snart som méjligt
ftir planeringens skull.

Tel 531 815 87(b), 16 23 91(a)

BETUTFBL'YKTER I MELLAN- OCH YTTER-
SKAF GARDEN

Sondagar i augusti/september

Kaj Valtersson befinner sig pA Runmar$ pd stndagar-
na i sommar och erbjuder alla som vill au filja med
ut pd batutflykter i omgivningarna, Det finns méjlig-
het att arrangera tvd- eller flerdagarsturer efter Gver-
enskommelse. Till flerdagarsturerna behiver man ta
med il sovsiick och annan filtutrustning,

Aktuella dagar: 1, 8, 15, 29 augusti och 5 september.
Ring till Kaj i god td for planeringens skull!

Tel 531 815 87 eller 710 18 92 (b)

16 23 91(a) eller 571 522 22 (Runmard)

B

KRAFTKALAS
Liirdag-stindag 21-22 augusti

Aven om kriiftan numera #r "lovlig” nir som helst
tycker vi i foreningen att den hiir tiden #r den riitta
kriftiden. Som traditionen bjuder har vi knytkalas
med kriiftor hos Kaj Vallersson pA Runmard denna
tid pd &ret. Man dker buss 433/434 frAn Slussen och
sen bat frAn Stavsniis, hela resan tar en dryg timme.
Cwvemnatining #r nodvindig. | stugan kan eit tiotal fa
plats i biiddar, blir vi fler Fir vi ta golv och medhav-
da eilt 1l hjdlp. Det finns chans ull uteliv — vand-
ring, fiske, bad — om man kommer tidigare pd I6rda-
gen.

Kontakta Kaj senast fredagen den 20 angust s4 aut
anskaffningen av kriifior mm kan planeras.

Tel 531 815 87 eller 710 18 92 (b)
16 23 91(a) eller 571 522 22 (Runmard)

VANDRA TILL PARADISET
Lirdagen den 28 augusti

Vad kan vara mera lockande dn att bestika Paradisel
en lérdagseftermiddag i slutet av sommaren? Men det
ir faktiskt inte himlen du kommer till — Paradiset sr
ett torp som Hgs av Stockholms stad och arrenderas
av Frilufisfolkets Samarbetskommitté. Den hir 16rda-
gen dr STF:s Stockholmskrets stugviird.

Wi bdrjar var vandring i Haninge, vid Rudans gérd.
Etappen dr 13 km, mestadels Eittginget, sA det blir
lagom att ta en rasi pi vigen. Tag med matsick,
anpassa din kliidsel efter viiderleken.

Till Rudans ghrd kommer du med pendeliig mot
Viisterhaninge frin Stockholm C ki 09.09, Stig av vid
Haninge centrum. Gérden ligger strax intill stationen.

Anml dig till Benita Jansson, mellan den 24-27
augusti pd tel 666 86 42(a) eller 91 71 32(b)

STEN 1 STAN
Tisdagen den 7 september kI 18.00

Vilka dr de bergarter som Stockholmshusen dr bypg-
da av och var kommer de ifrin?

De fasader som vi dagligen jiktar f6rbi &r bygeda av
stenar frin alla delar av landet och dven frin utlandet.
Hir finns magmaltiska, sedimentiira och metamorfa
bergarter foretridda. Om vi ser med geologens dgon
och kunskaper kan vi kiinna igen graniter frin sAvil
Finland som Sverige, skinska diabaser, halliindska
gnejser, glimmerskiffer frin fjdllen och marmor frin
Kolmérden. Vi kan fi syn pd sedimentbergarier frin
Skéne och Nirke och dven omvandlade bergarter som
ftirskiffrad amfibolit.




Samling pd Brunkebergstorg k1 18. Sedan vandrar vi
under geologen Marianne Sirkinens sakkunniga led-
ning genom centrala Stockholm i gott och vil tvé
Limmar,

Avgift: 30 kronor (medlemmar i FNSIN betalar
10 kronor)

Kontakiperson
Anders Schezrstrim, tel 758 30 03(b), 665 29 17(a)

GULDVASKNING OCH LINBANA
Torsdag-stindag 9-12 seplember

Turistfdreningens Stockholmskrets erbjuder oss att
[élja med pi detta spinnande program:

Den gamla linbanan fir malmitransport frin Kristine-
berg till Boliden har rustats upp pa en del av den
totalt 96 km lAnga strickan. Malmkorgama dr nu
ersalla av tickia gondoler med bord och soffor.

Féilj med pd en fantastisk fird Gver myr och berg.
Firden gr mellan Ortriisk och Mentrisk och tar ca
en och en haly timme. Strax i néicheten finns det
ocksd guld i marken och en hel eftermiddag ska vi
figna &t att leta efter "nuggets”. Tag med stdvlar!
Turen startar med ett studiebestik pa Boliden, dér vi
bl a fir héra om guldgrivning 1 forna tider.

Priset for resan blir ca 1.4(X) kronor. DA ingér bl a
logi p4 vandrarhem (tag med lakan), och i niter
med liggvagn p4 thg. Onskar du sovkupé tillkommer
180 kronor.

Anmiilan till Dan-Erik Tivestam, tel 91 28 50{b)
eller 719 40 04(a) St in 500 kronor pa pg 70 64 16-
3, senast den 15 augusti, s3 fir du e detaljerat pro-
gram pd posten.

FAGELHUSET I HAGA
Stndagen den 19 september ki 11

I varas invigdes ett fAgelhus med tropiska faglar vid
sidan om fjirilshuset pd Haga. Fjdrilshuset har funnits
1 ett par ar. Fagel- och fjdrilshuset dr inrymda i viixt-
hus och det dr finast att besttka dem den ljusa arsti-
den. Vi bestiker 1 ftrsta hand figelhuset och triffas
utanfiir ingAngen dir. Det ligger bakom koppartilien
vid Haga MNorra. Enklast dker man buss 515 frin
Odenplan. Vi ska forstka finna ndgon som kan be-
ritta och visa huset. Utanfér koppartilten finns méj-
lighet att fortfira egen matsiick. Det finns ocksi café-
servering.

Intridesavgift: 45:-kronor fisr vaxna och 30 fir
studerande och pensioniirer,

Kontaktperson, Boel Jorup, el 640 02 91

FAGELSKADNING I FLYTTNINGSTIDER
Lérdag-stindag 25-26 september

Traditionell figel- och skirgardsexkursion till Hartsé-
Enskiir i htstflyttningstider. Férutom flyufiglar finns
t ex alltid havsémn i nirheten. Overnattning sker i vilt
och full filtutrustning erfordras, dvs ilt, sovsick,
stormkdk, mat och #ven dricksvatten, eftersom deta
saknas pd On. Utresan dr beriknad till k1 9 pa l6rda-
gen frin Killvik och Aterfird omkring k1 15 pA stin-
dagen. Bdtresan tar ca en timme och kostar ungefir
100 kronor/person. Samikning i bilar till Killvik
rekommenderas. Deltagarantalet 4r begriinsat. Den
som anmiler sig tidigt dr siiker pd att kunna komma
med.

Anmiilning till resan kan du géra hos
Birgitta Traxel, tel 25 03 35(b)

For intresserade armangeras en
FDRK\’{&LL INFOR RESAN TILL
HARTSO/ENSKAR

Onsdagen den 22 september
Kaj Valtersson visar videofilm frin tidigare bestk pa

Gama. Anmil ditt intresse till Kaj senast den 20 sep-
tember, Tel 531 815 B7(b), 16 23 91(a)

Négra sommarlips:

I Bergianska tridgirden har man kviillsvisningar av
Viktoriahuset, torsdagar 8/7-19/8, ki 19,

Haga-Brunnsvikens Vinner arrangerar Musik pA Haga
1 Silvertiltet, det mellersta av Koppartiilten, onsdagar
1 juni-augusti. Café finns. Se annonser i dagspressen.

En oas nira stan ir Rosendals tr#dgirdar. Diir kan
man ia en bit, kl 11-16, och dven handla biodyna-
miskt odlade grinsaker och gott brod i butiken, Gppen
11-16, vard tll 18. Tridgarden ligger néira Rosendals
slott p& Djurgirden, buss 47 ir niirmast ull,

GRUPPRESA TILL ITALIEN MED
TEMA TOSCANA

Det har inte inkommit tilldickligt ménga intresse-
anmiilningar for en Italienresa i september, s4 nu gor
vi et nytt {trsék i april nésta ir, Forutsiitiningamna 4r
desamma som i det tidigare programmet. Med nuva-
rande valutasituation kan man inte presentera ett
exakt pris, det beror ocksd pd hur vi vill att resan ska
utformas. Mera uppgifter i nésta program. Boka in
ivd veckor i april/maj -94 ftr Italien!

Intresserade kan kontakia
Benita Jansson, tel 666 86 42(a) eller 91 71 32(b)
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HUR GICK DET?

Sen frra programmet skrevs har vi hunnit med
méinga intressanta program L ex:

Bildvisningar

Wackra, hemliga figlar och dessutom insekter, apor
och natur frin Costa Rica visade Stefan Oskarsson
for ca 15 personer den 10 mars.

Efter det intressanta vArmitel fick vi ta del av Moni-
ka Wikmans exotiska bilder frin Irian Jaya, Singapo-
re och Bali.

Firedrag:

Ekologisk ckonomi var eil svirt dmne som Bengt
Kristrtim forstkte skapa klarhet i den 16 mars, ca 20
personer lyssnade,

Samvaro:

En tystliten man pd Upplandsgatan 80

nere i kiillaren fick ett fat med vafflor och gott i
han At s& gridden stiinkie

och eficr den sjuttonde han tinkie

snart ser jag i alla fall ut som Pavarotti!

Undrar just vilken av de 20 personer som kommit till
viffelfesten den 26 mars deta riktade sig ll. Alla
tyckie vi att Birpitta var en strilande vAffelgridder-
ska, precis som vanligt!

Pi Cosmonovas nyaste forestillning, som handlar om
regnskogen, filjde ett notal personer med Kaj den 14
april, samma kviill som 3tta andra medlemmar van-
drade runt med Lisbeth Scheutz i Gamla stan. Vi
lirde oss att fiven kvinnor har bidragit tll stadens
historia.

Mera vandringar:

Sdren Lindén frin Stof 1og oss med ut p4 vatingarna
vid Sandemar fr fipelskidning den 3 april. Vi sig
ménga arter, bl a trana ormvrik och havsim.

Lite gritt och blisigt var det néir K-E Perhans visade
12 av oss rant pA NAuart. Vi brydde oss inte 54
mycket om-viidret fir Drottninggrottan, sanddynema,
klappersiensidlien osv var mycket intressantare,

Lite ogynnsamt var viidret ocksd nidr Enk vandrade
runt i Ulriksdals slottspark, men 3 personer stillde
findd upp.

En mer, dvs fyra, var vi som kl 4.55 beundrade den
vackra soluppgéngen vid Upsala hijgar pd valborgs-
miissoafton. Repris behévs!

Niir Claes-Géiran vandrade till Salisjiibaden [rin
Bjorkhagen hade sommaren kommit till stan, s4 dA
njiit alla sex deltagare av att vistas i det fria.

En mycket intressant vandring hade vi tillsammans
med Nils-Erik Landell, nir vi forstikie folja Varbyin

8

frin utloppet i Lingsjiin till Milaren, Vi fick avbryta
vandringen vid lTkea/Kvantum. D#r sjing nikiergalen
s4 vackert fr 0ss medan vi styrkie oss med kaffe.

Lika spiénnande var det att vandra i "T#bys sista
vildmark”. Mycket kunniga puider tog oss Gver my-
rar, berg, dngar och fiirbi mycket annat seviirt i denna
"naturpark” mellan sjtarna i nordviist. Vi var 37
persomer, varav 7 medlemmar!

Resa:

Det var ca 30 personer som vandrade runt pA Gotska
Sandtin 28-31 maj. TvA kungstmar tog emot vid
landstigningen frin biten. Vi sig svirdsyssla, rid-
syssla och #ven korsningen dem emellan plus en
dynsiinka fylld av majvivor.

STUGA I TANNAS

Vecka 33, dvs 28 augusti- 4 seplember

kan du hyra in dig i en stuga i Tinnis, som Bjdrn
Eriksson disponerar denna vecka. Stugan har totalt 6
biddar och kostar 80{:- kronor f&r hela veckan.

Om du #r intresserad, kontakta Bjtirn Eriksson,
tel 795 64 89(b), 764 37 31(a)

DETTA PROGRAM

har sammanstillts av Benita Jansson, Boel Jorup,

Kaj Valtersson och Anders Scharstrom. Redigeringen
avslutades den 10 juni. Nisia program beriiknas
komma ut omkring den 20 september.

Manusstopp till detta ir den 20 augusti. Alla dr
villkomna med bidrag, ...i tid...!

I oktober kommer vi att plocka havtom, vandra med
Karl-Erik Perhans vid Hummelmorabergel, 1 novem-
ber blir det kanske ytterligare ett bestik pA Cosmono-
va, vi hiller héistméte och sikert kommer bildvis-
ningar pi programmet innan vi avslutar med glogg-
kvill i december!
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talet. Atskilliga fynd har gjorts vid
utgriavningar diir.

- Bidahraun

Yta 9 km?. Mycket ojiimn lavamark
med manga siinkor, Javan kommen
frin Bidaklettur. Diir har hittats ca
150 viixtarter, diinbland 1 | avde 16
islindska ormbunksarterna. Hiir
finns ocksi stenbriicka och ovanligt
storvuxen iilgbrt, midsommar-
blomster, klovermm. Ensorts 6gon-
trést (hraunaaugnfrs, Euphrasia
rotundifolia) dr dock den enda
mycket siillsynta arten man funnit
hiir. Aven vid vattenfallet Bjarnar-
foss utanfor sambhiillet Badir finns
en rik flora med flera pa Island
silllsynta viixter, t.ex majsmdr-
blomma och loppstarr.

Vid Badahraun finnsslutligenenav
Islands stérsta sniickskalsstriinder,
- Stranden vid Stapi/Hellnar

Yta 38 ha. En av de naturskidnaste
delarna av hela Snaefellsnes. Lings
stranden harbriinningamaskulpterat
fram raukar, grottor och genom-
brutna klippor. Livligt tigelliv pi
viirama,

- Melrukkaey

Yta 9 ha. Figelskyddsomride, till-
triidesforbud.

- Hrisey

Yta 40 ha. Rikt fagelliv, tex ejder.
Tilltriidestorbud 15 april - 15 juli.
- Flatey

Yta | km2. Siilar och rikt figelliv,
tilltriidesforbud 15 april - 15 aug.

Vid mitten av 1800-talet var Flatey
ctt viktigt kulturcentrum pa Island,
och en god bit in pa 1900-talet var
hiir fortfarande ett blomstrande sam-
hiille med lantbruk, fiskdjupfrys-
ning, ikarstation och ett av landets
ildsta och mest kiinda bibliotek.

- Vatnsfjérdur

Yiea 200 km?, Omridet dr bl.a kiint
for fossilfynd, tex av Hdla 16virid
som 1dnn, alm och platan vilket vi-
sar att fossillagren bildats vid en tid
di Islands klimat var som 1 stdra
Europa nu. Omridet striicker sig
upp mot den forna jokeln Glima pi
Viistfjordshoglandet,

- Homstrandir

Yta 580 km®. Man skall under-riitta
detisliindska naturvirds-verket fore
bestk i1 omridet 15 april - 15 juni.
Detta #r den allra nordligaste delen
av Viistfjordarna, avfolkad fir snart
40 ér sedan men tidigare ganska
omfattande bebyged. Bland annat
fanns hir ett snicker vars rivara var
det timmer som av de sibiriska flo-
derna fiirs ut i Norra Ishavet och
med strimmama driver till Island. T
omradet finns en del fyndplatser for
fossil, och hirhiickar stora miingder
lunnar, grisslor och andra alkor.

Det finns inga viigar till omrédet,
mendiiremot nigra battureri veckan
frin Isafjérdur om somrama.

- Miklavatn (niira Sauddrkrdkur)
Yta 2 km?. Fagelskyddsomride,
tilltriidestorbud 15 maj - 1 juli. Sni-

gas (amerikansk) har undantagsvis
hiickat hiir,

- Svarfadardalur

Yta 5 km?® Myrar, som tidvis stir
under vatten, med fjillstarr och
omviixlande viixtlighet och figel-
liv.

- Vestmannsvatn

Yta 6 km?. Fiskrik sj6 med ménga
vikar och videbevuxna holmar.

- Herdubreid

Yia 170 km?. Ett av Islands vack-
raste fjill, 1682 m hogt (drygt 1000
m dver kringliggande lavadken), si
gott som cirkelformat med 8-9 km
omkrets vid marken. Brant och med
en krater pd toppen, oftast snétiickt.
Forsta sikert belagda bestigningen
ar 1908,

En dryg halvmil norr om berget
ligger oasen Herdubreidarlindir diir
man funnit drygt 70 higre viixter,
tex gronvide, kvanne, smirblom-
mor och fibblor. Kontrasten iir stor
mellan detta omride som liknar en
triidgird och den omgivande dknen.

Inom naturskyddsomridet finns vi-
dare Grafarlond utmed Grafar-
landad, bevuxet med grivide och
Ostersjotig.

- Hvannalindir

Yta 43 km®, Griisbevuxen mark i
oknennorrom Vatnajokull med vide
och kvanne. Ar 1880 hittade man
ruiner av fredlosas hyddor 1 omri-
det, vilka pi 1940-talet griivdes ut
av Kristjan Eldjdm som sedermera
blev Islands president.

- Kringilsérrani

Yta 85 km®. Bevuxet omriide med
myrmarker. Inom omridet finns en
rad kullar, Hraukar, som uppkom
vid ett jokellopp (vattenfléde) frin
Brdarjékull i norra delen av
Vatnajokull 1890, och diir det med
tiden blev en hel del viixtlighet, inte
minst av hattsvampar trots att
Hraukar ligger niira 800 m &ver
havet. Atskilligt hiirav forsvann dock
vid ett nytt jokellopp pa 1960-talet.
De isléindska renama har ofta sitt
sommarbete hiir,

- Lénsdraefi

Yta 320 km® WVackert men svir-
tillgingligt omride &ster om
Vatnajokull, till dels Gkenartat. [
Jokulsdrdalurfinns enverraskande
stor bjirkskog med triid som blir
mer in 3 m hdga, vilket dr mycket

- efterislindska forhillanden. Frin

Jokulsdrsandur giren vandringsled
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(pd Uppdrittur Islandskartan mar-
kerad med streckad svart linie, "Gviss
gata™) in mot Leidartungur-
Kollumili-Vididalur utmed dof-
tande bjorksnar, mangfiirgad liparit
och mark basalt. I de bevuxna om-
ridena finns klotpyrola och flick-
igt nyckelblomster.

- Esjufjall

Yta 270 km® En grupp berg som
sticker upp ur sddra Vatnajokull,
alltsi ej attférviixla med berget Esja
utanfér Reykjavik! Betydande viixt-
lighet, niira 100 hiigre viixtartersamt
MOSS0T.

- Salthifdi och Salthtfdamyrar
Yta 2 km?, Siirpriiglade basalt-klip-
por.

- Ingélfshofdi

Yta | km® Bergknalle, 1200 m ling
och 750 m bred som reser sig 75
meter Bver omgivande sandur, vid-
strfickt utsikt. Farbart till den med
jeep over lermarker, sandar och
jokeliar ca 10 km frin
Fagurhélsmyri.

- Dyrhélaey

Yea 5 km?. Strandberg som stupar
120 m i havet, genombrutet av va-
gorna sa att stora bitar kan segla
izenom klippan di havet ir alldeles
lugnt. Mycket vacker utsikt Gver
sydlandskusten uppifriin berget.
MNigra upp till 60 m héga klippor
stir i havet utanftr berget; bl.a lun-
nefagel hiickari miingd 1 berget och
klipporna.

Moleekigsy

\

Heinxboaadir

Kaldidalur

- Fjallabak

Yta 470 km?. Inom omradet ligger
bl.a Landmannalaugar, en mycket
vacker dal omgiven av ming-
formade liparitfjalli flera firgeroch
med heta och kalla kiillor. Frid-
landetinrymmer ocksi Torfajokull.
- Thj6rsdrver

Yta 375 km® Skyddat i enlighet
med Ramsartverenskommel-sen
om internationellt viirdefulla wit-
marker. Tilltréidesforbud 1 maj- 10
juni. Spetsbergsgisens hicknings-
plats, hit kommer 6.000 figlar pa
viren och efter lyckade sisonger
flyttar 20.000 pi histen, Ett fital
sandar finns 1 omridet, som annars
iir bevuxet med bl.a fingsull, styv-
starr och gravide.

- Surtsey

Yta 3 km® Tilltriidestérbud. On

“unrbados dalue Hineatn { Land

Flatey
Vinkas | fue
\ (i
: Is

uppstod histen 1963 genom ett vul-
kanutbrottunderhavsytan somfort-
satte 5 ar och ger vetenskapsmin-
nenenenasticnde mijlighetat fislja
hur viixter och djur tar ett nytt land
i besittning.

- Gullfoss

Yta 2 km? Ett av Islands vackraste
vattentall, dirfloden Hviti faller 32
m i tva avsatser ner i en 70 m djup
och 2,5 km ling klyfta.

- Herdisarvik

Yta 40 km?® Lava frin Brenni-
steinsfjoll ticker omridet dnda ner
till kusten, Man har tidigare forsdkt
utvinna svavel (brenni-stein = sva-
vel), men utan fram-ging. Inom frid-
landet forekommer alla viktigare
biotoptyper pi halvin Reykjanes.
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FORENINGEN NATUR OCH SAMHALLE 1 NORDEN
Box 49015
100 28 STOCKHOLM

Medlemsavgifter:

Fullbetalande: 110 kr per 4r
Familjemedlem: 25 kr per &
Lokal: Upplandsgatan 80, Siockholm Ny medlem efter 30/6: 35 kr
Tel lokalen: 08-33 49 59

Avgiften sitts in pd postgirokonte 67 01 50-2

FUNKTIONARER
Styrelse

Ordftirande:
Anders Scharstriim
Kometviigen 49
183 33 Tiby
(18-758 30 03 (b)
08-665 29 17 (a)

Yice ordf:

Pia Eriksson
Bjorkuddsviigen 18 B
178 34 Ekerd

0F-56 03 30 27 (b)
(8-34 91 10 (a)

Sekreterare:

Pe} Sundgvist
Grubbens gata 9
112 32 Swickholm
08-650 73 19 (b)
08-653 71 92 (a)

Kasstr:

Erik Elvers
Hlerstigen 28
170 71 Solna
(8-85 B4 B& (b)
O8-T88 29 98 (a)

Ovriga ledamater:
(a Eriksson
Bjdrkuddsvigen 18 B
178 34 Ekerd

08-56 03 30 27 (b)

Birgitea Traxel
Vessleviigen 40 nb
161 40 Bromma
08-25 03 35 (b)
(8-616 21 96 (a)

Kaj Valtersson
Virdshusviigen 20, 7 r
145 50 Norshorg
(8-53 18 15 87 (b)
(8-16 23 91 (a)

Bo Zachrisson
Birkagatan 2

113 36 Swekholm
08-31 02 33 (b)
08-16 42 29 (a)

Programkommitté:

Benita Jansson
Skdntorpsviigen 49
121 65 Joharmeshov
(8-91 71 32 (b)
(B-666 B6 42 (a)

Kaj Valtersson
s OVAN

Boel Jorup
Gétgatan 97

116 62 Stockholm
08-640 02 91

Kontaktpersoner

FNSiN-Hoga kusten
Lena Hermansson
Svani 25

B70 40 Lunde
0612-303 50 ()

FMSiN-Skine

Eva Marie Widmark
Barsirkagingen 10
223 75 Lund
046-14 73 11 (b)

FNSiN-Uppland
Sven A Nyberg
WValthomsviigen 31
752 50 Uppsala
018-40 47 70 (b)

FNSiN-Viirmland
Lena Sewall
Alvrosgatan 4
654 61 Karlstad
054-18 68 75 (b)

FNSiN-Ostergtitiand
Hikan Bley
Skaldvigen 18

616 33 Ahy

011-63 169 (b)
O011-19 11 04 (a)
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